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服部政治部長がベストドクターズに選出
特別講演・県民の健康と長寿の架け橋を目指して11
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Best Doctors in Japan 2022-2023

服部政治・疼痛治療科統括部長
が ベ ス ト ド ク タ ー ズ に 選 出

ベストドクターとは、米国マサチューセッツ州ボス
トンに本社を置くベストドクターズ社が主催するも
ので、自分と同じ専門分野ないしは関連する分野の
医師を推薦、評価してもらい、その結果をもとに決
定しています。
服部先生がベストドクターズに選出されるのは、
2018-2019、2020-2021 に引き続き、3 度目。

当院、疼痛治療科の服部政治統括部長が、「Best 
Doctors in Japan 2022-2023」に選出さ
れました。
ベストドクターズは、米国マサチューセッツ州
ボストンに本社を置くベストドクターズ社が主
催するもので、同社は、世界各国で病状に応じ
た適切な治療やセカンドオピニオン取得のため
の名医紹介などを行っています。
Best Doctors in Japan では、国内の医師に
対し、「自己または家族の治療を自分以外の誰に
委ねるか」という観点から自分と同じ専門分野
ないしは関連する分野の医師を推薦、評価して

もらい、その結果をもとにベストドクターズと
して決定しており、服部先生はこれまで2018-
2019、2020-2021に選出、今回が3度目と
なります。
今回の選出について服部先生は、「がん疼痛に
フォーカスして治療を実践している医師は少な
いと思いますので、そこが評価につながったの
だと思います」と喜びを語りました。
今年、徳洲会グループでは、医療法人徳洲会の
東上震一理事長をはじめ徳洲会グループ病院か
ら 14 人の医師が「Best Doctors in Japan 
2022-2023」に選出されています。

痛みが薬だけでは軽減しない、薬がただ増える
だけで眠くて仕方がない、おなかが張って苦し
いけど、鎮痛薬では楽にならないなど、痛みや
苦痛をなんとかしてほしいという希望に応える
ために2019年 3月に設立された新しい専門
科です。我々は、主にがんの痛みを軽減するた
めに、内服、貼付、注射薬、神経ブロック、脊
髄鎮痛法など、患者様ひとりひとりに合わせた、

あらゆる痛みの治療法を考えて実施していきま
す。皆様が主治医から処方されている鎮痛薬で
は痛みが思うように軽減できていない時や、鎮
痛薬の副作用で眠気が強く日常生活に支障を来
している時などには、主治医と協同してペイン
クリニックの技術を駆使して痛みの治療に取り
組みます。

疼 痛 治 療 科 に つ い て

youtube ビデオ【思い出話 語れるような最期を提供したい】
痛みで苦しむガン患者に向き合う医師らの取り組みとは
医療法人徳洲会 沖縄中部徳洲会病院 Doctor's eye

http://www.cyutoku.or.jp/depts/ptd/
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No. バス停名 1便 2便 3便 4便 5便 6便

1 イオンモール沖縄ライカム 8:30 10:30 12:30 14:30 16:30 18:50

2 EMウェルネス 8:38 10:38 12:38 14:38 16:38 18:58

3 屋宜原 8:41 10:41 12:41 14:41 16:41 19:01

4 あやかりの杜 8:43 10:43 12:43 14:43 16:43 19:03

5 北中城村役場 8:47 10:47 12:47 14:47 16:47 19:07

6 仲順 8:51 10:51 12:51 14:51 16:51 19:11

7 渡口 8:56 10:56 12:56 14:56 16:56 19:16

8 和仁屋 8:58 10:58 12:58 14:58 17:00 19:18

9 熱田 8:59 10:59 12:59 14:59 17:01 19:19

10 しおさい市場 9:01 11:01 13:01 15:01 17:03 19:21

11 美崎 9:09 11:09 13:09 15:09 17:13 19:29

12 北中城高校前 9:10 11:10 13:10 15:10 17:15 19:30

13 渡口 9:13 11:13 13:13 15:13 17:21 19:33

14 仲順 9:16 11:16 13:16 15:16 17:25 19:36

15 北中城村役場 9:19 11:19 13:19 15:19 17:30 19:39

16 若松公園 9:22 11:22 13:22 15:22 17:38 19:42

17 パークサイド 9:24 11:24 13:24 15:24 17:40 19:44

18 荻道 9:26 11:26 13:26 15:26 17:42 19:46

19 大城 9:27 11:27 13:27 15:27 17:43 19:47

20 中城城跡 9:29 11:29 13:29 15:29 17:45 19:49

21 中央公民館 9:38 11:38 13:38 15:38 17:57 19:58

22 村民体育館 9:43 11:43 13:43 15:43 18:05 20:03

23 中部徳洲会病院 9:47 11:47 13:47 15:47 18:11 20:07

24 島袋公民館 9:50 11:50 13:50 15:50 18:14 20:10

25 サンエーしまぶくろ食品館前 9:54 11:54 13:54 15:54 18:18 20:14

26 イオンモール沖縄ライカム 10:00 12:05 14:05 16:05 18:25 20:20

No. バス停名 1便 2便 3便 4便 5便 6便
1 イオンモール沖縄ライカム 9:30 11:30 13:30 15:30 17:30 19:50

2 サンエーしまぶくろ食品館前 9:35 11:35 13:35 15:35 17:37 19:55

3 島袋公民館 9:40 11:40 13:40 15:40 17:42 20:00

4 中部徳洲会病院 9:44 11:44 13:44 15:44 17:47 20:04

5 村民体育館 9:48 11:48 13:48 15:48 17:52 20:08

6 中央公民館 9:53 11:53 13:53 15:53 17:57 20:13

7 中城城跡 10:01 12:01 14:01 16:01 18:06 20:21

8 大城 10:03 12:03 14:03 16:03 18:08 20:23

9 荻道 10:05 12:05 14:05 16:05 18:10 20:25

10 パークサイド 10:06 12:06 14:06 16:06 18:11 20:26

11 若松公園 10:09 12:09 14:09 16:09 18:14 20:29

12 北中城村役場 10:13 12:13 14:13 16:13 18:20 20:33

13 仲順 10:16 12:16 14:16 16:16 18:23 20:36

14 渡口 10:19 12:19 14:19 16:19 18:28 20:39

15 北中城高校前 10:22 12:22 14:22 16:22 18:32 20:42

16 美崎 10:26 12:26 14:26 16:26 18:38 20:46

17 しおさい市場 10:31 12:31 14:31 16:31 18:45 20:51

18 熱田 10:34 12:34 14:34 16:34 18:48 20:54

19 和仁屋 10:35 12:35 14:35 16:35 18:50 20:55

20 渡口 10:36 12:36 14:36 16:36 18:54 20:56

21 仲順 10:39 12:39 14:39 16:39 18:58 20:59

22 北中城村役場 10:42 12:42 14:42 16:42 19:01 21:02

23 あやかりの杜 10:46 12:46 14:46 16:46 19:05 21:06

24 屋宜原 10:49 12:49 14:49 16:49 19:07 21:09

25 EMウェルネス 10:52 12:52 14:52 16:52 19:10 21:12

26 イオンモール沖縄ライカム 11:00 13:05 15:05 17:05 19:25 21:20

喜 舎 場 廻 り 島 袋 廻 り

中部徳洲会病院が
北中城村『グスクめぐりん』で、利用できます！

北中城村 コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス

令和 4 年 11 月 7 日より運行ルートを拡大！！
中部徳洲会病院が北中城村コミュニティバス『グスクめぐりん』の停留所
に追加され、便利になりました！

対　　象 運　　賃 証 明 証 等
一般（下記以外） 200 円 ー
小学生・中学生

100 円 ※1

ー
65 歳 以 上 運 転 免 許 証 等
運転免許返納者 運転経歴証明書
障 が い 者 障がい者手帳等
未 就 学 児 無　料 ※2 ー

● 運賃のお支払いは現金のみで、お釣りがないようご用意
ください。
※1 運賃の割引をうける際は、上記の証明証等の提示が必
要になります。提示できない場合は、運賃を割り引くこ
とができない場合もありますのでご了承下さい。

※2 未就学児（保護者同伴）、は無料となりますが、保護
者1名につき2人まで無料となり、3人目以降は100
円の運賃が発生します。

利 用 料 金 グスクめぐりんの運行情報や地域情報はこ
ちらから確認できます。

グスクめぐりん運行情報
h t t p s : / / w w w . v i l l .
kitanakagusuku.lg.jp/kakuka/
kikaku/kikaku/1659.html

バス位置情報提供サービス
（バス予報）

北中城村 観光ポータルサイト
「きたポ」



県 民 の健 康 と 長寿 の 架 け 橋を 目 指 して
～おきなわ津梁ネットワークで最適な医療を提供します～

沖縄県医師会おきなわ津梁ネットワーク担当理事
東部クリニック院長　比嘉　靖

沖縄県医師会では、おきなわ津梁ネットワー
クに参加登録をすることで、みな様の検査結
果の情報や通院歴のある病院の病名等を集約
して共有できる「利用者カード」の医療連携
を 2013 年より始めています。
救急受診で「利用者カード」を提示することで、
過去の病歴や検査内容が参照され効果的な治
療を受けることができます。
即日発行の無料で安心なカードに、ぜひご登
録ください！

※ 10 月 12 日（水）実施

参加を希望する場
合は、氏名・生年月
日等を記入して事
務局へ郵送下さい

更に通院歴のある施設
の医療情報を集約希望
する場合は、施設名を
記入して同封下さい

ご家族の
代筆 OK

ご家族の
代筆 OK

【オンライン公開健康講座 特別講演】

おきなわ津梁ネットワークの利用者カード 【活用事例 1】　紹介や受け入れがスムーズ

「利用者カード」「利用者カード」「利用者カード」
おきなわ津梁ネットワーク
Okinawa Shinryo Network

３つのポイント

① 過去に受診した特定検診・検査・処方・調剤等を
	 医師や医療関係者が診れる便利なカードです！
② 万が一の急病や、事故等での救急搬送時に
	 とても役立つカードです！
③ 即時発行で、無料で安心なカードです！

患者紹介等の際に、専用端末より津梁ネットワークを利活用して、その
対象患者様の診療情報を参照することができます。
※利用者番号の連絡で診療情報参照可

紹介施設

①病名
②処方
③検査結果
④医用画像　などが、

院内の専用端末で
いつでも参照可能に

地域連携室
受 付

（津梁ネット参照）

かかりつけ医施設

患者様の受け入れ
は可能でしょうか？
利用者番号を FAX
しますので、参照し　
　てください。

4

【Point.1】 一定の情報が整っているため、迅速に紹介患者様の状況を把	
	 握することが可能になります。
【Point.2】 診療情報がデータ的（画像含む）に参照できるようになり、	
	 電話や FAXでの情報伝達のリスクが軽減。



※詳しい内容については、
　沖縄県医師会（おきなわ津梁ネットワーク事務局）まで、お問い合わせください。

心
　
配

不　安

健康診断をうけたのはいつ？健康診断をうけたのはいつ？健康診断をうけたのはいつ？

通院歴のある
病院はどこ？

今までにかかった
病気は？
どんな手術をした？

かかりつけ医か
らどのようにい
われた？

病院で受けた検査はなに？病院で受けた検査はなに？病院で受けた検査はなに？

毎日飲んでいるお薬は？毎日飲んでいるお薬は？毎日飲んでいるお薬は？

アレルギーや感染症等はアレルギーや感染症等は
　　ある？　　ある？
アレルギーや感染症等は
　　ある？

・これまで受けた特定検診の
結果

・病院の検査結果と投薬や注
射情報等

・ワクチン接種歴

・通院歴のある病院での
既往歴

・今までの傷病名
・救急入退院情報
・サービス事業者名

・病院の診断書
・医師のコメント
・ケアマネ情報
・地域包括ケアの共有情報
・認定機関情報等

・毎日飲むお薬内容
 （処方箋・調剤情報）
・アレルギー情報
・感染症等の情報
・要介護等の情報

「利用者カード」とは、「同意書（地域包括ケア）」に署名すると、
事務局がご本人を代行して通院歴のある施設の医療情報を集約し
て発行するカードです。集約情報には［過去の傷病名・既往歴・
服薬情報］等があり訪問診療や救急搬送時に役立ちます！
このカードは搬送先が初めての救急病院でも、同様に集約医療情
報が確認できます。おきな津梁ネットワーク利用者カード

あなたはきちんと伝えられますか！？
ご 高 齢 者 ご 自 身 の 診 断 内 容

沖縄県の新型コロナウイルスの感染者が世界的にも高レベルで推移する中、一般外来
診察や急病の救急搬送にも影響がおよび、県内の充分な医療提供体制が危ぶまれてい
ます。沖縄県医師会おきなわ津梁ネットワーク事務局 では、高齢者様や県民みな様の
不安を少しでも軽減できるようにご本人の診療内容を集約して共有できる「利用者カー
ド」の登録支援（無料）を始めています。

T E L ：098-888-0087（代表）080-2791-9652（直）／ FAX：098-888-0089
沖縄県医師会 （おきなわ津梁ネットワーク事務局） 
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中部徳洲会病院を受診される患者さま

2 人の主治医を持ちましょう！

当院では『2人主治医制』を推進し
ています。
患者さまおひとりに対して「かかり
つけ医」と「当院の専門医」が協力
しあって、質の高い医療を提供でき
るように努めています。

かかりつけ医とは？

当院の役割

①日頃の健康管理（予防・治療）を行っていただく、地域の身近なお医者
さんです。

②気になることがあったらまず「かかりつけ医」に相談しましょう。
③病状に応じて、適切な医療機関を紹介いたします。

①先進医療の推進、高度医療を提供します。
②専門的な診察・検査・手術などの治療を行います。
③当院での治療が落ち着いた患者さまは紹介された「かかりつけ医」へ紹

介し、その医療機関で治療を継続していただきます。

かかりつけ医

当院専門医

かかりつけ医

日頃の健康管理（予防・治療）専門的な診察・検査・手術など
体調や生活習慣などの相談先進医療進、高度医療の提供

専門医

当院での治療が落ち着いた患者さまは紹介された「かかりつけ医」へ

入院や専門的治療が必要な場合に専門医と連携



さて、秋といえばカキやアサリなどの二枚貝が旬を迎え、食べる機会も増えてき
ます。二枚貝はノロウイルスによる感染性胃腸炎の原因生物となることがあり、
注意が必要です。
ノロウイルスは、カキなどの二枚貝に蓄積し、それを人が生や加熱不十分な状態
で食べることで人の腸管内で繁殖、さらに発症者のおう吐物や便に触れた手を経
由することで、ウイルスが別の人の体内に運ばれ広がります。

【 手洗い 】
ノロウイルスは、直接的・間接的に手指など
につき二次感染の原因となります。手洗いの
際に石鹸を使うことで、手の脂肪や汚れを落
とし、付着しているノロウイルスが、手指か
ら剥がしやすくなります。

【 調　理 】
カキなど二枚貝は中心部までよく加熱しま
しょう。（中心部が85 度で１分間以上が目
安）

秋から冬にかけて流行を迎えるウイルス性の感染症には、インフルエンザウイルスなどによる
呼吸器感染症やノロウイルス、ロタウイルスなどによる感染性胃腸炎などがあります。空気が
乾燥するこの時期、ウイルスは表面の水分を失い空気中に浮遊しやすくなり、また低温下では、
ウイルスの生存期間も長くなります。一方、私たち人間の側も、低温、乾燥した環境では体調
を崩して免疫力が低下し感染症にかかりやすくなるため、両方の現象が重なって、ウイルス性
の感染症が流行しやすくなるのです。

ノロウイルスがカキ
などの二枚貝に蓄積

河川から海へ

便・吐物に大量の
ウイルスが含まれる

吐物などが乾燥して空気感染

感染者が調理した食べ物を摂取
生や加熱不十分のまま摂取

感染者のウイルスが
手に付着

下水

秋。感染症が流行りやすい時期です！

※家の中で直接手を触れるところは、定期的に次亜塩素酸ナトリウム（キッチン漂白剤）を
薄めたもので消毒しましょう。雑巾、モップなども消毒しましょう。

主な症状は吐き気や嘔吐、発熱症、
腹痛、下痢、脱水症状など

味覚の秋。ノロウイルスによる感染性胃腸炎に注意しましょう！

7



8

日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

11 月 8 日（火）【オンデマンド配信】 当院の臨床工学技士どのような業務！
～心臓カテーテルアブレーション編～

臨床工学技士
山本 康仁

　※オンデマンド配信：11 月 8 日（火）～ 11 月 14 日（月）23：59 迄

11 月 10 日（木）
LIVE 配信 14:00 簡易懸濁法とは？

錠剤が飲めない患者さんに対して～
薬剤師

知念 ほのか録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：11 月 11 日（金）～ 11 月 17 日（木）23：59 迄

11 月 11 日（金）
LIVE 配信 14:00 血糖値とＧＩ値について 管理栄養士

砂川 有紀子録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：11 月 12 日（土）～ 11 月 18 日（金）23：59 迄

11 月 15 日（火）LIVE 配信 19:00『肉食ダイエット』
～生命だけは平等だ！～

健康管理センター長
渡辺 信幸

11 月 22 日（火）【オンデマンド配信】【特別講演】  てんかんについて 日本赤十字社 沖縄赤十字病院
脳神経外科医
廣中 浩平　※オンデマンド配信：11 月 22 日（火）～ 11 月 28 日（月）23：59 迄

11 月 24 日（木）
LIVE 配信 15:00 転倒予防のコツ伝授教室

～日本転倒予防学会の資料参考～

介護老人保健施設おきなわ徳洲苑　
リハビリテーション 理学療法士

仲宗根 省吾
録画配信 18:00

　※オンデマンド配信：11 月 25 日（金）～ 12 月 1 日（木）23：59 迄

11 月 25 日（金）
LIVE 配信 16:00 肩の痛みについて

～基礎知識と予防～
作業療法士

玉城 智香録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：11 月 26 日（土）～ 12 月 2 日（金）23：59 迄

11 月 29 日（火）LIVE 配信 17:00 大腸がんについて 外科医長

宮城 幹史　※オンデマンド配信：11 月 30 日（水）～ 12 月 6 日（火）23：59 迄

11 月 30 日（水）
LIVE 配信 14:00 当院の健診センターで行われている

放射線関連検査について
診療放射線技師

比嘉すなお録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：12 月 1 日（木）～ 12 月 7 日（水）23：59 迄

録画配信

実施中！

テーマ 【特別講演】  てんかんについて

講師 廣中 浩平（沖縄赤十字病院 脳神経外科医） 参加申込

日程 111月 22日（火） 　オンデマンド配信

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードしてください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。

講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

オンデマンド配信を視聴するには参加申込みが必要です。
①参加申込み終了後→　②録画視聴

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

11 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。 (生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )

オンライン健康講座お申込み手順
オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。
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陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

　 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
ダ
ン
イ
』

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

武道や囲碁・将棋などの上
位の等級 下位は級で表す

【まちがいさがしの答え】
・指揮者の蝶ネクタイの色が違う
・アコーディオンの狐が針ねずみに
・焼き芋のイヌがブタに
・読書中のお母さんの位置が違う
・写生中の絵が変わった

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　自分の才能などを隠すこと 
2　回りくどいこと
3　デニム素材のジャケット
4　東北弁で「牛」のこと
5　横たわれるソファ ●●●ポテト
6　和菓子に使われる高級な国産砂糖
7　観自在菩薩度一切●●
8　コーヒールンバを歌った歌手

9　RCサクセションの歌で、月を形
容しているカクテル

10　沖縄で煮物などで使われる海藻
の、茎に近い部分を乾燥させたもの

11	 メバルの別名
12	 最強 向かうところ●なし
13　温かいこと ●湿布
14　ある物事や分野に精通すること

ヨコのカギ
15　日本酒造りの最高責任者
16　きなこをまぶした餅
17　うちなーぐちで櫂のこと
18　中国大陸から季節風で吹き

寄せられる土壌・鉱物粒子
19　関西出身のジャニーズ
20　顔の平たい愛玩犬
21　大伽藍が有名な奈良の古

寺 世界遺産
22　気を付けること ●には●を
23　●●女卑
24　何の罪もないこと ●●の民
25　繰り返し復習すること 
26　自然界で起こる不思議な

出来事
27　楽しかったり悲しかった

りの感情の状態
28　深編笠を被り尺八を吹き

ながら行脚するお坊さん 

C

B

2524

2322

26

28

1 2

8

9

10

5 64

11

12 13

1615
7

27

3

17 18

14

19

21

20

A

トウジアベカワ
ウエークコウサ
カンジヤニチン
イヤクシジボ

ネンダンソン
ムコオサライ
テンペンチイツ
キブンコムソウ
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

■	 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■	 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■	 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■	 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■	 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■	 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■	 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■	 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■	 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■	 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■	 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■	 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■	 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■	 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

医療法人 徳洲会の基本理念

日本救急医学会救急科専門医指定施設 日本整形外科学会専門医研修施設
日本内科学会教育関連病院認定施設 日本形成外科学会認定医研修施設
日本循環器病学会専門医研修関連施設 日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設 日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設 日本病理学会研修登録（関連）施設
日本胸部外科学会認定医指定施設 日本臨床細胞学会認定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定基幹施設 日本臨床細胞学会教育研修認定施設
関連10学会構成　腹部ステントグラフト実施施設 日本臨床検査医学会認定研修施設
関連10学会構成　胸部ステントグラフト実施施設 日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本乳癌学会認定医 /専門医制度関連施設 日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本泌尿器科専門医教育施設 日本皮膚科学会認定専門医研修施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設 日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本脳卒中学会認定研修教育病院 日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈学会認定 不整脈専門医研修施設 日本心電学会認定 不整脈専門医研修施設
日本集中治療医学会専門医研修施設 日本口腔外科学会認定准研修施設

● 理 念 の 実 行 方 法
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■	 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■	 生活資金の立替・貸与する
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋 - - 比嘉 / 仲宗根

新崎 / 照屋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 仲宗根 / 照屋 - - 比嘉 / 新崎 - 初診受付 18:00 まで
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
宮平※

親富祖※
宮師

担当医
吉川

宮田
高江洲
安水

宮田※
小浜※※

担当医
宮平※
親富祖※

担当医 ※予約のみ
※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 仲宗根哲（琉大） 西田康太郎
（琉大）※

仲宗根素子
（琉大） - ※ 9:30 ～ 11:00

　（予約のみ）
昼 診 11:00 ～ 13:00 小浜 - - - - - 予約・紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00

宮田※
高江洲※
小浜※
宮平※
安水※

-
宮田※

高江洲※
吉川※

宮師※
親富祖※ - -

※予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 久場 - 久場 久場 - -
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔
早川

担当医（隔週）

仲宗根
江口
河本

宮城幹史

担当医※
早川
内間

江口
河本

手登根
宮城幹史
村上優太

仲宗根
手登根

池原（隔週）

当直医
村上優太※※
宮城基※※※

※第 1 週は休診
※※第 1,3,5 週
※※※第 2,4 週

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔
早川 - 担当医※

早川 - 担当医※※ 担当医※※
山城※

※第 1 週は休診
※※第２週、予約のみ

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 清水愛 ※※ 谷澤 担当医 ※第 2,4 週、予約のみ

※※新患受付 10:00 迄
昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 愛 清水 愛 - 手術日 清水 愛 -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 〜 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 〜 11:00 - 上地 - 上地 上地 -

予約制
14:00 ～ 15:30 上地 上地 上地 上地 - -

子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 新里勇二（隔週）※
小児科医※ ※予約・紹介のみ

心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医
新里勇二（隔週）※ 小児科医 - - ※予約のみ

予 防 接 種 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
乳 児 健 診 14:30 ～ 15:30 小児科医 - - - - - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 金城賢弥（琉大）比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 島袋拓也（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ① 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩 大城英恵※ ※ご紹介の患者様は　
　予約が必要です

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山／松岡 山田 川添／大村 松岡 小山 渡慶次賀博※ ※初診・紹介予約のみ　

健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 小山／松岡 山田 川添／大村 松岡 小山 -

健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当 担当 担当 担当 担当 -
★健康診断外来につきましては人数を制限しています。お電話にてご確認ください。

脳神経内科専門外来 8:30 〜 12:00 - 中地（再診のみ） - 中地
（初診のみ）※ - - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 新里勇樹※
（琉大） - 座間味亮

（琉大）※ - - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 山城清人

（琉大）
伊敷洋平
（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - - - 轟 - 轟 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 11:30 - - - 友利昌平
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ 第 5 週休診
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 大村 野村 比嘉健一郎 轟 小畑 循環器内科医 ※第 5 週休診

循環器専門

9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎
大村 小畑 比嘉健一郎 轟※ 比嘉健一郎 - ※第 5 週休診

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 4 週のみ13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 - - 小畑 渡慶次香代利※ - - ※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 11:00 - - - - 野村 - 第 1 週
13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝 長田祐輝 林耕次 仲間
林耕次 山田 -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 休診 休診 休診 休診 休診 -

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期

成人のワクチン接種 14:00 ～ 15:00
- - - - 渡慶次 -

第 2,4 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

ア ル コ ー ル 外 来 14:00 ～ 16:00 手塚 幸雄 - - - - - 予約のみ 第２，４週
夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原※ 新垣※※ 上原 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約のみ
9:00 ～ 11:00 兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - 初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医 呉屋／田崎

島袋浩勝※※
大城吉則 

呉屋
與那嶺

大城吉則
田崎
横井

- ※新患 10 名迄
※※ 9:30 ～ 11:00

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 〜 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


