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中部徳洲会病院
院長　大城 吉則

当院は今、中核病院として地域医療支援病院
の取得に向け体制整備を着々と進めています。
今後とも、ますます地域の医療に貢献してま
いります。

　

明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
初
頭
に
発
生
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
寄
せ
て
は

返
す
波
の
よ
う
に
流
行
を
繰
り
返

し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
の
第
６
、

７
波
の
際
に
は
、
本
県
は
国
内
で

も
最
大
規
模
の
感
染
拡
大
を
経
験

し
、
医
療
逼
迫
、
医
療
崩
壊
の
一

歩
手
前
の
厳
し
い
状
況
と
な
り
ま

し
た
が
、
医
療
関
係
者
の
懸
命
な

対
応
、県
民
の
皆
様
の
行
動
制
限
・

自
粛
の
ご
協
力
で
、
こ
の
二
つ
の

大
き
な
波
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
そ
の
間
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ

等
の
検
査
体
制
お
よ
び
感
染
予
防

対
策
も
構
築
さ
れ
、
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
普
及
、
そ
し
て
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
治
療
薬
の
開
発
も
進

み
、
当
初
は
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
と

恐
れ
ら
れ
て
き
た
こ
の
感
染
症
へ

の
対
応
も
確
立
し
て
き
ま
し
た
。

政
府
も
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
で
傷
ん

だ
日
本
経
済
を
立
て
直
す
た
め
、

行
動
制
限
の
緩
和
、
旅
行
ク
ー
ポ

ン
券
の
発
行
、
海
外
か
ら
の
渡
航

者
の
制
限
緩
和
等
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ

ナ
へ
の
方
針
転
換
を
模
索
し
て
お

り
、
こ
の
感
染
症
の
克
服
に
向
け

て
の
明
る
い
展
望
も
開
け
つ
つ
あ

る
と
考
え
ま
す
。

　

さ
て
、『
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
』
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
『
人
生

１
０
０
年
時
代
』
の
長
寿
社
会
を

見
据
え
て
、
高
齢
者
の
保
健
医
療

の
向
上
及
び
福
祉
の
増
進
の
た
め

に
お
住
ま
い
の
近
く
で
、
医
療
・

介
護
・
疾
病
予
防
そ
し
て
生
活
支

援
が
地
域
で
一
体
的
に
確
保
さ
れ

る
シ
ス
テ
ム
の
こ
と
で
す
。
当
院

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
対
応

し
な
が
ら
も
地
域
の
救
急
医
療
、

予
防
医
療
、
在
宅
医
療
、
そ
し
て

が
ん
医
療
な
ど
の
最
新
医
療
の
提

供
を
継
続
し
て
き
ま
し
た
。
さ
ら

に
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
医

療
の
分
野
で
は
、〝
か
か
り
つ
け

医 

〟
と
連
携
し
て
医
療
を
支
え

る
中
核
病
院
と
し
て
の
体
制
も
整

え
、
地
域
医
療
支
援
病
院
の
取
得

に
向
け
て
も
本
格
的
に
動
き
出
し

ま
し
た
の
で
、
ま
す
ま
す
、
こ
の

地
域
の
医
療
に
貢
献
で
き
る
も
の

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

も
う
し
ば
ら
く
不
自
由
な
日
常

が
続
き
ま
す
が
、
地
域
の
皆
様
が

安
心
し
て
病
院
を
受
診
し
て
頂

き
、
そ
し
て
最
善
な
医
療
を
提
供

で
き
る
よ
う
に
全
職
員
が
一
丸
と

な
っ
て
努
力
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
今
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
・

ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
の
祝
詞
を
申
し
上
げ
ま
す
。



■ 与勝あやはしクリニック

■ よみたんクリニック

■ ハンビークリニック

院長　増成　秀樹

院長　山本　由和

院長　岩田　智治

診 療 科 ：	内科・外科・人工透析・訪問診療・訪問看護・通所リハビリテーション
診療時間：	午前９：00～ 12：00（月～土）　	午後2：00～ 6：00（月～金）
	 ※日曜・祝祭日・土曜の午後は休診です。
	 ※人工透析・通所リハビリテーションは、祝祭日も行っております。

診療科：内科・外科（土曜日、午前のみ）・小児科・人工透析・生活習慣病・各種予防接種
訪問診療・訪問看護・通所リハビリテーション
診療時間：	午前9:00～ 12:00（月～土）　午後2:00～ 6:00（月～金）
	 ※日曜・祝祭日・土曜の午後は休診です。
	 ※人工透析・通所リハビリテーションは、祝祭日も行っております。

診 療 科 ：内科・小児科・訪問診療・訪問看護・通所リハビリテーション
診療時間：	 午前9:00～ 12:00（月～土）　午後2:00～ 6:00（月～金）
	 ※日曜・木曜日と土曜日の午後は休診です。
	 ※外来診療・通所リハビリテーションは、祝祭日も行っております。

関連施設 院長／施設長 新春メッセージ

当院は開院より 27 年を迎えることが出来ました。
これも皆様のご支援の賜物と感謝いたしております。
昨年は新型コロナウイルス感染症の対策に追われた一年でした。
まだまだ終息の見えない中ではありますが、発熱外来、
コロナワクチン予防接種を継続し地域の皆様のお役に立てるよ
う、職員一同力を合わせ取り組んで参ります。

旧年中は、新型コロナに対応する為に発熱外来を毎
日診療し、コロナワクチンも毎日接種しました。本
年も近隣の方々に喜んでいただけるように努めま
す。

今年も新型コロナ感染拡大を警戒しながらの年明け
となりました。地域の皆様の生命と健康を護るため、
感染対策に万全を期して頑張ってまいります。



■ 北 谷 病 院

■ 新都心クリニック

■ ソフィアクリニック

院長　金城　進

院長　鈴木　五三男

院長　喜友名　琢也

診療科：	内科・外科・整形外科・小児科・泌尿器科・リハビリテーション科
診療時間：	9：00～ 17：00（木曜日除く）9：00～ 12：00（木曜日）
※日曜日・祝日・年末年始・木曜日午後は休診です。
病床数	 54床

当院は、今年で開院 16 年目を迎えます。
これもひとえに皆様方のご支援の賜物と深く感謝し
ております。本年もご支援・ご指導の程、宜しくお
願い申し上げます。

昨年もまた新型コロナウイルス感染症に翻弄された毎日でした。
その中にあっても通常診療の質を落とすことのないよう、職員
全員で頑張ってきました。私たちの頑張りが、みなさんの健康
に寄与するものと固く信じています。
今年も骨身を惜しまずに、職員一同努力してまいります。

昨年度は、新型コロナ感染症に対する医療提供を継続して行い、
さらにR4 年 7 月より訪問診療を開始し、在宅療養支援病院と
して在宅医療にも力を入れて来ました。
これからも、地域住民の皆様に貢献できるよう、職員一同地域
医療の充実に努めてまいります。本年もどうぞよろしくお願い
いたします。

診療科：	小児科、内科、外科、予防接種、禁煙外来、特定健診
	 ※外科は曜日時間限定
診療時間：	午前9：00～ 12：00　午後2：00～ 6：00（受付時間は午後５時半まで）
　　　　　※日曜・祝祭日・木曜日の午後・土曜日の午後は休診
　　　　　※予防接種は全種が可能（要予約）
　　　　　※禁煙外来は禁煙補助薬の出荷保留に伴い現在は休診。再出荷後再開予定

診 療 科 ：内科・循環器内科・小児科・心臓血管外科・泌尿器科
	 健康管理センター（人間ドック・一般健診・特定健診）
	 人工透析センター
診療時間：午前9:00 ～ 12:00（月～土）　午後2:00 ～ 6:00（月～金）
	 ※日曜・祝祭日・土曜の午後は休診です。 
	 ※人工透析は、祝祭日も行っております。
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関連施設 院長／施設長 新春メッセージ

■ グループホーム美ら徳

■ ちゅうとく訪問看護ステーション

■ 介護老人保健施設 おきなわ徳洲苑

施設長　佐渡山　望

管理者　久高　君代

苑長　屋良　勲

介護サービスの種類：認知症対応型共同生活介護（認知症グループホーム）
TEL:098-931-1223　FAX: 098-931-1224
〒 904-0021　沖縄県沖縄市胡屋６丁目４番１９号　

●施設入所：要介護1～5 と認定された方がご利用頂けます。
●短期入所（ショートステイ）／通所リハビリテーション（デイケア）
	 ：要支援1～要介護5 と認定された方がご利用頂けます
TEL: 098-931-1215（代表）　FAX: 098-931-1216
〒 904-0021　沖縄県沖縄市胡屋6丁目4番19号

新年あけましておめでとうございます。
昨年は当苑でも多数の新型コロナウイルス感染者がみられまし
たが、職員の努力で無事収束いたしました。
今年も入居者の尊厳を大切に健康と生活を守り、在宅復帰がで
きますように努力してまいります。
最後に、皆様の益々のご健勝を祈念いたします。

美ら徳が開所して今年で 12 年目になります。これまで多く
の方々の協力により、施設を運営することができました、心
より感謝申し上げます。
美ら徳では入居者様がその人らしく、健康で楽しく過ごせる
よう支援していきます。
本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

昨年は新型コロナウイルス感染症対策しながらの訪問業務は
大変でした。それでも、在宅療養中の利用者様とご家族と信
頼関係を築きながら乗り越えてきました。
今年も在宅療養生活をサポートできるようスタッフ一同努力
して参ります。

ちゅうとく訪問看護ステーション	 TEL:098-939-9766　FAX:098-939-9770
ちゅうとく居宅介護支援事業所	 TEL:098-939-9768　FAX:098-939-9770
〒 904-0012　沖縄県沖縄市安慶田3-11-30（ソフィアクリニック内１階）
●相談受付時間　月～土 8:30～ 17:00
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当院の健診センターでは、胸部レントゲン検査／
胸部CT検査／MRI 検査（頭部・膵臓）／マン
モグラフィー検査／胃バリウム検査／骨密度検査　
を行っています。
・胸部レントゲン検査で発見できる病気
肺結核／肺炎などの炎症／肺がん／大動脈の異
常／心不全

・胸部 CT 検査で発見できる病気
肺がん／肺結核／気管支拡張症／気胸／胸部大
動脈瘤／心臓疾患
胸部CT検査では、肺がんの発見率がレントゲ
ン検査の10倍もあると言われています。

・マンモグラフィー検査では、
触っても判らないような早期の小さなしこりは
勿論、しこりを作らない乳がんの白い影（腫瘤
影）や非常に細かい石灰化の影を見つけること
が可能です。悪性の病気だけでなく、良性のも
のも見つかる場合があります。

・頭部 MRI 検査で発見できる病気
　脳腫瘍／脳梗塞／脳出血／脳動脈瘤
・膵臓 MRI 検査で発見できる病気
膵臓がんは、生存率が低いことや自覚症状がな
いまま進行していくことからサイレントキラー
と呼ばれています。膵臓MRI検査では、エコー
検査では見えにくい膵臓や胆管も写し出せるた

め、膵臓腫瘍の有無、胆管の評価、それらの早
期診断が可能となります。

・胃バリウム検査で発見できる病気
　胃がん／食道がん／胃潰瘍／胃炎／ポリープ
・最後に、骨密度の検査を紹介します。
骨密度検査では、骨の中にカルシウムなどのミ
ネラルがどの程度あるかという、骨の量そのも
のを測定し、現在の骨の強さを確認することが
でき、骨粗鬆症の診断に用いられています。
骨は入れ替わっていつでも新しい状態を維持し
ていますが、女性は閉経後に女性ホルモンが減
少すると、古い骨を削る量が増えすぎて骨粗鬆
症になってしまいます。そのため、骨粗鬆症は
女性の方が圧倒的に多い病気と言われていま
す。

診療放射線技師 比 嘉 す な お

オンライン
公開健康講座

当院の健診センターで行われて
いる放射線関連の検査について

11/30（水）実施
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日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

1 月 10 日（火）
LIVE 配信 16:00 小児のお薬の飲ませ方

～薬に混ぜていい食べ物、飲み物～
薬剤師

又吉 嘉寿人録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：1 月 11 日（水）～ 1 月 17 日（火）23：59 迄

1 月 12 日（木）【オンデマンド配信】
第 1 部　①訪問看護とは
第 2 部　②訪問リハビリとは

ちゅうとく訪問看護ステーション
①緩和ケア認定看護師
  喜友名 正美
②理学療法士
  山岡 直緒樹　※オンデマンド配信：1 月 12 日（木）～ 1 月 18 日（水）23：59 迄

1 月 17 日（火）LIVE 配信 19:00

自宅トレーニングと食事療法
宮本達矢さん（34）はＡ級ライセンスを持つ元プロボクサー
で、多彩な資格を持っている。中でも加圧トレーニングの指
導資格を持っており、正規加圧トレーニング資格者として認
定を受けている。

健康管理センター長

渡辺 信幸
【特別ゲスト】

加圧パーソナルトレーナー

宮本 達矢

1 月 20 日（金）
LIVE 配信 15:00 検診のエコー検査でわかること

～腹部エコーを中心に～
臨床検査技師

仲座 真希録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：1 月 21 日（土）～ 1 月 27 日（金）23：59 迄

1 月 23 日（月）
LIVE 配信 14:00 転倒予防

～正しい運動習慣を身につけよう～
理学療法士

榮野川 亮録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：1 月 24 日（火）～ 1 月 30 日（月）23：59 迄

1 月 25 日（水）
LIVE 配信 15:00

高尿酸血症、痛風の食事について 管理栄養士

島袋 祐美子録画配信 18:00
　※オンデマンド配信：1 月 26 日（木）～ 2 月 1 日（水）23：59 迄

録画配信

実施中！

テーマ 自宅トレーニングと食事療法

講師 健康管理センター長 渡辺 信幸 参加申込

日程 1月17日（火） LIVE 配信19:00

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードしてください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。

講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

オンデマンド配信を視聴するには参加申込みが必要です。
①参加申込み終了後→　②録画視聴

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

1 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。 (生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )

オンライン健康講座お申込み手順
オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。
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●全日本 9 人制バレー 中部徳洲会病院が通算 35 度目の優勝
昨年 11 月 24 日～ 11 月 27 日に、大阪府
で開催された第92回全日本9人制バレーボー
ル総合選手権大会に当院チームが出場、初戦の
造幣局（大阪府）を2-0 のストレートで勝利。
準々決勝の富士通（兵庫県）は28-26、15-
21、21-19の 2-1 で激闘を制しました。
翌日の準決勝はＪＦＥ西日本（広島県）を21-
19、21-14の2-0で勝利。決勝は住友電工（大
阪府）と対戦し、21-14、21-17、セットカ
ウント2-0で下し優勝しました。
今大会では、川満寛樹と水野聡のセンター攻撃
を軸に、エース有馬が難しいトスを処理して得
点を重ねる事ができました。レシーバー陣のふ

んばりもあり、相手の攻撃によく耐えたと思い
ます。
大会でいい雰囲気でプレイできるよう、控え選
手も含めてみんなで準備し、試合で出せた結果
が優勝の要因だと思います。繋ぐバレーを目指
して、それが初戦から決勝までぶれることなく、
チーム一丸となって戦えた事が勝因だと思いま
す。課題もまだありますので、日々精進してま
た優勝できるようにがんばっていきたいと思い
ます。
また、コロナ禍の中、バレーボール活動に理解
をいただき、応援してくださる病院関係者に感
謝したいです。　　　　　 （監督 金城直樹 談）

大会MVP 川満寛樹 選手
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陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機
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頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

いち富士、に鷹、さん●●
●

【まちがいさがしの答え】
・手前のウサギの目に墨
・こたつひよこが違う
・窓の月の位置が違う
・おみくじウサギが違う
・宝船が違う

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　イソップ物語で徒競走の出場選手 
2　特別な地位や肩書のないこと
	 ●●の帝王
3　競争相手が引き抜きを狙う集団
4　自分の能力などに自信を持つこと
5　木製の歯のある履物
6　密かに恋しく思う相手

7　矢沢永吉のヒット曲 ♪幻で構わない
8　日光東照宮にある左甚五郎の作品
9　金銭などの出入りを記録する帳
面

10　海や川など水路を利用した輸送
11　眠りについたその時
12　雌馬と雄ロバとの交雑種
13　海のミルクと呼ばれる二枚貝

ヨコのカギ
14　芋のくずのうちなー読み
15　刀の鞘を帯に結ぶ紐
16　芦ノ湖の湖面などに映る

日本一高い山の姿
17　魚類をすくい上げる網
18　silver coin を日本語で
19　音を出す金属製の器具
20　蝶々●●ともいう 帯状

の紐の掛け方
21　アラビア語で城塞のこと
	 ●●●の女
22　複数の細く長い繊維をねじ

り合わせたもの
23　金属製の器具に刻まれた製作

者の名
24　ねばりつくさまの繰り返し語 
25　高速で動く物体は時間の

進み方が遅くなる効果
26　活字●●ともいう
27　金の出入りや取引の記録

C

B
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ウムクジサゲオ
サカサフジタモ
ギンカカネイ
トリボンムスビ
カスバヨリイト
メイネトネト

ウラシマコウカ
ホンバナレボキ



● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

■	 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■	 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■	 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■	 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■	 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■	 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■	 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■	 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■	 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■	 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■	 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■	 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■	 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■	 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

医療法人 徳洲会の基本理念

日本救急医学会救急科専門医指定施設 日本整形外科学会専門医研修施設
日本内科学会教育関連病院認定施設 日本形成外科学会認定医研修施設
日本循環器病学会専門医研修関連施設 日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設 日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設 日本病理学会研修登録（関連）施設
日本胸部外科学会認定医指定施設 日本臨床細胞学会認定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定基幹施設 日本臨床細胞学会教育研修認定施設
関連10学会構成　腹部ステントグラフト実施施設 日本臨床検査医学会認定研修施設
関連10学会構成　胸部ステントグラフト実施施設 日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本乳癌学会認定医 /専門医制度関連施設 日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本泌尿器科専門医教育施設 日本皮膚科学会認定専門医研修施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設 日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本脳卒中学会認定研修教育病院 日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈学会認定 不整脈専門医研修施設 日本心電学会認定 不整脈専門医研修施設
日本集中治療医学会専門医研修施設 日本口腔外科学会認定准研修施設

● 理 念 の 実 行 方 法
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■	 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■	 生活資金の立替・貸与する
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋

比嘉 / 仲宗根
新崎 / 照屋 - - 比嘉 / 仲宗根

新崎 / 照屋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 仲宗根 / 照屋 - - 比嘉 / 新崎 - 初診受付 18:00 まで
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
宮平※

親富祖※
宮師

担当医
吉川

宮田
高江洲
安水

宮田※
小浜※※

担当医
宮平※
親富祖※

担当医 ※予約のみ
※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 仲宗根哲（琉大） 西田康太郎
（琉大）※

仲宗根素子
（琉大） - ※ 9:30 ～ 11:00

　（予約のみ）
昼 診 11:00 ～ 13:00 小浜 - - - - - 予約・紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00

宮田※
高江洲※
小浜※
宮平※
安水※

-
宮田※

高江洲※
吉川※

宮師※
親富祖※ - -

※予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 久場 - 久場 久場 - -
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔
早川
田嶋

担当医（隔週）

仲宗根
江口
河本

宮城幹史

担当医※
早川
内間

江口
河本

手登根
村上優太

仲宗根
手登根

池原（隔週）
当直医

村上優太※※
※第 1 週は休診
※※第 1,3,5 週

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔
早川 - 担当医※

早川 - 担当医※※ 担当医※※
山城※

※第 1 週は休診
※※第２週、予約のみ

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 清水愛 ※※ 谷澤 担当医 ※第 2,4 週、予約のみ

※※新患受付 10:00 迄
昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 愛 清水 愛 - 手術日 - -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 〜 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 〜 11:00 - 上地 - 上地 上地 -

予約制
14:00 ～ 15:30 上地 上地 上地 上地 - -

子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 新里勇二（隔週）※
小児科医※ ※予約・紹介のみ

心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 小児科医 小児科医
新里勇二（隔週）※ 小児科医 - - ※予約のみ

予 防 接 種 14:00 ～ 15:30 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
乳 児 健 診 14:30 ～ 15:30 小児科医 - - - - - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 金城賢弥（琉大）比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 島袋拓也（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩 大城英恵※ ※紹介患者は要予約
　第 3 週休診

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山／松岡 山田／大村 吉田 松岡 小山 渡慶次賀博※ ※初診・紹介予約のみ　

健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 小山／松岡 山田／大村 吉田 松岡 小山 -

健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当 担当 担当 担当 担当 -
★健康診断外来につきましては人数を制限しています。お電話にてご確認ください。

脳神経内科専門外来 8:30 〜 12:00 - 中地（再診のみ） - 中地
（初診のみ）※ - - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 新里勇樹※
（琉大） - 座間味亮

（琉大）※ - - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 山城清人

（琉大）
伊敷洋平
（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - - - 轟 - 轟 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 11:30 - - - 友利昌平
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 大村 野村 比嘉健一郎 吉田 小畑 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎
大村 小畑 比嘉健一郎 轟※ 比嘉健一郎 - ※第 5 週休診

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 4 週のみ13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 - - 小畑 渡慶次香代利※ - - ※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 11:00 - - - - 野村 - 第 1 週
13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝
仲間

長田祐輝
金城

林耕次
森本

林耕次
金城

森本
山田 -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 休診 休診 休診 休診 休診 -

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期

成人のワクチン接種 14:00 ～ 15:00
- - - - 渡慶次 -

第 2,4 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

ア ル コ ー ル 外 来 14:00 ～ 16:00 手塚 幸雄 - - - - - 予約のみ 第２，４週
夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原※ 新垣※※ 上原 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ
9:00 ～ 11:00 兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - 初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医 呉屋／田崎

大城吉則 
呉屋

與那嶺

大城吉則
田崎
横井

-
※新患 10 名迄

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 〜 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


