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昨
年
11
月
27
日(

日)

、
与

那
原
町
東
浜
を
中
心
に
、
令
和

４
年
度
緊
急
消
防
援
助
隊
九
州

ブ
ロ
ッ
ク
合
同
訓
練
が
実
施
さ

れ
、
当
院
の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
チ
ー
ム

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
と
は
、「
災
害
急

性
期
に
活
動
で
き
る
機
動
性
を

持
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け

た
医
療
チ
ー
ム
」
の
こ
と
で
、

Ｄ
ｉ
ｓ
ａ
ｓ
ｔ
ｅ
ｒ 

Ｍ
ｅ
ｄ

ｉ
ｃ
ａ
ｌ　

Ａ
ｓ
ｓ
ｉ
ｓ
ｔ
ａ

ｎ
ｃ
ｅ　

Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
の
頭
文
字

を
と
っ
て
「
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
、
厚
生
労
働
省
よ
り

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
指
定
医
療
機
関
に
指

定
さ
れ
て
お
り
、
当
院
医
師
、

看
護
師
な
ど
15
人
が
必
要
な
訓

練
を
受
け
て
資
格
登
録
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
合
同
訓
練
は
、

沖
縄
県
が
海
に
囲
ま
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
「
緊
急
消
防
援
助
隊

の
よ
り
迅
速
な
沖
縄
県
へ
の
進

出
」
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
大
規

模
地
震
及
び
津
波
発
生
を
想
定

し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
の
想
定
は
、
与
那
原
町

東
浜
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
６
・
５
の
地
震
が
発

生
し
、
与
那
原
町
、
西
原
町
及

び
南
風
原
町
で
は
震
度
６
強
、

南
城
市
、
中
城
村
で
は
震
度
６

弱
を
観
測
。
さ
ら
に
、
沖
縄
県

沿
岸
全
域
に
大
津
波
警
報
が
発

表
さ
れ
、
沖
縄
本
島
南
部
沿
岸

部
に
到
達
し
た
津
波
に
よ
り
、

各
地
で
被
害
が
発
生
し
た
と
い

う
も
の
で
、
他
府
県
か
ら
も
海

路
、
空
路
を
使
い
応
援
部
隊
や

緊
急
車
両
等
が
派
遣
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
日
、
当
院
か
ら
は
Ｄ
Ｍ

Ａ
Ｔ
１
チ
ー
ム
６
人
が
参
加
。

東
浜
の
災
害
現
場
付
近
に
設
置

し
た
現
場
救
護
所
を
拠
点
に
活

動
し
ま
し
た
。

　

現
場
で
は
、
複
数
の
災
害
現

場
か
ら
現
場
救
護
所
に
搬
送
さ

れ
て
き
た
数
十
名
の
傷
病
者
に

対
し
緊
急
治
療
を
行
う
と
と
も

に
、
ト
リ
ア
ー
ジ
に
よ
り
傷
病

者
の
搬
送
順
位
を
決
め
、
拠
点

病
院
へ
の
送
り
出
し
を
行
い
ま

し
た
。
訓
練
で
は
、
搬
送
す
る

救
急
車
が
な
か
な
か
来
な
く
、

令和 4 年度 緊急消防援助隊九州ブロック令和 4 年度 緊急消防援助隊九州ブロック
合 同 訓 練 に 当 院 DMAT チ ー ム が 参 加合 同 訓 練 に 当 院 DMAT チ ー ム が 参 加
令和 4 年度 緊急消防援助隊九州ブロック
合 同 訓 練 に 当 院 DMAT チ ー ム が 参 加
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救
護
所
内
で
傷
病
者
が
ス
タ
ッ

ク
し
、
そ
れ
で
も
災
害
現
場
か

ら
新
た
に
傷
病
者
が
来
る
と
い

う
状
況
で
か
な
り
難
し
い
活
動

訓
練
に
な
り
ま
し
た
。

　

災
害
現
場
で
は
、
常
に
活
動

が
う
ま
く
い
く
こ
と
は
少
な
い

と
思
い
ま
す
。
今
回
、
こ
の
よ

う
な
状
況
下
で
も
対
応
出
来
る

ノ
ウ
ハ
ウ
や
ス
キ
ル
を
確
か
め

る
良
い
訓
練
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
こ
の
よ
う
な
訓

練
に
参
加
し
、
災
害
時
に
機
動

的
に
活
動
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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エコー（超音波）検査は、超音波を物質にあて、跳ね返っ
てきた情報を画像に変換して映し出す方法です。この
検査は痛みがなく、空気や骨に遮断されていない限り
多くの臓器をリアルタイムで観察できます。エコー検
査は、悪性腫瘍から動脈硬化まで、さまざまな病気の
発見に役立ちます。
今回は、閉塞性動脈硬化症、下肢静脈瘤について検査
の目的を踏まえながら、解説します。

閉塞性動脈硬化症は、足の血管が硬化して狭くなった
り詰まったりする病気です。この病気では足先への血
流が低下し、足の冷えや痺れ、歩行時のふくらはぎの

痛みなどの症状が現れます。症状が進むと、安静時で
も足の痛みが生じることがあります。閉塞性動脈硬化
症は肥満、高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習
慣や喫煙などによって引き起こされます。治療と、生
活習慣を改めることが重要です。

下肢静脈瘤は、脚の表面近くを通る静脈がこぶ状に膨
らむ病気です。静脈弁の問題や深部静脈血栓症などの
病気が原因で発症することもあります。妊娠も原因と
なることがあります。下肢静脈瘤は自然に治ることは
なく、時間の経過とともに進行します。
下肢静脈瘤の主な症状は、血管の膨張、足のだるさ、
かゆみ、むくみ、こむら返りなどです。放置すると足
の皮膚が変色し、皮膚潰瘍ができて治りにくい状態に
なることもあります。下肢静脈瘤は命に関わる病気で
はありませんが、生活の制限や快適な生活が送りづら
くなります。
根治のためには手術治療が一般的であり、血管内焼灼
術がよく行われます。

これらの病気は下肢の様々な症状を引き起こす例です
が、他の原因や血管以外の疾患による症状も考えられ
ます。下肢の症状がある場合は、病院で相談すること
をおすすめします。

オンライン
公開健康講座

下肢血管に関するお話
～ エ コ ー 検 査 の 目 的 ～2023/3/30 配信

中部徳洲会病院
臨床検査技師

泉 吉 人

4



日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

7 月 3 日（ 月 ）オンデマンド配信 糖尿病治療について 薬剤師

宮川 千珠　※オンデマンド配信：7 月 3 日（月）～ 7 月 16 日（日）23：59 迄

7 月 5 日（ 水 ）LIVE 配信 14:00 マンモグラフィについて
～あなたは乳がん検診を受けたことがありますか？～

診療放射線技師

神田 侑奈
　※オンデマンド配信：7 月 6 日（木）～ 7 月 12 日（水）23：59 迄

7 月 10 日（月）オンデマンド配信 臨床検査技師って何してる！
～採血・採尿後の検査について～

臨床検査技師
赤嶺 光

　※オンデマンド配信：7 月 10 日（月）～ 7 月 23 日（日）23：59 迄

7 月 12 日（水）LIVE 配信 17:00 第１部 訪問看護師の役割について
第２部 訪問リハビリのご案内

ちゅうとく訪問看護ステーション
(第1部 )	看護師
崎浜 節子

(第2部 )	理学療法士
山岡 直緒樹　※オンデマンド配信：7 月 13 日（木）～ 7 月 19 日（水）23：59 迄

7 月 14 日（金）LIVE 配信 16:00 骨盤底筋体操
～トイレを気にせず快適な生活を～

理学療法士

濱田 夏海
　※オンデマンド配信：7 月 15 日（土）～ 7 月 21 日（金）23：59 迄

7 月 18 日（火）LIVE 配信 19:00

30 代～ 40 代ワーママの健康な身体づくり
～妊活、出産、子育ての経験を通して～
『ファミリーウェルネスまなびや　岸本	愛』
【資格】●カイロプラクター
●健康管理士一般指導員	●ホームメイドモンテッソーリ®認定講師
●心理療法カウンセラー

健康管理センター長

渡辺 信幸
特別ゲスト

ファミリーウェルネスまなびや

岸本 愛
　※オンデマンド配信：7 月 19 日（水）～ 7 月 25 日（火）23：59 迄
7 月 21 日（金）LIVE 配信 15:00 痛風・高尿酸血症について 管理栄養士

島袋 真紀　※オンデマンド配信：7 月 22 日 ( 土 ) ～ 7 月 28 日 ( 金 )23：59 迄

7 月 25 日（火）LIVE 配信 14:00 服薬のタイミング
～お薬の飲み方で困ったことはありませんか？～

薬剤師

秋山 留里
　※オンデマンド配信：7 月 26 日（水）～ 8 月 1 日（火）23：59 迄

7 月 27 日（木）LIVE 配信 15:00 人間ドックで分かること
～超音波検査 (エコー )・心電図検査ここが見える！！～

臨床検査技師

月岡 海斗
　※オンデマンド配信：7 月 28 日（金）～ 8 月 3 日（木）23：59 迄

録画配信

実施中！

テーマ 30代～40代ワーママの健康な身体づくり

講師 健康管理センター長　渡辺	信幸 参加申込

日程 7月18日（火）　LIVE 配信19:00

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示

http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードしてください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。
講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

オンデマンド配信を視聴するには参加申込みが必要です。
①参加申込み終了後→　②録画視聴

STEP1

STEP2

STEP3
STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

7 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。	(生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )

オンライン健康講座お申込み手順
オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。
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●第十一管区海上保安庁ヘリコプターの離発着訓練実施！

● 2 階検査説明センター改修工事のお知らせ

3月 15日（水）、当院、屋上ヘリポートにて海
上保安庁ヘリコプターによる離発着訓練を実施
しました。この訓練は、海難発生時の急患搬送
等における連携強化を図るため、定期的に行わ
れています。
当院は、大災害発生時に災害拠点病院として、
多くの住民の皆様の命を守ることが期待されて
います。今回、離発着訓練を行った海上保安庁

ヘリコプターは、ドクターヘリの倍以上の人数
を乗せることが出来る大きなヘリであることか
ら、訓練時の離発着ではドクターヘリよりも大
きな騒音が発生し、周辺住民の皆様にはご迷惑
をお掛けいたしました。今後とも、こうした訓
練の実施に伴い、皆さまにご迷惑をおかけする
こともあるかと思いますが、ご理解のほどよろ
しくお願いいたします。

2階検査説明窓口の業務拡充に伴い、7月1日
(土 )～8月20日 (日 )までの2か月間、2階
フロアの一部につ
いて改修工事を実
施しております。
完成予定は 9 月
で、「検査説明セン
ター」として移設

予定となっております。工事期間中、来院の皆様
にはご不便とご迷惑をおかけいたしますが、安全
を第一に作業を進めてまいりますので、ご理解ご
協力をいただきますようお願いいたします。

現
在
の
検
査
説
明
窓
口

改修工事箇所

狭くなっています
ので、通行の際はご
注意ください
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CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT

●第 7 回業務改善発表会　～看護の質向上や業務効率化につなげる～

●Ｇｏｏｄキャッチ報告！

2月 7日（火）、一般社団法人徳洲会看護部では、
湘南鎌倉医療大学 ( 神奈川県 ) において第7回
業務改善発表会を開催しました。同大学での開
催は初。この発表会は、看護の質向上や業務効
率化につながる改善活動の成果を発表・
共有し、徳洲会グループの看護全体を底
上げするのが目的。
当日は、全国から、各ブロック選考を突
破した18人がプレゼンテーションを行
い、審査の結果、見事、当院の外間千春
医療安全副看護部長が1位に選出されま
した。次いで 2位に札幌東徳洲会病院、
3位に同率で仙台徳洲会病院が選出され
ています。
1位となった外間副看護部長は「今回の

1位入賞は医療安全推進委員会の皆さんの協力
が一番の力になりました」と述べ、院内の積極
的な取り組みを評価するとともに、感謝の意を
述べました。

普段、スタッフから報告されるインシデント※

報告の中には、患者様に影響しない「レベル０」
の『ヒヤリハット報告』というものがあります。
当院ではこれらを『Ｇｏｏｄキャッチ報告』と
して、報告を推奨しています。
いわゆる『ハインリッヒの法則』では、「1件
の重大事故の下には 29件の重大事故に至ら
なかった軽減な事故があり、そのさらに下には
300件のヒヤリハットレベルの事象が隠れてい
る」といわれています。重大な事故を未然に防
ぐ努力をしましょうという活動の一環として、
今回、レベル0の『Ｇｏｏｄキャッチ報告』を

率先し安全文化に貢献してくれた部署として、
薬剤部と8階病棟に表彰状と副賞が贈られまし
た。
普段のリスク管理をしっかりと行い、患者様の
安全に寄与してくれたことを病院として評価し
ていく取り組みであり、「次年度はわが部署も」
という風に、良い環境を与えられればという思
いから企画されました。

※事故などに結びつく可能性のある出来事

【医療安全対策室　責任医師：副院長／山城聡／専従：看護副部長	
外間千春】

薬 剤 部 8 階 病 棟
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当院は令和 5 年 2 月 22 日付けで沖縄県知事より「地域医療支援病院」の承
認を受けました。地域医療支援病院には「選定療養費」の徴収が義務付けら
れているため、当院においても紹介状をお持ちではない場合は、令和 5 年 4
月 1 日（土）より、選定療養費を徴収させていただいております。
ご理解とご協力をお願いいたします。

「紹介状」ご持参のお願い

中 部 徳 洲 会 病 院 を 受 診 さ れ る 皆 さ ま へ

重 要 な お 知 ら せ
「選定療養費」について

初 診 時 選 定 療 養 費

再 診 時  選 定 療 養 費

紹介状を持たずに当院を初診で受診される場合、保険診療分
とは別にご負担いただく費用

病状が安定し、当院担当医が 「かかりつけ医」 への紹介を申し出た後も、
当院を受診される場合に、保険診療分とは別にご負担いただく費用

令和 5 年 4 月 1 日より　医科 7,000 円　歯科 5,000 円 

令和 5 年 4 月 1 日より　医科 3,000 円　歯科 1,900 円 

病気かな？と思ったら、まずは近くの「かかりつけ医」にご相談ください。
かかりつけ医とは、日常的な診察（風邪やケガなどの初期治療、慢性疾患の
投薬など）や健康管理を行う診療所・クリニック等のことをいいます。
当院は地域医療支援病院として、かかりつけ医との役割分担により、専門的
な検査や入院治療、救急医療を必要とする患者さんの治療を担います。
一人でも多くのこのような患者さんの診療ができるよう、日常的な診察はか
かりつけ医を受診していただき、かかりつけ医が専門的な検査・治療が必要
と判断した際は、紹介状をご準備いただき、ご持参のうえ、当院を受診して
いただきますようお願いいたします。

8
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陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

　 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
メ
ロ
ン
』

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

お中元の代表的果物
マスク●●●、プリンス●●●

【まちがいさがしの答え】
・気球の下にトンボが飛んでる
・テントの女の子のスイカが二つ
・真ん中のウサギが親子になった
・木の上のクワガタがセミに変わった
・水たまりに金魚が泳いでいる

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　年の瀬に出すのは年賀状	夏に出
すのは？

2　子どもが音楽に合わせて踊った
り運動すること	お●●

3　西郷輝彦・舟木一夫・橋幸夫
4　化粧をしていない頭部の前面
5　未来でも、現在でもない
6　双子のこと

7　文書等で知らせること
8　●●のタケノコ
9　物が焼ける時に出る気体
10　過ちややり損じのこと
11　マグロを大きく切ったもの
12　彫刻「考える人」の作者
13　モノの表面に施した装飾
14　代表的な虫刺され軟膏
15　●より出でて●より青し

ヨコのカギ
16　文中で何が・誰がなどを

あらわす言葉	●●・述語
17　人口が大きく減った地域
18　ドレスメイキングを習うところ
19　地方に本店を置くバンク
20　凸凹のデコ	●●とつ
21　非常に珍しい出来事	
22　特定の場所の形状	
23　昆虫が成虫になる事
24　本来の値とのズレ
25　模様のないこと
26　衣服の身体を覆う部分
	 前●●、後ろ●●
27　鏡やレンズなどが透き

通っていないこと
28　川をせき止め、水をため

るための構造物
29　自分の考えを公式に表す

こと

A

26 27

28

1 2

7

6

13

1514

12

54

16

18

10 11

98

29

3

2019

23

22

24 25

21

B

C

17

シユゴスカソ
ヨウサイガツコウ
チギンオウセ
ユケウチケイ
ウカゴサムジ
ミゴロクモリ
マダムヨア
イケンヒヨウメイ
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■ 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■ 生活資金の立替・貸与する
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院

総合診療領域専門研修プログラム認定

内科領域専門研修プログラム認定

外科領域専門研修プログラム認定	

日本腹部救急医学会腹部救急認定医・教育医制度

認定施設

日本集中治療医学会専門医研修施設

日本循環器学会専門医研修施設

新専門医制度・日本循環器学会専門医研修施設

日本心血管インターベンション治療学会研修施設

日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設

日本神経学会専門医制度准教育施設

日本臨床栄養代謝学会ＮＳＴ稼動施設認定

日本血液学会認定専門研修教育施設

日本消化器内視鏡学会指導連携認定施設

新専門医制度・日本外科学会専門医制度修練施設

日本脈管学会認定研修関連施設

日本消化器外科学会専門医 (関連 ) 修練施設

三学会構成心臓血管外科専門医認定施設

日本呼吸器外科専門医合同専門研修連携施設

関連10学会構成	腹部ステントグラフト実施施設

関連10学会構成	胸部ステントグラフト実施施設

浅大腿動脈ステントグラフト実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度（関連）施設

日本泌尿器科専門医教育施設	

日本透析医学会専門医制度 (関連 ) 教育施設

日本麻酔科学会麻酔科認定施設					

日本整形外科学会専門医研修施設

日本手外科学会研修認定 (関連 ) 施設

日本口腔外科学会認定准研修施設

日本ペインクリニック学会指定研修施設

日本臨床細胞学会認定施設

日本臨床細胞学会教育研修認定施設

日本がん治療認定医機構認定研修施設　　

日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設

日本病理学会研修登録施設																														

下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

全日本病院協会　健康保険組合連合会指定	日帰り

人間ドック実施施設

歯科医師臨床研修協力施設

卒後臨床研修評価機構

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

インプラント (一次二期再建・二次再建 )実施施設

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

エキスパンダー (二次再建 )実施施設



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋
後藤新平

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

昼 診 14:00 ～ 16:30 仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋 - - 仲宗根

新崎 / 照屋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 仲宗根 / 照屋
後藤新平 - - 新崎

後藤新平 - 初診受付 18:00 まで

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
宮平※
親富祖
與那嶺

担当医
宮田

高江洲
名子

宮田※
小浜※※
宮平※

親富祖※
担当医 担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 仲宗根哲（琉大） 西田康太郎
（琉大）※

仲宗根素子
（琉大）※※ - ※ 14:00 ～（予約のみ）

※※隔週
昼 診 11:00 ～ 13:00 - 小浜 - - - - 予約・紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00

宮田※※※
高江洲※
宮平※

親富祖※
名子※※※※ 宮田※※※

高江洲

宮田
小浜
宮平

親富祖
與那嶺※※※※

- -
※予約のみ
※※ 15:00 ～予約のみ
※※※ 14:00 ～予約のみ
※※※※ 12:00 ～予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 松浦直樹（琉大） - - - -
褥 瘡 外 来 9:00 ～ 11:00 - - - - 久場良吾 - 予約のみ
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔
早川
田嶋

担当医（隔週）

仲宗根
江口
河本

宮城幹史

担当医※
早川
内間

江口
河本

仲宗根
手登根

池原（隔週）
当直医
田嶋 ※第 1 週休診

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔
早川 - 担当医※

早川 - - 山城※ ※第 1 週は休診

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行※ 國行 國行※ 國行 - ※予約・紹介のみ
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 予約のみ 谷澤
清水

清水 
担当医 谷澤 担当医

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 - 予約のみ 予約のみ 予約のみ -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 ～ 11:00 - 上地 - 上地 上地 -

予約制
14:00 ～ 15:30 上地 上地 上地 上地 - -

子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※予約・紹介のみ
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 
夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医 小児科医 - - ※予約のみ
予 防 接 種 14:00 ～ 15:30 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
紹 介 担 当 9:00 ～ 17:00 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※ 9:00 ～ 12:00
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 大城由里加（琉大）比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 又吉博紀（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩 大城英恵※※ ※紹介患者は要予約
※※第 3 週休診

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山 / 大前 小山 大村 伊藤 都丸 渡慶次賀博※ ※初診・紹介予約のみ　

健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 小山 / 大前 小山 大村 伊藤 都丸 -

健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00
担当 担当 担当 担当 担当 -

★健康診断外来につきましては人数を制限しています。お電話にてご確認ください。

脳神経内科専門外来 8:30 ～ 12:00 - 中地（再診のみ）山手（再診のみ） 中地
（初診のみ）※

山手
（初診のみ）※ - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦 - 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 1,2,4 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
アルコール外来 14:00 ～ 18:00 - 犬尾 仁 - - - -

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 - - 勝連英亮（琉大）座間味亮（琉大） - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 上原盛幸（琉大）伊敷洋平（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - 轟 - - - 轟 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 11:30 - - - 北村紗希子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 轟 - - - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 10:30 比嘉健一郎 櫻井 都丸 野村 大村 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 11:00 櫻井 轟※
小畑 比嘉健一郎 - 比嘉健一郎

櫻井 - ※第 5 週休診

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 3 週のみ13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 - - 小畑 渡慶次香代利※ - - ※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 11:00 - - - - 野村 - 第 1 週
13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝
仲間 長田祐輝 林耕次 林耕次

森本
森本
大前 -

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期

成人のワクチン接種 14:00 ～ 15:00
- - - - 渡慶次 -

第 2,4 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原※ 新垣※※ 上原 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ
9:00 ～ 11:00 兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - 初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医 呉屋／田崎

大城吉則
呉屋

高江洲大

大城吉則
田崎
松尾

-
※新患 10 名迄

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 呉屋 - - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


