




8

能登半島地震に当院から TMAT　DMAT そして JMAT が出動！

石川県能登地方を震源とする最大震度7の地震
が元旦に発生。県から要請を受け当院DMAT1
隊が第5陣として、1/30～2/2の期間、穴水
町保健医療福祉調整本部に入り活動を行いまし
た。医師1名、看護師2名、救急救命士1名、
調整員1名 合計5名。
活動では、穴水町内の避難所へ行き避難されてい
る被災者の健康状態や医療ニーズの確認し調整本
部へ報告。また調整本部に隣接する総合病院にて、
夜間ER業務（救急外来の診療）
も行いました。医療としては亜
急性期から慢性期と移行してい
る様子。道路は応急的に修復さ
れていましたが各地でかなりの
渋滞が発生、電気はほぼ復旧し

ていましたが、上下水道がほぼ未復旧で水が出な
くトイレやお風呂が使用できない状態で避難者は
不自由を強いられていました。
活動終了後穴水町に隣接している輪島市にて活動
しているNPO法人TMAT を訪問し、意見交換
をさせて頂きました。
能登半島地震でお亡くなりになられた方々のご冥
福を謹んでお祈りするとともに、被害に遭われた
皆様に心よりお見舞い申し上げます。

石川県能登地方を震源とする最大震度7の地震が元旦に発生。
TMAT第8陣として、2/7～2/13の期間、輪島市ふれあい健康センター
にてTMAT本部に入り活動を行いました。当院から救急救命士1名。
活動内容は、福祉避難所へ避難されている被災者の介助や施設への搬送を
行いました。また、避難所の一部を元の機能へ戻すための準備や片付けを
行い、他の支援チームへ感染予防策の指導なども行いました。

中部徳洲会病院ＴＭＡＴ隊派遣

中部徳洲会病院 DMAT 隊派遣

人 的 被 害 家 屋 被 害 被 災 状 況

死者　239人 全壊122棟 石川県内

重傷者　319人 半壊1,900棟 491か所

軽症者　968人 一部損壊17,239棟 14,563人

令和 6 年 1 月 29 日派遣時の状況



現 地 の 状 況
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日本医師会からの要請に基づき、当院から沖
縄 JMAT（日本医師会災害医療チーム Japan 
Medical Association Team ）として医師、
薬剤師をそれぞれ1名、派遣しました。当院か
らの派遣期間は、薬剤師が１月13日～ 18日
の6日間、医師が1月20日～24日の5日間。
沖縄 JMATが医療支援を行った富来地区は、石
川県能登半島地方の中部地区に位置する総人口
１万人弱の地域で、今回の地震では最大震度7
を観測しており、甚大な被害を受けています。
派遣の時期は発災後、2週間経過していました
が、医療や福祉支援は能登半島北部に集中して
おり、中部地区に属するこの地域はほとんど医
療支援ができていない状況でした。
沖縄 JMATは他県の JMATや赤十字病院、地
域の医師会と協同し、20か所を超える避難所

や診療所、感染隔離施
設の現状調査を行い、
医療や福祉ニーズの
調査および施設アセ
スメント、感染管理
アセスメントを実施
しました。
沖縄の災害派遣チー
ムは日頃からの結束
も強く、今回出動した第８陣まで、一致団結し
て活動することができました。災害時は特に、
コミュニケーションをとることが非常に重要で
あり、情報共有を適切に行うことで救える命が
多くなります。日頃から災害医療について深く
考え、一人でも多くの命を救っていきたいと考
えています。

１月 13 日～ 18 日、1 月 20 日～ 25 日の期間
当院から JMAT として医師、薬剤師をそれぞれ 1 名を派遣
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頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

三月の和名

【まちがいさがしの答え】
・左上のちょうちょの向き
・最上段のぼんぼり2台が違う
・五人囃子の小鼓が左利き
・左大臣が龍
・牛車の牛が大きくなった

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　サニツともいう
　　旧暦３月３日の女性のお祭り　
2　ピアノの親戚 ハープシコードともいう
3　♪ここはまだ ●●蚊がぶんぶん
4　穀物のこと ●●●●モルト
5　梅干しの色と風味を付けるハーブ 
6　ある生物のDNAを別の生物の
DNAに導入する技術 

7　手塚治虫の傑作ピカレスクロマン
8　道路や川の上に設置された人が
歩くための設備

9　白に近いピンク
10　最初は悲劇 二回目は●●
11　加護ちゃんではない
12　画像を組み合わせた表現手法
13　ワンピースに出てくる赤髪のシャ

ンクスの娘

ヨコのカギ
14　ポンを水飴等で固めた菓子
15　●より青し
16　前もって告げしらせること
17　百足と書く多足類の一種
18　名詞について敬称を表す
19　子どもたちが空に向かい

両手を広げる歌
20　ダイエットの甲斐なく…
21　妨げること
22　失うこと
23　初々しいこと
24　思いつくままに書くもの
25　●●魍魎
26　下位の者が権力を奪取す

ること
27　雲母の別称
28　●●喫茶 客が合唱する

喫茶店で 50年代中ごろ
から流行った
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歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋
後藤新平

仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋

昼 診 14:00 ～ 16:30 仲宗根
新崎 / 照屋

仲宗根
新崎 / 照屋 - - 仲宗根

新崎 / 照屋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 仲宗根※ / 照屋※
後藤新平／新崎※※ - - 新崎 / 照屋

後藤新平 -
初診受付 18:00 まで
※第 1,3 週
※※第 2,4 週

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
山川※

親富祖※
担当医

宮田
高江洲
與那嶺

宮田※
小浜※※
山川※

親富祖※
担当医 担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 名子 仲宗根哲（琉大） - - 仲宗根素子
（琉大） -

昼 診 11:00 ～ 13:00 - 小浜 - - - - 紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00

宮田※※※
高江洲※

與那嶺※※

小浜※
山川※

名子※※
宮田※※※
高江洲※

宮田※
小浜※
山川※

親富祖※
- -

※予約のみ
※※ 13:00 ～予約のみ
※※※ 14:00 ～予約のみ
※※※※ 12:00 ～予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 松浦直樹（琉大） - - - -
褥 瘡 外 来 9:00 ～ 11:00 - - - - 久場良吾 - 予約のみ
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔※※※

早川
村上優太

担当医（隔週）

仲宗根
江口
河本

宮城幹史

担当医※
早川※※

内間
鹿川

江口
河本

仲宗根
手登根

池原（隔週）
外科医

※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔※※※
早川 - 担当医※

早川※※ - - 山城※
※第 1 週は休診
※※最後の週は休診
※※※ 8:30 ～ 10:00

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行※ 國行 國行※ 國行 - ※予約・紹介のみ
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 予約のみ 谷澤
清水

清水 
担当医 谷澤 担当医

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 - 予約のみ 予約のみ 予約のみ -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 〜 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 〜 11:00 - 上地 - 上地 上地 -

予約制
14:00 ～ 15:30 上地 上地 上地 上地 - -

子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※予約・紹介のみ
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 
夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - - 小児科医 - -
予 防 接 種 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週 コンサルトのみ
紹 介 担 当 9:00 ～ 17:00 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※ 9:00 ～ 12:00
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 大城由里加（琉大）比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 又吉博紀（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - - 小山 - 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩※※ 大城英恵※ ※紹介患者は要予約
※※予約のみ

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜※ - 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ ※予約のみ
紹介・内科新患外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山 糸洲 都丸・大前 伊藤 大村 -

脳神経内科専門外来 8:30 〜 12:00 - 中地（再診のみ）山手（再診のみ） 中地
（初診のみ）※

山手
（初診のみ）※ - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦 - 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 1,2,4 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
アルコール外来 14:00 ～ 18:00 - 犬尾 仁※ - - - - ※第 2,4 週

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 - - 勝連英亮（琉大）座間味亮（琉大） - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 上原盛幸（琉大）伊敷洋平（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - 轟 - - - - 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - - - 北村紗希子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 轟 - - - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 10:30 糸洲 櫻井 大村 野村 都丸 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 10:30 櫻井
比嘉健一郎

轟※
小畑 比嘉健一郎 - 比嘉健一郎 - ※第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 3 週のみ
※※第 2,5 週休診13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 轟※
13:00 ～ 15:00 - 小畑 渡慶次香代利※※ - -

※予約のみ
　第 2,5 週休診
※※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 10:30 - - - - 野村 - 第 1 週
13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 10:30 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 10:30 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝 金城留嘉
長田祐輝

仲間
金城留嘉 森本※ 森本

大前 - ※ 9:00 ～ 10:00

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期

成人のワクチン接種 14:00 ～ 15:00
- - - 担当医 - -

第 1,3 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原 新垣※※ 上原 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ
9:00 ～ 11:00 兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - 初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医※※ 呉屋／田崎

大城吉則
呉屋

高江洲大

大城吉則
田崎
松尾

- ※新患 7 名迄
※※ 20 名

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 〜 17:00 - - 呉屋 - - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


