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日
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月
）、入
社
式
が
行
わ
れ
、94
名
が
入
社
し
ま
し
た
。
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４
月
１
日
、
当
院
に
て

新
入
職
員
94
名
を
迎
え
て
、

２
０
２
４
年
度
入
社
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

伊
波
潔
総
長
、
大
城
吉
則

院
長
か
ら
お
祝
い
と
歓
迎
の

言
葉
が
贈
ら
れ
、
辞
令
が
交

付
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
全
国
の
徳
洲

会
グ
ル
ー
プ
病
院
・
施
設

で
も
入
社
式
が
行
わ
れ
て
、

３
、５
３
４
名
が
入
職
。
グ

ル
ー
プ
総
職
員
は
、
約

４
万
２
、０
０
０
人
と
な
り

ま
し
た
。

　

東
京
本
部
よ
り
東
上
震
一

理
事
長
が
全
国
徳
洲
会
グ

ル
ー
プ
の
新
入
職
員
に
向
け

て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

配
信
し
徳
洲
会
の
職
員
と
し

て
の
心
構
え
な
ど
を
送
り
ま

し
た
。
東
上
理
事
長
は
、
徳

洲
会
の
歴
史
や
「
生
命
だ
け

は
平
等
だ
」
の
理
念
に
つ
い

て
説
明
、「
24
時
間
３
６
５

日	

患
者
さ
ん
に
対
応
す
る

の
が
徳
洲
会
の
精
神
」
と
強

調
し
ま
し
た
。

　

新
入
職
員
皆
さ
ん
の
新
た

な
一
歩
の
始
ま
り
を
心
か
ら

お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
日
々
が
、
皆
様
に

と
っ
て
充
実
し
た
も
の
で
あ

り
、
成
長
と
成
功
に
満
ち
た

も
の
で
あ
る
こ
と
を
心
か
ら

願
っ
て
い
ま
す
。

大城吉則院長 伊波潔総長 東上震一理事長

新
入
職
員

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
模
様



理念の唱和新入職員代表挨拶

東上震一理事長 LIVE 配信

全国の施設にライブ配信



１年次、内科、外科、救急、小児など
をローテートしつつ、救急医療とプラ
イマリーケアを中心に日々業務に取り
組んでいきます。各科での業務をこな
し、日々の準夜勤や当直をこなしてい
く中では、上級医、研修医、看護師な
どさまざまな方々に助けていただく場

面があると思います。忙しい日々の中
でも、上記の方々への感謝を忘れずに
少しずつ成長していきたいと考えてい
ます。
初期研修をさせていただいている当院
に少しでも貢献できるように頑張って
いきたいです。

沖縄県でこんなにも恵まれた研修先は
ないと思っております。圧倒的な症例
数と実践的な救急科の研修、小児科を
筆頭に他の科のバックアップがしっか
りしている環境下でしっかりとここま
で実技を含め研修させていただける病
院は多くないと感じています。

まだ今の自分は未熟で自信もありませ
んが、ここでの研修を通し、知識だけ
でなく体で、心で医師としての自分を
作り上げていきたいと思います。
毎日昨日の自分より成長し、少しでも
一人前に近づけるよう頑張ります！
よろしくお願いいたします。

オンライン説明会で中部徳洲会病院を
知りました。そこで研修医の先生方が
「とても忙しく大変だ」などと言いつ
つもその大変さに充実感と自身の成長
を見出していらした姿がとても印象に
残っております。
実際に見学にお伺いした時も、てきぱ

きと仕事をこなす研修医の先生方の姿
を見て一年でここまで現場の役に立て
るようになるのか、とても感動しまし
た。ここでなら世の中の役に立つ医者
になるスタートを切ることができる、
と思い緊張しつつも期待で胸を踊らせ
ております。

患者様のために、そして医療の質を高
めるために、この 2年間で研修医と
して得られるたくさんの手技をかき集
め、貪欲に習得するつもりです。
これまでは東京で育ち、高知の大学で
医学を学び現在に至ります。都会の
良さも地方の良さも知ったうえでここ

沖縄という最高の土地に辿り着きまし
た。中部徳洲会病院での研修は日本一
忙しいと聞いていますが、逆にいえば
日本一成長できる環境であるというこ
となので精一杯食らいついていきたい
と思います。共に働けることを心から
楽しみにしております。

2024 年度初期臨床研修医 医療への挑戦と成長 2024 年度初期臨床研修医 医療への挑戦と成長 
中部徳洲会病院では研修医の将来を願い「人間性」の確立と「実力」育成に全力を注ぐ

今年度は 10 名の初期研修医が入職。研修医の皆さんの希望ある将来に向けて、「人間性」の確立と
「実力」育成に全力を注ぎます。医師になる為の第一歩を踏み出した若者たちのために！
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病院見学をさせていただいた中で、初
期研修医の先生方がてきぱきと主体的
に動かれていて、上級医の先生方をは
じめとする医療スタッフの皆さんで連
携をとられながら熱意をもって医療に
向かわれる姿が素晴らしく大変頼もし
く感じました。私もそのような方々が

おられる環境で医師としてのスタート
を切りたいと思い、中部徳洲会病院を
初期研修先に決めさせていただきまし
た。
主体的に動き、考え、自分自身が目指
す医師像に少しでも近づけるように精
進していきたいと思います。

「多言語を話せる医師」を目指して、
高校卒業後に北京へと留学し日本に帰
国しました。日本での医師としての第
一歩が中部徳洲会病院であること光栄
に思います。
病院見学で一番印象的だったのが、皆
さんの職場での明るい挨拶でした。「私

もこんな明るい職場で働きたいな！」
と思えました。また ERの整理整頓さ
れた環境に「惚れ」を抱いたことが志
望した理由の１つ。先輩研修医の先生
方は真摯に医業に取り組まれており、
他職種の方々とも和気あいあいとした
感じが私の心に刺さりました。

私が当院で研修させていただくことに
なった理由は３つあります。１つは
当院スタッフの皆様全員が大変あたた
かく、医療に真摯に向き合われている
方々であること。２つ目は研修医の皆
様が大変忙しくしながらも、どこか生
き生きと楽しそうに研修されているこ

と。３つ目は当院が沖縄という最高の
環境にあることです。私は大学卒業ま
で関西にいたのですが沖縄の気候がと
ても好きで毎年旅行で来ていました。
やる気と根性だけは人一倍にあるの
で、様々なことでご迷惑をおかけしま
すが、宜しくお願いします。

当院で見学をしていると、他県の病院
とは違った雰囲気を感じることができ
ました。それは、病院全体が研修医を
育てていこうという雰囲気です。研修
委員長の仲間先生をはじめ、研修委員
の先生方、各科の先生方も見学の際、
知識や手技を熱心に教えてくださり、

自分たちは将来こうしたいんだという
熱い思いも聞かせていただくことがで
きました。その時私は、一瞬にしてそ
の環境の中に飛び込んでみたいと思う
に至りました。
より多くの患者さんを救えるよう、同
期のみんなと磋琢磨する所存です。

6年生の時に見学した際に、救急科で
研修医が1人で患者さんを診て、オー
ダーを立てたり治療を考えている姿を
見ました。中部徳洲会病院で研修する
ことで自分が理想とする医師像に近づ
けることを確信しました。
2年目の離島研修では自分が主治医

として患者さんを診ることを聞きまし
た。そのような場面においても、自信
を持って決断できるように勉強しなけ
ればならないと考えております。2年
間誰よりも多くの経験を積むことで、
堂々と患者さんに向き合えるようにな
りたいです。

高校卒業後すぐに中国で語学留学を
し、2014 年に北京大学医学部に入
学、卒業後 1年間の実習を経てこち
らの病院を研修させて頂く事になりま
した。
　日本でもトップクラスのハイパーな
病院である中部徳洲会病院の研修医を

自分がしっかりと務められるのか、と
いう不安も日に日に大きくなっていま
す。
　研修医としての二年間、患者様を何
よりも優先することをモットーとし、
患者様の不安に寄り添い、何かの手助
けになれたらと思います。

● MESSAGE FROM THE RESIDENTS
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日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

5 月 2 日（ 木 ）オンデマンド配信 腫瘍マーカーについて 臨床検査技師

上原 未来
　※オンデマンド配信：5 月 2 日（ 木）～ 5 月 1 5 日（ 水）2 3：5 9 迄

5 月 7 日（ 火 ）オンデマンド配信 人工呼吸器について 臨床工学技士

由上 智子
　※オンデマンド配信：5 月 7 日（ 火）～ 5 月 2 0 日（月）2 3：5 9 迄

5 月 13 日（月）LIVE 配信 15:00 むせなく食べるには
～摂食・嚥下障害について～

言語聴覚士

平良 夏子
　※オンデマンド配信：5 月 1 4 日（ 火）～ 5 月 2 0 日（月）2 3：5 9 迄

5 月 22 日（水）LIVE 配信 14:00 薬と食べ物
～意外と知らない組み合わせ～

薬剤師

勝山 みなみ
　※オンデマンド配信：5 月 2 3 日（ 木）～ 5 月 2 9 日（ 水）2 3：5 9 迄

5 月のオンライン健康

現在、日本人が一生のうちにがんと診断される確
率は、2人に1人と言われています。また、がん
で死亡する確率は、男性が4人に1人。女性が6
人に1人となっています。
正常な細胞は体の状況に応じて細胞が増えたり、
増えるのをやめたりします。しかし異常な細胞は
体の状況など関係なしに増え、細胞の塊をつくり
ます。これを腫瘍といい、悪性と良性があります。
良性腫瘍は浸潤や転移をせず、周りの組織を押し
のけるようにゆっくりとふえることをいいます。
これに対し、悪性腫瘍は無秩序に増殖しながら基
底膜という膜を超え周囲にしみ出るように広がる
浸潤、血管などに入り込んで全身に広がる、つま
り転移するもののことをいい、これががんです。

がんの検査には多くの種類がありますが、タンパ
ク質や遺伝子などの生体内の物質で、病状の変化

や治療の効果の指標となるもののうち、がん細胞
が産生する成分や、がん細胞に反応した細胞が産
生する物質のことを腫瘍マーカーといい、その検
査のことを腫瘍マーカー検査といいます。これは
血液や尿などの体液で検査できるため、身体への
負担が少ない検査です。
腫瘍マーカーはがん細胞やがん細胞の作る物質が
多くなると増えます。ただ、腫瘍マーカーだけで
がんの診断は確定できないため、多くの腫瘍マー
カーは、参考になる検査の1つとして、画像検査、
超音波検査、病理検査の結果などと合わせて使わ
れます。
数値が高値であったとしても、必ずがんであると
は限らず、生活習慣や妊娠で高値になることがあ
ります。また、数値が正常であったとしても、が
んではないといい切れません。自己判断せず、必
ず病院を受診してください。

腫 瘍 マ ー カ ー に つ い て！
2024/2/21 配信

中部徳洲会病院 臨床検査部
臨床検査技師 上 原 未 来

オンライン公開健康講座
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※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

私たちは常に無意識に呼吸をしています。日常生
活や運動中、睡眠中も、もちろん無意識に呼吸を
しています。このような呼吸を自発呼吸といい、
肺が広がったり縮んだりすることで、自然に口や
鼻から空気が入ったり出たりして、大気中の酸素
を吸って、二酸化炭素を吐きだしています。
もし自発呼吸をする事ができなかったら、外から
空気を取り込むことができなくなり、体内に酸素
が足りなくなります。そこで病院ではその対応と
して、酸素療法を行います。
酸素療法とは、酸素チューブや酸素マスク、リザー
バーマスクを使い、酸素の投与を行うことをいい
ます。また、高流量（ハイフロー）酸素療法として、
ネーザルハイフローという機械を使用することも
あります。
それでも改善しない場合は人工呼吸器が必要にな
ります。
人工呼吸器とは、自分では十分な自発呼吸ができ

なくなった時、呼吸の補助や代行をするために用
いられる医療機器です。
人工呼吸器の使用目的は　
①酸素不足を改善する
②肺に出入りする酸素ガスの量を確保する
③呼吸に必要なエネルギーを軽減させる
④緊急時や手術時などの呼吸の確保
などです。
人工呼吸器は直接的な治療を行うのではなく、疾
患を治療する間の呼吸補助を行います。
人工呼吸器の種類には
・非浸襲的陽圧式人工呼吸器（ＮＰＰＶ）
・浸襲的陽圧式人工呼吸器（ＩＰＰＶ）
があります。人工呼吸器で使用する医療用の酸素
や空気は、乾燥しているので加湿を行います。当
院ではチェックリストを用い、人工呼吸器が安全
に適切に使用できるよう、患者様の状態確認や、
人工呼吸器の点検を行っています。

人工呼吸器について

2024/2/22 配信

中部徳洲会病院 臨床工学部
臨床工学技士 由 上 智 子

オンライン公開健康講座

日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

5 月 22 日（水）録画配信 16:00
前立腺がんのサイバーナイフ治療
（お問い合わせ）南部徳洲会病院
TEL	:	098-998-3221
　　　		担	当：松　山

南部徳洲会病院
放射線治療科

医長	放射線治療専門医

橋本 成司

5 月 28 日（火）LIVE 配信 16:00 貧血が気になる方へ
～食事での工夫について～

管理栄養士

泉 水菜
　※オンデマンド配信：5 月 2 9 日（ 水）～ 6 月 4 日（ 火）2 3：5 9 迄

5 月 31 日（金）LIVE 配信 16:00 健診で分かる目の異常 臨床検査技師

谷村 海斗
　※オンデマンド配信：6 月 1 日（ 土）～ 6 月 7 日（ 金）2 3：5 9 迄

お申込みは→
●要事前申込

gajimaru
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CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT

3月22日（金）令和5年度初期臨床研修医11名、
専攻医3名の修了式が行われました。
修了式では、大城吉則院長より一人一人に終了証
が手渡され、「当院では患者様の最善の医療を提
供するため、すべての職種がチームとして活動し
ています。看護師、コメディカルスタッフがどん
なに多忙であっても、医師を積極的に支え協力し
てくれていること、こうした環境での研修生活が
各医師にとって最適な成長の機会を与えてくれて
いたことを忘れないでほしい」を強調しました。
併せて、それぞれの専門領域で素晴らしい活躍を

期待していること、これからの人生、医師として
活躍して欲しいと、感謝の言葉が贈られました。

●令和 5 年度初期臨床研修医 研修修了式

ベストレジデント賞初期研修代表 専攻医代表 新垣辰也
副	院	長

長田博臣
小児科部長

轟純平
循環器・血液内科部長

比嘉信喜
特任院長

大城吉則
院　長

11 名の研修医の先生方

3名の専攻医の先生方

	懇親会司会
（研修1年目）



ウチアタイモア
ルンバアイーダ
マジシヤンレム
ジリーフレツト
マツドレミイ

グロミセブ
ミナミシンスケ
バイオグゲンカ

　 

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
バ
イ
ウ
』

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

雨の季節	つゆともいう

【まちがいさがしの答え】
・一番上のカワハギの向きが逆
・真ん中左のカワハギが大きくなった
・真ん中右の魚が魚竜になった
・ダイビングスーツの模様の色
・右下のタコがクラゲに

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　パラダイス●●●●●	饒辺愛子
版が有名	

2　思いがけない重大な出来ごと
3　高倉健の映画	●●番外地
4　007シリーズの原作者
5　●●●●からビューティフへ	
6　蛇に騙されてリンゴを食べた夫婦	
7　長さの単位	●●●ポンド法

8　平野●●
9　テレサテンの大ヒット曲
10　恋人に合うために毒で仮死状態
になったモンタギュー家の息子

11　人が集まり、生活している場
12　外から見た様子、外見	●●が
悪い

13　細い葉が笠や蓑、縄などの材料
となる	●●笠

ヨコのカギ
14　うちなー口で身に覚えがあ

る事
15　ニュージーランドの巨大な

鳥	絶滅種
16　丸いロボット掃除機
17　ベルディの超有名なオペラ
18　昔風に言うと手妻師
19　●●睡眠	夢をよく見る
20　パンフより小型の宣伝材
21　♪わたし●●わ
22　♪どんなときにも列を組

んで～	●●●の歌
23　エロ・●●・ナンセンス
24　フィリピンの観光都市
25　てんぷくトリオのリーダー
26　生物工学の略称（英語）
27　アイディアなどを実際に

カタチにすること

23

25

1 2 5 6

11

12 13

4

14 15

16 17

9

10

8

7

26 27

3

18 19

21 22

24

20

C

B

A
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■ 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■ 生活資金の立替・貸与する
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院

総合診療領域専門研修プログラム認定

内科領域専門研修プログラム認定

外科領域専門研修プログラム認定	

日本腹部救急医学会腹部救急認定医・教育医制度

認定施設

日本集中治療医学会専門医研修施設

日本循環器学会専門医研修施設

新専門医制度・日本循環器学会専門医研修施設

日本心血管インターベンション治療学会研修施設

日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設

日本神経学会専門医制度准教育施設

日本臨床栄養代謝学会ＮＳＴ稼動施設認定

日本血液学会認定専門研修教育施設

日本消化器内視鏡学会指導連携認定施設

新専門医制度・日本外科学会専門医制度修練施設

日本脈管学会認定研修関連施設

日本消化器外科学会専門医 (関連 ) 修練施設

三学会構成心臓血管外科専門医認定施設

日本呼吸器外科専門医合同専門研修連携施設

関連10学会構成	腹部ステントグラフト実施施設

関連10学会構成	胸部ステントグラフト実施施設

浅大腿動脈ステントグラフト実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度（関連）施設

日本泌尿器科専門医教育施設	

日本透析医学会専門医制度 (関連 ) 教育施設

日本麻酔科学会麻酔科認定施設					

日本整形外科学会専門医研修施設

日本手外科学会研修認定 (関連 ) 施設

日本口腔外科学会認定准研修施設

日本ペインクリニック学会指定研修施設

日本臨床細胞学会認定施設

日本臨床細胞学会教育研修認定施設

日本がん治療認定医機構認定研修施設　　

日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設

日本病理学会研修登録施設																														

下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

全日本病院協会　健康保険組合連合会指定	日帰り

人間ドック実施施設

歯科医師臨床研修協力施設

卒後臨床研修評価機構

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

インプラント (一次二期再建・二次再建 )実施施設

日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会

エキスパンダー (二次再建 )実施施設
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歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
仲宗根敏幸

照屋
津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

後藤新平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
ｏｒ
照屋　　　

昼 診 13:30 ～ 15:30
新患受付 15:00 迄

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

竹島浩平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介
-

夕 診 17:00 ～ 18:30
新患受付 18:00 迄 - 仲宗根敏幸

後藤新平 - -
照屋

新崎啓介 -

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
高江洲
山川※

親富祖※
担当医

宮田
高江洲
與那嶺

富田※
白瀬※※
山川※

親富祖※
担当医 担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 仲宗根哲（琉大） - - 仲宗根素子
（琉大） -

昼 診 11:00 ～ 13:00 - 白瀬 - - - - 紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00

富田※※※
高江洲※

與那嶺※※
白瀬

山川※
富田※※※
高江洲※

宮田※
白瀬※※
山川※

親富祖※
- -

※予約のみ
※※ 13:00 ～予約のみ
※※※ 14:00 ～予約のみ
※※※※ 12:00 ～予約のみ

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 松浦直樹（琉大） - - - -
褥 瘡 外 来 9:00 ～ 11:00 - - - - 久場良吾 - 予約のみ
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波潔※※※

早川
村上優太

担当医（隔週）

仲宗根
河本

宮城幹史

担当医※※※※
早川※※

内間※※※
鹿川

江口
河本

仲宗根
手登根

池原（隔週）
外科医

宮城幹史

※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00
※※※※第 2,3 週

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

仲宗根 仲宗根 手登根伊織
手登根 / 仲宗根 河本 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔※※※
早川 - 担当医※※※※

早川※※ - - 山城※
※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00
※※※※第 2,4 週休診

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行※ 國行 國行※ 國行 - ※予約・紹介のみ
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ - ※予約のみ
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 予約のみ 谷澤
清水

清水 
担当医 谷澤 担当医

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 - 予約のみ 予約のみ 予約のみ -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 ～ 11:00 手術日 上地 上地※※

手術日※※※ 上地 上地 -
予約制
※※第 1,3 水曜日　　　　　
※※※第 2,4,5

14:00 ～ 15:30 上地 上地 上地※※ - 上地 - ※第 1,3 火曜日 午後 休診
子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※予約・紹介のみ
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 
夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - - 小児科医 - -
予 防 接 種 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週 コンサルトのみ
紹 介 担 当 9:00 ～ 17:00 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※ 9:00 ～ 12:00
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 比嘉朋代（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 山元朝仁（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - - 小山 - 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩※※ 大城英恵※ ※紹介患者は要予約
※※予約のみ

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜※ - 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ ※予約のみ

紹介・内科新患外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山 猪谷・糸洲 猪谷・大前 山本 小山

猪谷※
山本※※

猪谷※※※

※第 1,2,4 週
※※第 1,3 週   　           
※※※第 2,4,5 週
　　　( 初診・紹介・予約のみ )

脳神経内科専門外来 8:30 ～ 12:00 - 中地（再診のみ）山手（再診のみ） 中地
（初診のみ）※

山手
（初診のみ）※ - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦 - 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 1,2,4 週
※※第 2,4,5 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

アルコール外来 14:00 ～ 18:00 - - - - - -

腎臓内科専門 9:00 ～ 11:00 - - 勝連英亮（琉大） - - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 上原盛幸（琉大）伊敷洋平（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 11:00
血液内科 / リウマチ外来 - 轟 - - - - 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - - - 北村紗希子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 轟 - - - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 10:30 櫻井 轟 糸洲 野村 小畑 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 10:30 櫻井
比嘉健一郎

小畑
櫻井 比嘉健一郎 - 比嘉健一郎 -

9:00 ～ 10:30 - 洲鎌千賀子※ 洲鎌千賀子※※ - - - ※第 5 週休診
※※第 3 週のみ
※※第 2,5 週休診13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子※ - - - -

13:30 ～ 15:30 轟※
13:00 ～ 15:00 - 小畑 渡慶次香代利※※ - -

※予約のみ
　(13:00 ～ 15：00)　　　　
※※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 - 大城 力 
野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 10:30 - - - - 野村 - 第 1 週

13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 10:30 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ

睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 10:30 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝 金城留嘉
長田祐輝

仲間
金城留嘉 森本※ 森本

大前 - ※ 9:00 ～ 10:00

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期
総合診療科　　　　　

（救急外来）
夕診

17：00 ～ 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 -

脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原 新垣※※・豊田 上原・豊田 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ

12:00 ～ 12:30 詫磨※
兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約・紹介のみ

※ 10：00 ～ 11：00
昼 診 13:30 ～ 14:30 浜崎禎（琉大）※ - - - - - ※初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医※※ 呉屋

高江洲大
大城吉則

呉屋 大城吉則・吉岡 - ※新患 7 名迄
※※ 20 名

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。

夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 呉屋 - - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　土曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


