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進
行
下
部
直
腸
が
ん
は
肛
門

近
く
に
で
き
る
が
ん
。
外
科
手

術
を
行
う
場
合
、開
腹
手
術
と
、

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
含
む
内

視
鏡
下
手
術
が
あ
り
ま
す
。
直

腸
が
ん
の
手
術
は
、
い
ず
れ
の

方
法
で
も
腹
部
か
ら
の
み
ア
プ

ロ
ー
チ
し
て
切
除
す
る
こ
と
が

一
般
的
で
す
が
、TaTM
E(

内

視
鏡
下
経
肛
門
的
直
腸
間
膜

切
除
術)

は
腹
部
か
ら
の
ア
プ

ロ
ー
チ
と
同
時
に
、
肛
門
側
か

ら
も
カ
メ
ラ
と
鉗
子
を
挿
入

し
、
２
方
向
か
ら
同
時
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
て
切
除
す
る
術
式

で
、
主
に
、
腫
瘍
の
位
置
や
肥

満
体
型
、
骨
盤
が
狭
い
な
ど
の

患
者
さ
ん
の
身
体
的
特
徴
に
よ

り
、
腹
部
か
ら
だ
け
で
は
ア
プ

ロ
ー
チ
し
に
く
い
ケ
ー
ス
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

南
部
徳
洲
会
病
院
の
宮
城
幹

史
・
消
化
器
外
科
部
長
は
、「
腹

部
側
か
ら
見
え
に
く
い
が
ん
で

も
、
肛
門
側
か
ら
も
腹
腔
鏡
操

作
を
行
う
こ
と
で
正
面
に
が
ん

を
捉
え
る
こ
と
が
で
き
、
き
れ

い
に
切
除
す
る
こ
と
が
可
能
に

な
り
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
宮

城
部
長
は
本
年
３
月
ま
で
、
中

部
徳
洲
会
病
院
に
勤
務
。
同
院

の
内
間
恭
武
・
消
化
器
外
科
部

長
と
協
力
し
、
２
０
２
１
年
11

月
にTaTM

E

を
開
始
。
23
年

１
月
か
ら
は
、
同
院
の
内
視
鏡

下
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ

ヴ
ィ
ン
チ
」
を
用
い
て
実
施
し

て
い
ま
す
。「
す
べ
て
の
進
行

下
部
直
腸
が
ん
が
適
応
に
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
沖

縄
県
で
は
肥
満
体
型
の
方
が
多

く
、
適
応
に
な
り
や
す
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
」
と
宮
城
部
長
。

TaTM
E

に
よ
り
、
腹
部
か
ら

の
み
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
よ
り

も
、
手
術
精
度
の
向
上
や
手
術

時
間
の
短
縮
な
ど
患
者
さ
ん
の

負
担
軽
減
に
つ
な
が
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

宮
城
部
長
の
赴
任
当
初
、

TaTM
E

が
必
要
な
患
者
さ
ん

は
中
部
徳
洲
会
病
院
に
紹
介

し
、
治
療
す
る
体
制
で
し
た

が
、
南
部
徳
洲
会
病
院
で
も

TaTM
E

を
実
施
で
き
る
よ
う

体
制
を
整
備
。
７
月
ま
で
に
同

院
で
２
例
を
実
施
。
２
例
目
に

は
宮
城
部
長
が
肛
門
か
ら
の
ア

プ
ロ
ー
チ
を
、
内
間
部
長
が
腹

部
か
ら
「hinotori

」
で
の
ア

プ
ロ
ー
チ
を
同
時
に
行
い
、
同

院
で
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
と
の
同
時

手
術
を
初
め
て
行
い
ま
し
た
。

中部徳洲会病院
内間	恭武	先生

南部徳洲会病院
宮城	幹史	先生

腹腔鏡もしくはロボット
によるアプローチ（腹部側）

腹腔鏡による
アプローチ（肛門側）

膀
胱

直腸

腫瘍

南
部
徳
洲
会
病
院
が

T
aT
M
E

に
よ
る
直
腸
が
ん
治
療
開
始

局 所 再 発 率 減・ 手 術 時 間 短 縮・ 患 者 さ ん 負 担 減

2021 年に TaTME を開始した当院と
の連携により、南部徳洲会病院が、国産
初の内視鏡手術支援ロボット「hinotori」
を活用した進行下部直腸がんに対する
TaTME を開始しました。TaTME は、
腹部からは届きにくい場所のがんに対

し、腹部と肛門の 2 カ所から腹腔鏡や手
術支援ロボットなどを用いてアプローチ
し、直腸と直腸間膜を切除する術式で局
所再発率の低減、手術時間の短縮、患者
さんの負担低減などが期待できます。

2



福岡国際会議場及び福岡サンパレスにて、6月 21
日・22日の 2日間に渡り、日本医療マネジメント
学会が開催され、基調講演やシンポジウムなどのさ
まざまな催しが行われ、全国から約4,000 人の医
療関係者が参加しました。本学会は、医療マネジメ
ント手法の調査・研究・開発と普及を図るために、
学術集会や研修会の開催、学会雑誌の出版などによ
り、医療の質の向上に貢献し、国民の健康と福祉に
寄与することを目的に、クリティカルパスや医療安
全、医療連携に関する話題を三つの大きな柱に開催
されています。
今回、当院からは、看護師、臨床検査部、診療放射
線部、医師事務、診療情報管理室、健康管理センター
の8部署8名が参加、多岐にわたる領域を対象に演
題発表を行いました。また徳洲会グループ施設から

も多数の発表が行われました。
当院では、このような学びを通して、より質の高い患
者様サービス向上と、医療従事者のワークライフバラ
ンスの向上を目指して、改善を進めてまいります。　　

看護師：ＮＥＷＳ運用によるＩＨＣＡ率の低下
看護師：ＡＨＰにおける転倒転落損傷レベル4の低減に向

けての取り組み
看護師：外国人患児のサークルベットからの転倒事故予防へ

の取り組み
臨床検査部：離職率軽減への取り組み
　　　　　　～心理的安定性が高い検査室を目指して～
診療放射線部：肺がんＣＴ検診の件数向上
医師事務作業補助：当院整形外科における
　　　　　　　　　医師事務増員と働き方について
診療情報管理室：看護部への患者教育記録のフィードバック
健康管理センター：人間ドック・健診結果の作成期間

第 26 回日本医療マネジメント
学会 学術総会ＩＮ福岡

信頼と調和による医療マネジメント信頼と調和による医療マネジメント
～地域と共に質の高い、安全な医療をつくる～～地域と共に質の高い、安全な医療をつくる～
信頼と調和による医療マネジメント
～地域と共に質の高い、安全な医療をつくる～

当 院 参 加 者 に よ る 一 般 口 演 演 題
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北
谷
病
院
の
訪
問
診
療
は
、

中
部
徳
洲
会
病
院
消
化
器
内
科

医
チ
ー
ム
が
担
当
し
て
い
ま

す
。
訪
問
診
療
部
門
を
一
か
ら

立
ち
上
げ
た
仲
間
直
崇
部
長

（
中
部
徳
洲
会
）、
喜
納
幸
美
看

護
責
任
者
（
北
谷
病
院
）
を
筆

頭
に
、
２
０
２
４
年
２
月
に
は

立
花
医
師
、
徳
山
麻
里
看
護
師

が
加
わ
り
ま
し
た
。

・ 

訪
問
診
療
に
つ
い
て

　

病
気
が
進
行
し
て
通
院
が
で

き
な
く
な
っ
た
場
合
、
訪
問
診
療

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
通
院
の
代
わ
り

に
、
担
当
医
師
と
看
護
師
が
ご

自
宅
や
入
居
中
の
施
設
へ
伺
っ

て
診
察
を
行
い
ま
す
。
血
液
検

査
、
点
滴
、
薬
の
処
方
も
可
能

で
す
。
多
数
の
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
と
連
携
し
て
、
24

時
間
３
６
５
日
体
制
で
対
応
、

緊
急
時
に
は
往
診
し
ま
す
。

・
在
宅
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て

　

立
花
医
師
は
緩
和
医
療
と
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
専
門
で
、

主
に
緩
和
ケ
ア
が
必
要
な
患
者

さ
ん
を
担
当
し
、
か
ら
だ
の
症

状
の
治
療
や
、
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
痛
み
を

と
る
た
め
の
Ｐ
Ｃ
Ａ
ポ
ン
プ
と

い
う
小
型
の
機
械
も
積
極
的
に

ご
自
宅
に
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。痛
み
や
呼
吸
が
苦
し
い
時
、

薬
が
飲
め
な
く
な
っ
て
も
、
手

元
の
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
薬

が
使
え
ま
す
。
そ
ば
で
見
守
っ

て
い
る
ご
家
族
が
代
わ
り
に
ボ

タ
ン
を
押
し
て
あ
げ
る
こ
と
も

で
き
る
の
で
安
心
で
す
。

　

最
後
ま
で
住
み
慣
れ
た
場
所

で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に

き
め
細
や
か
な
診
療
を
お
こ
な

い
、
ご
自
宅
や
施
設
で
の
お
看

取
り
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

体
力
が
落
ち
て
き
た
ら
『
こ

ん
な
状
態
で
は
家
に
帰
る
の

が
心
配
』『
家
族
に
迷
惑
を
か

け
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
』

と
迷
う
の
は
当
然
で
す
。
で

も
、
終
末
期
の
患
者
さ
ん
の
１

診察中の立花潤子先生

中部徳洲会病院 消化器内科と連携

北谷病院の
訪問診療が堅調
北谷病院の
訪問診療が堅調

北
谷
病
院
の
訪
問
診
療
部
に

　
　
　
　
任
せ
て
頂
け
ま
せ
ん
か
？

エイミーPCAポンプ

●ご自宅に貸し出している小型の機械（必要な時に自分でボタンを押して薬を投与できる）

CADD	solis
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日
は
、
健
康
な
人
の
１
日
と
は

重
み
が
違
い
ま
す
。
少
し
で
も

体
が
動
く
う
ち
に
、
お
話
が
で

き
る
う
ち
に
退
院
し
て
、
限
ら

れ
た
残
り
の
時
間
を
自
宅
で
過

ご
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。
症
状
を
緩
和
す
る
治
療
は

家
で
も
十
分
可
能
で
す
。
そ
の

治
療
た
め
に
退
院
が
遅
れ
て
し

ま
う
こ
と
の
な
い
よ
う
、
迷
っ

て
い
る
段
階
か
ら
で
も
、
中
部

徳
洲
会
病
院
、
北
谷
病
院
ス

タ
ッ
フ
に
ご
相
談
下
さ
い
。

　

そ
し
て
、
ど
ん
な
に
体
調
が

悪
く
な
っ
て
も
、
希
望
を
も
ち

続
け
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
致

し
ま
す
。

　
『
家
に
帰
る
の
が
心
配
』『
病

院
に
入
院
し
て
い
る
ほ
う
が
安

心
』
と
思
っ
て
い
る
方
、
北
谷

病
院
の
訪
問
診
療
部
に
任
せ
て

頂
け
ま
せ
ん
か
？

立花	潤子	先生 仲間	直崇	先生

御供彩夏先生 森本龍馬先生大前瞭太先生 仲間先生

皆 様 の お 住 ま い で 診 療 を 担 当 す る 医 師 た ち

金城留嘉先生 立花先生

●北谷病院 訪問診療
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イーストライカム 8 月の公開健康講座

※会	場	で	の	公	開	健	康	講	座	は入	場	無	料	・	申	込	み	不	要	・	先	着	順

【 会 場 開 催 ・ イ ー ス ト テ ラ ス ラ イ カ ム 】

日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

8 月 9 日（ 金 ）LIVE 配信 16:00 ロコモティブシンドロームについて 理学療法⼠

名嘉眞 朝就
　※オンデマンド配信 8 月 10 日（⼟）～ 8 月 16 日（金）23：59 迄

8 月 14 日（水）LIVE 配信 16:00 お薬ができるまで
～どのようにして患者様へお薬をお渡ししているのか～

薬剤師

町⽥ 修
　※オンデマンド配信：8 月 15 日（⽊）～ 8 月 21 日（水）23：59 迄

8 月 30 日（金）LIVE 配信 16:00 腎臓病・透析⾷
～リン・カリウムについて～

	管理栄養⼠

⽟寄 萌恵
　※オンデマンド配信：8 月 31 日（⼟）～ 9 月 6 日（金）23：59 迄

6

薬剤師は、現在日本で32万人います。
薬剤師の主な勤務先は、約60%が調剤薬局で、
20%が病院の薬剤部です。。
学校薬剤師は、主に薬局の薬剤師や、私のような
病院の薬剤師が兼任をしています。
学校保健安全法で大学以外の学校には学校薬剤師
の設置が義務付けられています。また、学校には
学校医、歯科医の先生、それから私たち薬剤師の
3人が必ず置くようにされています。それぞれの
学校でをこの３役が児童生徒の健康を守っていま
す。
学校薬剤師は、各学校で学校保健計画、学校安全
計画の立案に参加したり、プールがある学校では、
その検査をして異常がないか、児童生徒の皆さん
が安全に授業を受けることが可能か、定期的に検

査しています。
また、学校施設で使用する医薬品について、養護
教諭から質問があったりした場合にお答えをして
います。昨年度は、修学旅行の前にどういった常
備薬を持っていったらいいか相談を受けました。
また、学校から依頼があれば、授業も行います。
アンチドーピングや、薬物依存症のこと、性教育
など保健体育に関することや、進学に関すること
など内容はご相談ください。
私も高校生の時に、学校薬剤師が授業をしてくれ
たことがあります。
学校薬剤師は養護教諭の先生たちと連絡を取り
合っています。何かあれば各学校や沖縄県薬剤師
会を通して連絡をお願いします。

こんにちは。 学校薬剤師です。
2024/3/29 配信

中部徳洲会病院 
薬 剤 師 横 山 夏 季

オンライン公開健康講座

・学校保健計画、学校安全計画の
立案に参与する

・学校環境衛生基準に基づいた学
校の飲料水、水泳プール、照明、
空気、換気、騒音などの検査を
する

・学校環境衛生について評価し、
指導と助言をする

・学校施設で使用する医薬品につ

いて指導と助言をする
・学校施設、地域社会において薬

物乱用防止の活動、喫煙飲酒防
止教育、アンチドーピング、医
薬品の適正使用の啓発に協力（保
健指導）する

・学校保健委員会に参加し、子ど
もたちの健康と安全において医
師、歯科医師とともに関わる

学校薬剤師の役割



肩こりとは、首すじ、首のつけ根から肩または背
中にかけて張った、凝った、痛いなどの総称で、
場合によっては頭痛や吐き気を伴うこともあり、
頸椎疾患、頭蓋内疾患、高血圧症、眼疾患、耳鼻
咽喉疾患、肩関節疾患などの随伴症状としても『肩
こり』が生じるため注意が必要です。
まず、肩関節の構造から説明します。
人間の関節のなかで、もっとも大きく動くのが肩
の関節です。腕を伸ばしてゆっくり回してみると
分かるように、ほとんど全方向にうごくようにで
きています。こうした動きを支えるために、肩に
は3つの関節と沢山の腱・靭帯・筋肉が複雑に合
わさっています。
その中にある回旋腱板という深層の筋肉と腱が肩
甲骨と上腕骨の位置を安定させ、肩を回すことが
できます。ところが加齢とともに、肩を構成する
関節や筋肉いずれの部分も、強度が少しずつ低下

していきます。それに加えて、肩をあまり動かさ
ない生活をしていると筋肉の柔軟性がなくなり、
血行が悪くなり傷つきやすくなり痛みが出やすい
状態になります。
肩の痛みや拘縮などによって肩の動く範囲が狭
まってしまうと頭を洗う時にいたむ、夜間に痛む、
背中に腕を回す動作ができず下着の着脱が出来な
い、腕を上げる動作が出来ない等生活動作にも制
限がでてきます。

肩こりは、様々な疾患の随伴症状として現れるた
め、甘く見てはダメ‼
原因は長時間の同一姿勢、ストレス等による血流
障害など。治療のポイントは血流改善と自律神経
を整えること。神経症状の出現や痛みの増悪があ
ればすぐに受診してください。

肩 を 守 る た め に
2024/4/15 配信

中部徳洲会病院 
作業療法士 大 城 翔 也

オンライン公開健康講座

日   付 開始時間 演  題
　※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

8 月 1 日（ ⽊ ）オンデマンド配信 腹膜透析って知っていますか？
 ～血液透析と腹膜透析の違い～ 血液浄化センター

看護師	沖本 祥雄衣
　※オンデマンド配信：8 月 1 日（⽊）～ 8 月 31 日（⼟）23：59 迄

8 月 5 日（ 月 ）オンデマンド配信 がんの痛みについて
	～麻薬を正しく理解する～

薬剤師

徳城 雄⼤
　※オンデマンド配信：8 月 5 日（月）～ 8 月 18 日（日）23：59 迄

8 月 7 日（ 水 ）オンデマンド配信 ⿇しんについて～予防接種で大流行を防ぐ～ 臨床検査技師

⽥原 ⾥奈
　※オンデマンド配信 8 月 7 日（水）～ 8 月 20 日（⽕） 23：59 迄

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

【オンライン公開健康講座】
※事前の申込みが必要です
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

☞
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CHUTOKU NEWS REPORT

6月16日（日）、医療従事者向けサーフィン大
会「第1回徳洲会カップ in 榛原」が開催され
ました。会場は静岡県牧之原市にある、日本初
の大型ウェイブプール「静波サーフスタジアム
PerfectSwell」。併設の駐車場では地域の方々が
楽しめるステージイベントや、飲食・物販の出店、
全国物産展、健康相談、TMAT(徳洲会医療救援
隊 )展示、DJ体験など多彩な企画が開かれ、全
国から約2,300人もの方々が来場し大盛況。今
年は当院から、医師、看護師、薬剤師の3名が
参加しましたが、惜しくも予選敗退。来年、第2
回の開催が予定されており、参加者たちは、来年
に向けて意欲を見せています。

7月２４日（水曜日）レーントゥセントラルボウ
リング場で互助会新人歓迎ボウリング大会を開催
しました。参加者200名、参加希望者が多く人
気のイベントです。
当日は、新人職員を中心に業務を終えた職員が集
合しました。全レーン貸切るほど大盛況でした。
ゲームを楽しむ姿が見えました。他部署との交流
が深まる機会でもあり、職員同⼠の交流ができた
こと、楽しいひとときとなりました。

●第1回徳洲会カップ In榛原サーフィン大会開催！

●互助会新入歓迎ボウリング大会開催！
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CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT

第 77回全日本 9人制バレーボール実業団選手権
大会が7月 12日 ( 金 ) から 15日 ( 月 ) の日程で、
東京都日野市・立川市・小平市において開催され、
当院チームが出場しました。
第2シードの当院バレー部は、決勝トーナメント2
回戦からの登場で、造幣局（大阪府）とNTN（岡山県）
を下してベスト8へ駒を進めました。最終日の準々
決勝では日本無線（東京都）と対戦。序盤は相手サー
ブに押され、リードを許す展開になりましたが、中
盤に逆転、第1セット21-19 で先取。その後の第
2セットでは、中盤から抜け出し21-16 のセット
カウント2-0で勝利。
準決勝の対戦相手は、JFE 西日本（広島県）。昨年
の12月の対戦で敗れている相手でしたが、第1セッ
ト、第2セット共に競り合いの展開。相手エースを
ブロックやレシーブで止めて21-19、21-17のセッ
トカウント2-0 で勝利しました。続いて、決勝は昨
年度の優勝チームを倒し勢いにのる横河電機（東京
都）との対戦。第1セットは相手サーブに押されて、

終始リードを許す展開となり最後もサービスエース
をとられて、15-21で落とします。第2セットは徐々
にサーブに対応できるようになり、徳洲会らしいバ
レーができるようになり21-18で取り返しました。
最終の第3セットは終盤までシーソーゲームが続き、
19-19の場面で相手が決めて先にマッチポイントを
握られます。そこから、相手エースを2本連続のブ
ロック、最後もブロックからボールを繫いでスパイ
クを決め、22-20と逆転優勝となりました。
今大会で、全国大会の優勝は通算37回目となりま
した。今後も仕事も含め、チーム一団となって頑張っ
て参りますので、宜しくお願い致します。

全日本９人制バレーボール全日本９人制バレーボール
実 業 団 選 手 権 大 会 優 勝実 業 団 選 手 権 大 会 優 勝
全日本９人制バレーボール
実 業 団 選 手 権 大 会 優 勝

中部徳洲会病院バレーボール部 通算 37 回目優勝！
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頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
「
ガ
ン
コ
』

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

自説を曲げない意地っ張り
●●親父

【まちがいさがしの答え】
・上部にあるるひまわりが巨大化
・締太鼓のコスチュームが違う
・捕虫網の位置がずれてる
・宿題中の女の子が男の子に
・昼寝中の男の子の上の猫の毛色

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

タテのカギ
1　エイサーで使う花形打楽器
2　空手のことをうちなー口で
3　住んでいる土地と建物
4　自由●●運動
5　ナンバースクールの筆頭
6　夏に行われる学校行事	水泳に関係
7　名古屋にあり草なぎの剣を祀る
●●○宮ともいう

8　地球を取り囲む線	南と北がある
9　手紙で本題の後に書くメッセージ
10　青年が目指す場所
11　機械を使わない製麺法
12　僧侶がまとう衣装
13　主に雑種の飼い犬に付ける名前

ヨコのカギ
14　うちなー口で早朝のこと
15　素晴らしいステージプレイ

のこと
16　社会秩序が落ち着いてい

ること
17　犯罪取締りや安全保障な

ど最小限の機能を持つ
18　心を一つに行動すること
19　どことなく垢ぬけている

こと
20　●●自賛
21　雑誌やテレビなどの内容

や中身を指す英語
22　人権を保護するために国の

あり方を規制する基本法
23　共通の神（神社）を祀る

血縁・地縁で繋がった人々
24　中国原産のほほの垂れた

犬

22

1 2 5 6

10 11

12 13

4

14

1615

17
9

8

7

23

24

3

2019

21

18

C

B

A

シテイミテイリ
メイエンチアン
ダヤケイコツカ
イツシンドウタイ
コイキセジガ
シコンテンツ

ケンポウウジコ
サチヤウチヤウ
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歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
仲宗根敏幸

照屋
竹島浩平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
ｏｒ
照屋　　　

昼 診 13:30 ～ 15:30
新患受付 15:00 迄

仲宗根敏幸
照屋

竹島浩平

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

津波古京子

仲宗根敏幸
照屋

新崎啓介
-

夕 診 17:00 ～ 18:30
新患受付 18:00 迄 - 仲宗根敏幸

後藤新平 - -
照屋

新崎啓介 -

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田・與那嶺
玉城・山川※

親富祖※
担当医

白瀬※※
宮田

與那嶺
島袋

宮田※・山川※
親富祖※
白瀬※※

担当医 担当医 ※予約のみ
※※予約・紹介のみ

9:00 ～ 10:30 - 高江洲美香
( 琉大 ) - - 仲宗根素子

（琉大） -

昼 診 11:00 ～ 13:00 - 白瀬
（予約・紹介のみ） - - - - 紹介のみ

夕 診 15:30 ～ 17:00
宮田※※※

山川※
白瀬（予約、紹介のみ）

玉城※※※※ 宮田※※
宮田※
山川※

與那嶺※・親富祖※
島袋※※

- -
※予約のみ
※※ 13：00 ～
    第 1，3，5 予約のみ
※※※ 14:00 ～予約のみ
※※※※ 12:00 ～予約のみ★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要です。

形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 松浦直樹（琉大） - - - -
褥 瘡 外 来 9:00 ～ 11:00 - - - - 久場良吾※ - ※予約のみ 第 1，3 週
フ ッ ト ケ ア 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - - 小畑※ - - - ※第 2,4 週
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30

伊波潔※※※
早川
玉榮

村上優太
彦谷

仲宗根
河本

宮城幹史

担当医※※※※
早川※※

内間※※※※
鹿川

江口
河本

仲宗根
手登根

池原 ( 隔週 )
平安名

外科医
宮城幹史

※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00
※※※※第 2,4 週

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 10:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
池原／轟

担当医（隔週）
手登根伊織

仲宗根 仲宗根 手登根伊織
手登根 / 仲宗根 河本 鹿川・仲宗根

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの※ ※第 1,3,5 週
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30 伊波潔※※※
早川 - 担当医※※※※

早川※※ - - 山城※
※第 1 週休診
※※最後の週休診
※※※ 8:30 ～ 10:00
※※※※第 2,4 週休診

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 - - 山城 - - -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行※※ 國行 國行※※ 國行 - ※予約のみ

※※予約・紹介のみ
第 3 金曜日休診昼 診 14:00 ～ 15:00 國行※ 手術日 國行※ 手術日 國行※ -

眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 清水
予約のみ

谷澤
清水

清水 
担当医 谷澤 担当医

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 - 予約のみ 予約のみ 予約のみ -
婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
9:00 ～ 11:00 手術日 上地 上地※※

手術日※※※ 上地 上地 -
予約制
※※第 1,3 水曜日　　　　　
※※※第 2,4,5

14:00 ～ 15:30 上地 上地※※ 上地 - 上地 - ※第 1,3 火曜日 午後 休診
子宮筋腫・放射線外来 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※予約・紹介のみ
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹 第１週 
夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医 小児科医 - -
予 防 接 種 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 - 予約のみ
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週 コンサルトのみ
紹 介 担 当 9:00 ～ 17:00 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医※ ※ 9:00 ～ 12:00
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 比嘉朋代（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 山元朝仁（琉大）
が ん 疼 痛 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - - - - - コンサルトのみ

●外来診療表 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 10:30 - - - - - 担当医
9:00 ～ 10:30

13:30 ～ 14:00 - - - - 小山 - 予約のみ

9:00 ～ 10:30 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 玉城 浩※※ 大城英恵※ ※紹介患者は要予約
※※予約のみ

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜※ - 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ ※予約のみ

紹介・内科新患外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 小山 - 猪谷・大前 山本 小山

猪谷※ - ※第 2，4 週

脳神経内科専門外来 8:30 ～ 10:30 - 中地（再診のみ）山手（再診のみ） 中地
（初診のみ）※

山手
（初診のみ）※ - ※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 10:30 猪谷克彦 山本※※※ - 猪谷克彦 猪谷克彦※※ 山本※※※ 予約のみ

※第 1，2，3 週
※※第 2，4，5 週
※※※紹介のみ
※※※※第 2 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦 - - 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ

腎臓内科専門 9:00 ～ 10:30 - - 勝連英亮（琉大） - - - 予約のみ
コンサルトのみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 10:30 井口 梓※
（13:30 ～ 15:00） - 上原盛幸（琉大）伊敷洋平（琉大） - - 予約のみ 

※第 1,3,5 週

血液内科外来

9:00 ～ 10:30
血液内科 / リウマチ外来 - 轟 - - - - 予約のみ

第 5 週休診

9:00 ～ 10:30 - 北村紗希子
( 琉大 ) - - - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 轟 - - - - 予約のみ 第 5 週休診

循環器新患外来 9:00 ～ 10:30 櫻井 轟 比嘉健一郎 野村 小畑 循環器内科医

循環器専門

9:00 ～ 10:30 比嘉健一郎
櫻井

小畑
櫻井 比嘉健一郎 - 比嘉健一郎 -

9:00 ～ 10:30 - 洲鎌千賀子※
（9:00 ～ 11:00） 洲鎌千賀子※※ - - -

※第 5 週休診
※※第 3 週のみ
※※第 2,5 週休診
※※※第 1,3 のみ

13:30 ～ 15:30 轟※
13:00 ～ 15:00 - 小畑 渡慶次香代利※※ - -

※予約のみ
　(13:00 ～ 15:00)　　　　
※※予約のみ

不整脈外来 8:30 ～ 10:30 - 大城 力 - 大城 力 
野村 - -

ペースメーカー外来
9:00 ～ 10:30 - - - - 野村 - 第 1 週

13:00 ～ 15:00 - - 野村 - - - 第 2,3 週

呼吸器専門 9:00 ～ 10:30 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ

睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 10:30 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝 金城留嘉
長田祐輝

仲間
金城留嘉 森本※ 森本

大前 - ※ 9:00 ～ 10:00

IBD 外来 10:30 ～ 12:00 - - 担当医 - - - 不定期
総合診療科　　　　　

（救急外来）
夕診

17：00 ～ 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 救急当直者 -

脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※

上原 新垣※※・豊田 上原・豊田 手術日 新垣
詫磨 久志助光 ※第 2 週・予約のみ

※※予約・紹介のみ

12:00 ～ 12:30 詫磨※
兵頭明夫 - - - - - 第 2 週・予約のみ

※ 10:00 ～ 11:00

昼 診 13:30 ～ 14:30 浜崎禎（琉大）※ - - - 詫磨※※ - ※初診・予約のみ
※※予約・13:00 ～ 15:00

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 新垣 - - - - 予約のみ
て ん か ん 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼診 14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理※ 担当医※※ 呉屋

高江洲大
大城吉則

呉屋 大城吉則・吉岡 - ※新患 7 名迄
※※ 20 名

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。

夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 呉屋 - - -

●外来診療表

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　☎ 0570 - 098033　予約変更専用ダイヤル　☎ 0570 - 090987（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　☎ 0570 - 001789（月曜～金曜 9：00 ～ 17：00　⼟曜 9：00 ～ 12：00　 ※祝日除く）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


