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● 2025 年度互助会　BBQPARTY　TERUMA
互助会主催による
「BBQ PARTY」 を
10 月 4 日（土）に
うるま市照間のBBQ
施設にて開催しまし
た。当日は天候にも恵
まれ、開放的な雰囲気の中でBBQを囲みながら、
職員同士の交流を深めました。

会場ではカラオケやダンスなどの余興も行われ、
笑いと拍手が絶えない賑やかなひとときとなりま
した。
日頃の業務を離れ、部署を超えた交流を通して親
睦を深める良い機会となりました。
互助会では今後も、職員が笑顔で参加できるイベ
ントを通じて、明るく活気ある職場づくりを推進
してまいります。

●互助会イベント ― 沖縄かなさ花火大会観覧
9月20日（土）、互助会行事として宜野湾市の
トロピカルビーチで開かれた、「沖縄かなさ花火
大会」の観覧を行いました。
花火が打ち上がる中のドローンの響演 !職員やそ
の家族が集まり、にぎやかで温かいひとときを
過ごしました。日頃
の業務から離れ、笑
顔あふれる時間の中
で、職員同士の交流
やリフレッシュの場
となりました。

送迎ありがとうございました
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11 月オンライン公開健康講座 ※参加無料！
　オンライン公開健康講座は事前申し込みが必要です。

日   付 開始時間 演  題 ※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名
11 月 4 日（火）オンデマンド配信 その家電、大丈夫 ～ペースメーカーと電磁障害～ 臨床工学技士

上原 三佳　※オンデマンド配信 11 月 4 日（火）～ 11 月 17 日（月）23：59 迄
11 月 10 日（月）オンデマンド配信 鉄欠乏性貧血の食事 管理栄養士

中村 穂乃香　※オンデマンド配信 11 月 10 日（月）～ 11 月 23 日（日）23：59 迄

11 月 18 日（火）【LIVE 配信】 16:00 介護がいらない身体づくり 理学療法士

金城 理沙　※オンデマンド配信 11 月 19 日（水）～ 11 月 25 日（火）23：59 迄

11 月 25 日（火）【LIVE 配信】 15:00 手術・検査前に休んだ方がいい薬剤
～いつも内服してる薬剤は大丈夫ですか？～

薬剤師

下村 周嗣　※オンデマンド配信 11 月 26 日（水）～ 12 月 2 日（火）23：59 迄

11 月 26 日（水）【LIVE 配信】 15:00 健康食品ってなんだろう？
～意外と知らない身近なもの～

管理栄養士

平良 萌　※オンデマンド配信 11 月 27 日（木）～ 12 月 3 日（水）23：59 迄

11 月 27 日（木）【LIVE 配信】 15:00 生理機能検査について
～当院で行われている検査を紹介します～

臨床検査技師

又吉 律子　※オンデマンド配信 11 月 28 日（金）～ 12 月 4 日（木）23：59 迄

心臓は、正常であれば1分間に60から100回程
度の脈動をしています。何らかの原因で規則正しい
リズムが作れなくなり、全身に血液が送られなくなっ
てしまった状態の方がベースメーカー植え込み適用
になります。ペースメーカーは心臓の働きを助ける
大切な機械です。

日常生活にある電磁波と呼ばれるものがベースメー
カーに影響することがあります。安心して生活する
ために知っておいて欲しいポイントを紹介します。
心電図波形に紛らわしいノイズが混入すると予想か
ら外れた動作を作動をすることがあります。このよ
うな現象をメーカー ICD等の電磁干渉と呼んでいま
す。

・影響がある家電
マッサージチェア、毛布、体脂肪計、全自動麻雀卓、
電気自動車の急速充電器等

・注意が必要な家電
スマートフォンは15cm以上離せば問題なし
IHクッキングヒーターは30cm以上離れて使用
電気毛布は胸に近づけないように
電動工具など使用前に医師もしくは我々臨床工学技
にご相談を

お仕事などで機械を使用する場合は注意が必要です。
電気溶接機などの特殊機器です。家電では使用機器
をデバイス上から22cm以上離して使用すれば、ほ
とんど気にすることはありません。

その家電、大丈夫？
～　ペースメーカと電磁障害　～

2025/8/19

上 原 三 佳　

オンライン公開健康講座

臨床工学部　臨床工学技士
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当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、
「いつでも、どこでも、だれもが安心して最善の医療を受けられる社会」をめざします。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 入院保証金、総室 ( 大部屋 ) の室料差額冷暖房費

等一切無料
■	 健康保険の 3 割負担金も困っている人には猶予する
■	 生活資金の立替・貸与する
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院
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昨年5月にオープンした介護付き有料老人ホームイーストテラス
ライカムにて、10月16日（木）「第1回敬老会」が開催されました。
初めての開催となる今回は、入所者様皆さまをはじめ、ご家族や
職員も参加し、和やかな雰囲気の中で盛大に行われました。舞の会、
はとぽっぽ保育園園児、職員による余興や歌、踊りなど多彩なプ
ログラムが披露され、笑顔と拍手が絶えないひとときとなりまし
た。これからも利用者様の皆さまに喜んでいただけるイベントを
企画してまいります。

● 北中城村第 19 回しまぶくまつり開催 

● 2025 年度イーストテラスライカム敬老会

10月5日（日）中部徳洲会病院が所在する北中
城村にて「第19回しまぶくまつり」が開催され
ました。当日は地域内外から多くの来場者が訪れ、
会場は終日大いににぎわいました。出店をはじめ、

迫力ある演舞やエイサー、民謡、ライブステージ
など多彩な催しが行われ、世代を超えて楽しめる
内容となりました。地域のつながりと温かさを感
じる、笑顔あふれる一日となりました。

youtube チャンネル



「紹介状」ご持参のお願い 病気かな？と思ったら、まずは近くの「かかりつけ医」にご相談ください。

外 来 診 療 の ご 案 内
～ 外 来 受 付 ・ 診 療 開 始 時 間 ～

・午前  受付時間		 7:30 ～ 11:00（診療開始 9:00 ～）
・午後  受付時間		 13:00 ～ 15:00（診療開始 14:00 ～）
・夕診  受付時間		 16:00 ～ 17:00（診療開始 16:00 ～）

外 来 表 よくある質問

お 電 話 で の お 問 合 せ

外 来 診 療 や 入 院 に 関 す る ご 質 問
お 問 い 合 わ せ 専 用 ダ イ ヤ ル  

※年中無休・24 時間

※平日 13:00 ～ 17:00

ご 予 約 済 み の 患 者 様 で
予 約 日 変 更 を ご 希 望 の 方 は

予 約 専 用 ダ イ ヤ ル （ A I 電 話 ） 

☎ 0570-098033

☎ 050-1807-3571

中部徳洲会病院を受診される患者さま

2 人の主治医を持ちましょう！
当院では『2人主治医制』を推進しています。
患者さまおひとりに対して「かかりつけ医」と「当
院の専門医」が協力しあって、質の高い医療を提
供できるように努めています。

かかりつけ医

当院専門医

中 部 徳 洲 会 病 院 を
受 診 さ れ る 皆 さ ま へ 重 要 な お 知 ら せ

当院は沖縄県知事より「地域医療支援病院」の承認を受けています。
地域医療支援病院には「選定療養費」の徴収が義務付けられているため、当院にお
いても紹介状をお持ちではない場合は、選定療養費を徴収させていただいておりま
す。ご理解とご協力をお願いいたします。

選定療養費
について

初 診 時
選定療養費

再 診 時
選定療養費

紹介状を持たずに当院を初診で受診される場合、
保険診療分とは別にご負担いただく費用

病状が安定し、当院担当医が 「かかりつけ医」 への紹介を申し出た後も、
当院を受診される場合に、保険診療分とは別にご負担いただく費用

医科 7,000 円　  歯科 5,000 円 

医科 3,000 円　  歯科 1,900 円 

かかりつけ医

日頃の健康管理（予防・治療）専門的な診察・検査・手術など
体調や生活習慣などの相談先進医療進、高度医療の提供

中部徳洲会
病　院

入院や専門的治療が必要な場合に専門医と連携


