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―　

最
初
に
、
先
生
が
担
当
さ
れ

て
い
る
総
合
内
科
に
つ
い
て
、
簡

単
に
教
え
て
く
だ
さ
い
。

比
嘉
―　

そ
う
で
す
ね
。
簡
単
に

い
う
と
、
患
者
さ
ん
の
総
合
窓
口

的
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

―
総
合
窓
口
で
す
か
。

比
嘉
―　

総
合
内
科
で
は
、
患
者

さ
ん
の
訴
え
る
症
状
か
ら
病
気
の

種
類
を
絞
込
み
、
診
断
や
治
療
の

た
め
に
は
ど
う
い
う
検
査
が
必
要

か
、
ま
た
ど
の
専
門
診
療
科
を
受

診
す
る
の
が
病
気
の
解
決
に
早
道

な
の
か
な
ど
、
患
者
様
の
病
気
を

治
す
た
め
の
案
内
役
を
務
め
ま

す
。

　

で
す
か
ら
、
ご
自
分
で
ど
の
診

療
科
を
受
診
し
た
ほ
う
が
よ
い
か

わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
遠
慮
な
く

総
合
内
科
を
受
診
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

―　

な
ぜ
、
総
合
窓
口
的
な
役
割

が
必
要
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

比
嘉
―　

医
療
の
進
歩
は
本
当
に

目
覚
ま
し
く
て
、
そ
れ
ま
で
原
因

不
明
で
治
療
法
が
な
か
っ
た
病
気

が
ど
ん
ど
ん
治
療
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。そ
れ
に
は
、

臓
器
や
疾
患
ご
と
の
治
療
研
究
が

進
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
が
背
景

に
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
今
ま
で
治
ら
な

か
っ
た
病
気
が
治
る
よ
う
に
な
る

わ
け
で
す
か
ら
、
も
ち
ろ
ん
、
い

い
こ
と
な
ん
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
一
方
で
、
こ
う
し
た

専
門
診
療
科
ご
と
の
細
分
化
が
進

む
こ
と
で
、
困
っ
た
こ
と
も
生
じ

て
き
て
い
ま
す
。

―　

困
っ
た
こ
と
、
で
す
か
。

比
嘉
―　

い
わ
ゆ
る
、
高
齢
者
の

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー（
多
剤
併
用
・

多
剤
処
方
）
の
問
題
が
典
型
だ
と

思
い
ま
す
。
特
に
高
齢
者
に
顕
著

で
、
年
を
取
る
と
い
ろ
ん
な
病
気

を
複
数
抱
え
る
こ
と
が
多
い
ん
で

す
が
、
そ
の
症
状
や
疾
患
毎
に
例

え
ば
整
形
外
科
、
例
え
ば
泌
尿
器

科
と
い
っ
た
具
合
に
、
そ
れ
ぞ
れ

複
数
の
診
療
科
で
治
療
を
受
け

る
。
そ
の
際
に
、
担
当
医
は
、
症

状
に
見
合
っ
た
お
薬
を
処
方
し
ま

す
。

　

そ
れ
は
そ
れ
で
い
い
ん
で
す

が
、
複
数
の
診
療
科
で
お
薬
を
も

ら
う
と
中
に
は
効
果
が
重
複
し
た

り
、
相
反
す
る
機
能
を
持
っ
た
薬

を
一
度
に
服
薬
す
る
と
い
っ
た
こ

比
嘉 

信
喜 

副
院
長
・
救
急
総
合
診
療
部
部
長

総
合
内
科
は
、
患
者
さ
ん
の
総
合
窓
口
で
す
。

いんた
びゅー

ドクター
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と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
つ
ま

り
薬
の
種
類
が
多
く
な
り
す
ぎ

て
、
か
え
っ
て
副
作
用
に
よ
る
健

康
障
害
が
生
じ
て
し
ま
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
る
わ
け
で
す
。

―　

そ
れ
は
困
り
ま
す
ね
。

比
嘉
―　

こ
う
し
た
リ
ス
ク
を
避

け
る
に
は
、
疾
患
別
、
臓
器
別
に

診
る
の
で
は
な
く
、
全
体
を
ト
ー

タ
ル
に
診
る
必
要
が
あ
る
わ
け
で

す
。

　

私
た
ち
内
科
医
は
臓
器
や
疾
患

に
限
定
せ
ず
、
患
者
さ
ん
を
ひ
と

り
の
人
間
と
し
て
全
体
的
、
多
角

的
に
診
療
す
る
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
本
来
な
ら
家
庭
医

が
そ
の
役
目
を
負
う
と
こ
ろ
で
す

が
、
当
院
で
は
総
合
内
科
が
そ
の

役
を
担
い
患
者
さ
ん
の
手
助
け
を

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
先
生
は
な
ぜ
、
内
科
医

に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の
で
す
か
。

比
嘉
―　

ま
あ
、
最
初
か
ら
内
科

医
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
わ
け
じ
ゃ

な
い
ん
で
す
。

―　

そ
う
な
ん
で
す
か
。

比
嘉
―　

医
学
部
に
入
っ
た
頃

は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
基
礎
研

究
の
方
に
進
み
た
か
っ
た
ん
で
す

ね
。
そ
れ
が
、
年
次
が
進
む
う
ち

に
、
臨
床
の
方
が
面
白
く
な
っ
て

き
て
、
そ
れ
で
も
内
科
と
い
う
よ

り
は
、
も
う
少
し
効
果
が
出
る
の

が
早
い
科
目
が
い
い
な
と
思
っ
て

い
た
ん
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
そ
の
頃
、
心
臓
カ

テ
ー
テ
ル
検
査
の
技
術
が
日
本
に

も
本
格
的
に
導
入
さ
れ
て
き
て
、

カ
テ
ー
テ
ル
に
よ
り
検
査
だ
け
で

な
く
治
療
も
同
時
に
行
え
る
よ
う

に
な
っ
た
ん
で
す
ね
。

　

そ
れ
で
、
こ
れ
は
面
白
い
と
、

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
が
行
え
る
循
環

器
内
科
を
専
攻
し
た
ん
で
す
。

―　

そ
の
頃
は
、
ど
ち
ら
に
。

比
嘉
―　

大
学
卒
業
後
、
岐
阜
県

立
多
治
見
病
院
に
12
年
間
勤
務

し
、
平
成
３
年
に
帰
沖
、
中
部
徳

洲
会
病
院
に
勤
務
し
ま
し
た
。

―　

沖
縄
に
戻
ら
れ
て
、
ど
ん
な

印
象
で
し
た
か
。

比
嘉
―　

び
っ
く
り
し
た
の
は
、

肥
満
の
方
が
多
く
て
、
30
代
の
心

筋
梗
塞
の
患
者
さ
ん
も
普
通
に
見

ら
れ
る
状
況
で
し
た
。
こ
れ
は

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
と
、
同
時

に
こ
の
状
況
を
何
と
か
し
な
け
れ

ば
、
と
。

―　

他
府
県
と
比
べ
て
も
、
多
い

印
象
で
し
ょ
う
か
。

比
嘉
―　

そ
う
で
す
ね
。
沖
縄
市

は
基
地
の
街
で
、
米
国
の
食
文
化

が
定
着
し
た
こ
と
や
、
車
社
会
と

い
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、

そ
れ
と
、
食
べ
物
で
も
て
な
す
文

化
も
影
響
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
い
わ
ゆ
る
『
か
め
ー
、
か

比嘉 信喜 副院長（救急総合診療部 部長 循環器科）
●出身：那覇市
　昭和48年 那覇高校
　昭和55年 名古屋大学医学部卒
●所属学会：
日本透析医学会 日本プライマリーケア学会 日本救急医学会 日
本内科学会 日本循環器学会 日本不整脈学会

●指導・専門・認定：
日本救急科専門医 総合内科専門医 日本内科学会指導医 日本内
科学会認定内科医 日本循環器学会専門医 日本プライマリ・ケ
ア指導医 日本プライマリ・ケア認定医
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め
ー
』
っ
て
い
う
。

―　

肥
満
と
そ
れ
が
原
因
と
な
る

生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
は
、
現
在

で
も
県
民
あ
げ
て
の
大
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
ね
。
生
活
習
慣
病

に
効
く
特
効
薬
と
か
が
あ
れ
ば
い

い
ん
で
し
ょ
う
け
ど
。

比
嘉
―　

あ
り
ま
す
よ
。
特
効
薬

は
、
痩
せ
る
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
は
、
肥
満
を
解
消
し
標
準

体
重
ま
で
減
量
し
ま
し
ょ
う
と
い

う
意
味
で
、
標
準
体
重
以
下
ま
で

痩
せ
ま
し
ょ
う
と
い
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
標
準
体
重

ま
で
減
ら
す
だ
け
で
血
糖
値
や
血

圧
は
低
下
し
ま
す
し
、
即
効
性
も

あ
り
ま
す
。

―　

そ
う
い
わ
れ
て
も
…
。
先
生

は
痩
せ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
ら
。

比
嘉
―　

肥
満
解
消
の
指
導
を
す

る
内
科
医
が
、
太
っ
て
い
る
わ
け

に
は
い
か
な
い
の
で
。

　

私
も
以
前
は
今
よ
り
10
キ
ロ
グ

ラ
ム
も
体
重
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
糖
質
制
限
食
を
実
行
し
標
準

体
重
を
維
持
し
て
い
る
だ
け
で
、

現
在
で
も
決
し
て
痩
せ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

―　

指
導
と
い
う
と
、
ど
ん
な
ふ

う
に
さ
れ
る
ん
で
す
か
。

比
嘉
―　

も
ち
ろ
ん
、た
だ
た
だ
、

『
痩
せ
な
さ
い
』、『
運
動
し
な
さ

い
』、『
食
事
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

な
さ
い
』
と
い
う
だ
け
で
、
患
者

さ
ん
が
痩
せ
て
く
れ
る
わ
け
は
な

い
の
で
、
具
体
的
に
、
日
々
の
食

事
内
容
や
運
動
の
頻
度
、
程
度
を

お
聞
き
し
て
、
じ
ゃ
あ
ど
う
し
て

い
く
の
が
い
い
か
を
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
す
。
例
え
ば
、
毎
日
の

食
事
に
つ
い
て
は
、
記
憶
に
頼
る

の
で
は
な
く
写
真
に
撮
っ
て
も

ら
っ
て
、
具
体
的
に
検
討
し
た
り

も
し
ま
す
し
。

―　

一
緒
に
考
え
る
。

比
嘉
―　

は
い
。
患
者
さ
ん
自
身

が
、
一
番
、
自
分
の
身
体
の
状
態

や
生
活
を
良
く
知
っ
て
い
る
わ
け

で
、『
あ
な
た
の
身
体
の
主
治
医

は
、
あ
な
た
自
身
な
な
ん
で
す

よ
』
と
お
話
し
し
て
い
ま
す
。
私

は
医
師
と
し
て
相
談
相
手
に
な
る

こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
そ
れ
を
実

践
す
る
か
ど
う
か
は
、
ご
自
分
の

主
治
医
で
あ
る
ご
自
身
な
ん
で
す

よ
と
。

―　

い
ま
さ
ら
で
す
が
、
な
ぜ
、

肥
満
を
解
消
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
ん
で
し
ょ
う
か
。

比
嘉
―　

元
々
、
私
の
専
門
は
循

環
器
で
、
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
、

心
不
全
、
不
整
脈
、
高
血
圧
の
患

者
さ
ん
を
診
る
こ
と
が
多
い
の
で

す
が
、
肥
満
で
糖
尿
病
を
合
併
し

て
い
る
方
が
驚
く
ほ
ど
大
勢
い

て
、
循
環
器
疾
患
の
主
な
原
因
は

不
適
切
な
食
生
活
に
よ
る
肥
満
だ

と
気
が
つ
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
、
以
前
は
、
ご
自
分

で
歩
け
な
い
高
齢
者
は
、
患
者
さ

ん
の
一
割
も
い
な
か
っ
た
ん
で
す

が
、
最
近
で
は
ど
ん
ど
ん
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
高
齢
化

が
さ
ら
に
進
展
し
た
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
や
は
り
肥
満
も

大
き
な
原
因
に
な
っ
て
い
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。

　

肥
満
解
消
は
、
沖
縄
の
社
会
全

体
と
し
て
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

当院の総合内科は患者様の総合窓口的な役割を担っています。極端に
言えばすべての病気が対象疾患で、患者様の訴える症状から病気の種
類を絞込み、診断や治療のためにはどういう検査が必要か、またどの
専門診療科を受診するのが病気の解決に早道なのか、患者様の病気を
治すための案内役を努めます。ですからご自分でどの診療科を受診し
たほうがよいかわからない症状の場合はご遠慮なく当院総合内科を受
診してください。

総合内科の特色
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與
儀
―　

み
な
さ
ん
、
お
疲
れ
様

で
す
。
今
日
は
、
私
た
ち
医
療
福

祉
相
談
室
の
仕
事
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
お
一
人
ず
つ
私
た
ち
の

仕
事
ぶ
り
に
つ
い
て
話
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で

は
、
髙
橋
さ
ん
か
ら
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

髙
橋
―　

そ
う
で
す
ね
。
ま
ず
、

業
務
量
が
非
常
に
多
い
、つ
ま
り
、

大
変
忙
し
い
セ
ク
シ
ョ
ン
な
の
は

確
か
で
す
ね
（
笑
）。

與
儀
―　

確
か
に
（
笑
）。

髙
橋
―　

仕
事
の
中
身
と
し
て

は
、
院
内
の
医
師
や
看
護
師
、
コ
・

メ
デ
ィ
カ
ル
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
い
ろ
ん
な
方
々
、
例
え
ば
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
や
福
祉
施
設
な

ど
、
本
当
に
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん

の
真
ん
中
で
、
患
者
さ
ん
と
ご
家

族
の
希
望
を
ど
う
実
現
す
る
か
、

と
い
う
調
整
役
と
し
て
活
動
す

る
っ
て
い
う
感
じ
で
し
ょ
う
か
。

平
良
―　

私
た
ち
の
仕
事
に
は
、

患
者
さ
ん
を
ご
自
宅
に
お
返
し
す

る
こ
と
の
他
に
も
、
必
要
に
応
じ

て
施
設
入
居
の
調
整
を
し
た
り
、

あ
る
い
は
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
院

へ
の
手
配
を
し
た
り
と
、
患
者
さ

ん
の
状
態
に
応
じ
た
調
整
が
求
め

ら
れ
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

　

そ
の
中
で
も
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

病
院
の
転
院
の
際
に
、
ご
家
族
か

ら
『
そ
の
ま
ま
中
部
徳
洲
会
病
院

で
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
た
い
』
と
ご

要
望
頂
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ

う
し
た
ケ
ー
ス
で
は
、
や
む
を
得

な
い
と
は
い
え
ご
要
望
に
沿
う
こ

と
が
で
き
な
く
て
担
当
と
し
て
辛

く
思
う
こ
と
が
ま
ま
あ
り
ま
す
。

與
儀
―　

そ
う
で
す
ね
。こ
れ
は
、

ち
ょ
っ
と
解
説
が
必
要
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

ま
ず
基
本
的
な
事
実
と
し
て
、

当
院
は
急
性
期
病
院
だ
と
い
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
存
じ
の
通
り
、

急
性
期
病
院
と
い
う
の
は
、
急
性

疾
患
や
重
症
患
者
さ
ん
に
手
術
や

治
療
を
24
時
間
体
制
で
行
な
う
と

と
も
に
、
合
わ
せ
て
急
性
期
リ
ハ

ビ
リ
を
提
供
す
る
病
院
で
、
症
状

が
落
ち
着
い
て
き
た
患
者
さ
ん
に

対
し
て
は
、
回
復
期
病
院
が
必
要

な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
と
い
う
よ

う
に
、
そ
れ
ぞ
れ
役
割
を
分
担
し

て
い
ま
す
。

　

と
い
う
こ
と
で
、
急
性
期
か
ら

回
復
期
に
移
行
す
る
際
に
は
、
転

院
の
ご
手
配
を
差
し
上
げ
る
わ
け

で
す
ね
。
そ
れ
で
、
転
院
し
た
く

な
い
、
当
院
で
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け

た
い
と
い
う
方
に
は
、
ど
う
さ
れ

て
い
る
ん
で
し
ょ
う
。

平
良
―　

は
い
。
そ
の
場
合
は
、

い
ま
の
内
容
を
丁
寧
に
ご
説
明
し

て
納
得
い
た
だ
く
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
と
い
っ
て
も
、
事
前
に
医

師
や
看
護
師
か
ら
ご
説
明
し
て
い

る
ん
で
す
が
、
や
は
り
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
の
方
に
は『
転
院
し
て
、

納
得
の
い
く
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
得

ら
れ
る
の
か
』
と
い
っ
た
不
安
が

残
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
あ
ら
た

め
て
丁
寧
に
ご
説
明
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

與
儀
―　

服
部
さ
ん
は
、
ど
う
で

す
か
。

服
部
―　

髙
橋
さ
ん
が
話
さ
れ
た

通
り
、
本
院
退
院
後
の
こ
と
に
つ

い
て
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
希
望

を
ど
う
実
現
す
る
か
、
っ
て
い
う

ご
自
宅
へ
の
退
院
だ
け
で
な
く
、
福
祉
施
設
や
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
院

へ
の
転
院
の
場
合
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ケ
ー
ス
で
、
生
活
者
と
し
て
の
患

者
さ
ん
の
姿
を
し
っ
か
り
意
識
し
て
の
ご
相
談
に
務
め
て
い
ま
す
。

髙 橋 聖 子 副 主 任

平 良 有 紗

服 部 未 来
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の
は
、
や
は
り
基
本
中
の
基
本
で

す
ね
。
そ
の
上
で
、
退
院
後
、
ご

自
宅
で
の
生
活
環
境
の
整
備
に
つ

い
て
な
ど
、
ご
家
族
に
も
来
院
い

た
だ
い
て
話
し
合
い
を
す
る
な

ど
、
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
取
り
組

み
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

與
儀
―　

ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
と

い
う
と
。

服
部
―　

患
者
さ
ん
は
、
退
院
後

も
入
院
以
前
と
同
じ
よ
う
な
暮
ら

し
ぶ
り
が
あ
る
と
予
測
さ
れ
る
こ

と
が
多
い
ん
で
す
が
、
実
は
、
ご

病
気
や
お
怪
我
を
さ
れ
た
こ
と

で
、
身
体
機
能
が
弱
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
わ
け
で
す
。
そ
う
す
る

と
、
ご
自
宅
も
そ
の
状
態
に
合
わ

せ
て
、
設
備
や
器
具
な
ど
を
整
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

與
儀
―　

具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ

と
を
、
す
る
ん
で
す
か
。

服
部
―	

例
え
ば
、
院
内
で
の
リ

ハ
ビ
リ
に
ご
家
族
の
方
に
も
来
て

い
た
だ
い
て
、ご
本
人
も
含
め
て
、

具
体
的
に
ご
自
宅
で
の
動
き
を
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
な
ど
し
て

い
ま
す
。

大
城
―	

そ
う
で
す
ね
。
ま
ず
、

現
在
の
状
態
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
確

認
し
な
が
ら
、
自
宅
で
の
生
活
や

療
養
が
実
際
に
ど
の
ぐ
ら
い
可
能

な
の
か
を
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
方
を
含
め
て
具
体
的
に
検
討
し

ま
す
。

　

そ
の
際
に
は
、
一
方
的
に
専
門

家
の
立
場
か
ら
、『
こ
う
で
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
』
と
い
う
ふ
う
に

自
分
の
物
差
し
で
判
断
し
た
り
話

し
た
り
す
る
の
で
は
な
く
、
患
者

さ
ん
や
ご
家
族
の
お
話
し
を
、
そ

の
ま
ま
あ
り
の
ま
ま
に
受
け
止
め

て
、
一
緒
に
解
決
策
を
見
つ
け
出

す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

伊
佐
―	

先
ほ
ど
も
施
設
の
案
内

や
ご
自
宅
の
整
備
に
つ
い
て
検
討

し
た
り
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
う
し
た
際
に
介
護
保
険
の

ご
案
内
も
大
切
で
す
よ
ね
。

　

例
え
ば
食
事
療
法
が
必
要
な
方

で
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る
と

い
っ
た
方
に
は
、
配
食
サ
ー
ビ
ス

の
案
内
も
必
要
だ
し
、
あ
る
い
は

訪
問
看
護
・
訪
問
介
護
に
つ
い
て

な
ど
、
き
め
細
か
く
情
報
を
提
供

し
て
い
ま
す
し
、
情
報
提
供
だ
け

で
な
く
、
ご
要
望
を
お
聞
き
し
た

上
で
、
関
係
施
設
と
の
話
し
合
い

を
手
配
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

與
儀
―　

具
体
的
に
、
ど
ん
な

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
か
。

伊
佐
―	

心
不
全
で
合
併
症
を
併

発
さ
れ
て
い
た
患
者
さ
ん
で
、
お

一
人
で
暮
ら
し
て
い
る
方
な
ん
で

す
が
、
退
院
に
際
し
て
ご
本
人
だ

け
で
な
く
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
や
ご
親
戚
の
方
に
も
来
院
い

た
だ
き
、
当
院
の
看
護
師
も
含
め

て
ご
自
宅
で
の
生
活
に
つ
い
て
検

討
し
た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
配

食
サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
看
護
な
ど
具

体
的
に
検
討
し
て
い
っ
た
ん
で
す

が
、
特
に
、
服
薬
に
つ
い
て
、
ご

親
戚
の
方
の
協
力
を
頂
け
た
の
は

ほ
っ
と
し
ま
し
た
。
心
不
全
の
治

療
に
は
、
毎
日
の
お
薬
を
き
ち
ん

と
飲
む
こ
と
が
大
切
で
す
か
ら
。

與
儀
―　

そ
の
時
、
ど
ん
な
こ
と

を
感
じ
ま
し
た
か
。

伊
佐
―	

そ
う
で
す
ね
。
患
者
さ

ん
や
ご
家
族
の
た
め
に
、
周
囲
を

ど
う
巻
き
込
ん
で
い
く
か
が
、
相

談
員
の
大
切
な
役
割
な
ん
だ
な
と

実
感
し
ま
し
た
。

中
馬
―　

医
師
や
看
護
師
に
積
極

的
に
協
力
を
お
願
い
し
て
、
患
者

さ
ん
の
状
況
を
共
有
す
る
こ
と
は

と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
な

に
よ
り
も
正
確
な
情
報
を
も
と

に
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
不
安

や
戸
惑
い
を
取
り
除
い
て
い
く
。

　

先
ほ
ど
も
話
が
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
の
た
め
に
、
い
つ
も
相
手

の
立
場
に
立
っ
て
話
を
丁
寧
に
聴

く
、
傾
聴
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
と
、
転
院
の
こ
と
な
ん
で

す
が
、
当
院
を
信
頼
し
て
い
た
だ

い
て
、
当
院
で
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

を
行
い
た
い
と
い
う
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
に
、
制
度
的
な
き
ま
り
と

は
い
え
、
転
院
を
お
勧
め
す
る
の

は
や
は
り
辛
い
で
す
ね
。
そ
れ
で

も
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
提
供
し

て
ご
納
得
い
た
だ
い
て
転
院
さ
れ

る
際
に
、『
い
ろ
い
ろ
あ
り
が
と

う
』
と
お
声
か
け
戴
く
と
、
や
は

り
何
と
も
い
え
ず
ほ
っ
と
す
る
し

嬉
し
い
で
す
。

渡
名
喜
―　

私
の
場
合
、
が
ん
治

療
で
化
学
療
法
を
続
け
て
い
た

り
、
排
尿
カ
テ
ー
テ
ル
を
留
置
し

た
状
態
で
自
宅
療
養
に
移
ら
れ
る

ケ
ー
ス
が
あ
る
ん
で
す
が
、
や
は

り
医
師
や
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

大 城 尚 幸

伊 佐 和 香 菜

與 儀 篤 副 主 任

中 馬 ひ か る
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gajimaru

ジ
ャ
ー
と
の
連
携
は
大
事
だ
と
思

い
ま
す
。

　

自
宅
で
の
療
養
の
仕
方
に
つ
い

て
、
ご
本
人
だ
け
で
な
く
ご
家
族

も
不
安
を
抱
い
て
い
る
の
で
、
医

師
や
看
護
師
の
口
か
ら
具
体
的
に

説
明
し
て
も
ら
え
る
の
は
、
と
て

も
心
強
い
で
す
。

平
良
―　

試
験
外
泊
と
い
う
方
法

も
あ
る
し
、
継
続
的
な
リ
ハ
ビ
リ

が
必
要
な
方
も
含
め
て
、
安
心
、

納
得
い
た
だ
け
る
よ
う
な
対
応
が

大
切
で
す
よ
ね
。
医
療
ケ
ア
の
視

点
だ
け
で
な
く
、
生
活
者
と
し
て

の
患
者
さ
ん
の
よ
り
よ
い
暮
ら
し

を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

與
儀
―　

と
こ
ろ
で
、み
な
さ
ん
、

や
り
が
い
を
感
じ
る
時
っ
て
ど
ん

な
時
で
す
か
。

大
城
―　

や
は
り
、
退
院
の
時
に

『
あ
り
が
と
う
』
っ
て
い
っ
て
い

た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
よ
ね
。

な
か
な
か
ご
希
望
通
り
１
０
０
％

と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
こ
と

も
多
い
で
す
が
、
丁
寧
な
対
話
に

努
め
て
ご
希
望
を
一
生
懸
命
か
な

え
よ
う
と
し
た
姿
勢
へ
の
『
あ
り

が
と
う
』
だ
と
思
い
ま
す
。

髙
橋
―　

こ
の
仕
事
っ
て
、
自
宅

療
養
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
最
期

を
ご
自
宅
で
過
ご
す
と
い
う
ケ
ー

ス
も
あ
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ

の
時
に
、
ご
家
族
の
方
か
ら
、『
自

宅
に
も
ど
っ
て
、
表
情
が
明
る
く

な
り
ま
し
た
。
食
事
も
お
い
し
い

と
い
っ
て
食
べ
て
く
れ
ま
し
た

よ
』
と
お
話
し
を
お
聞
き
す
る
こ

と
も
あ
っ
て
、
と
て
も
印
象
深
く

覚
え
て
い
ま
す
。

平
良
―　

離
島
の
高
校
生
で
、
多

発
骨
折
で
入
院
さ
れ
た
方
な
ん
で

す
が
、
転
院
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を
終

え
た
春
休
み
に
、
お
母
さ
ん
と
来

院
さ
れ
て
、
ご
家
族
の
方
か
ら
、

『
会
い
た
い
』
っ
て
声
を
頂
い
て
、

そ
し
た
ら
元
気
に
歩
い
て
い
る
ん

で
す
。
こ
ん
な
ふ
う
に
、
元
気
に

な
っ
た
こ
と
が
一
目
で
わ
か
る

ケ
ー
ス
も
あ
っ
て
、
最
高
に
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

渡 名 喜 彩 乃
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保健医療機関において、社会福祉の立場から患者さんやその家族の方々の抱
える経済的・心理的・社会的問題の解決、調整を援助し、社会復帰の促進を
図る業務を行います。
具体的には、
1. 療養中の心理的・社会的問題の解決、調整援助
2. 退院援助
3. 社会復帰援助
4. 受診・受療援助
5. 経済的問題の解決、調整援助
6. 地域活動
を行っています。

※公益社団法人 日本医療社会福祉協会HPより転載

医療福祉相談員（医療ソーシャルワーカー）とは

與儀―　大村さんは、昨
年の暮れに当院を定年で
退職され、その後、医療
福祉相談室で、退院支援
看護師として活動されて
いるわけなんですが、今
回、みんなの話をお聞き
になって、どんな風にお
感じになりましたか。

大村―　そうですね。みんな、患者さんやご家族のた
めに自分に何ができるのか、福祉の専門家としての視
点で支援方法を考えているんだなと、改めて再確認し
ました。

與儀―　本当に、そうですよね。特に『生活者として』
の患者さんの姿をイメージするという言葉には、目を
開かされたような気がしました。相談員の仕事って、
医療と福祉、そして患者さんとご家族の生活そのもの
をつなぐ仕事なんだということを改めて感じさせられ
ました。

大村―　退院支援看護の役割も、医療と生活の両面か
ら患者さんとご家族の支援をおこなうことそのものな
んです。その中で医療専門家の立場から、患者さんの
正確な病状の予測や、患者さんが地域にお帰りになっ
た際にどんな医療・福祉サービスが受けられるかの知
識、さらにご家族が介護にかかわる際の負担やその解
消など、様々な役割が期待されます。その役割を果た
すためには、自分一人の力ではだめで、皆さんがなん
どもお話しされているように、院内、院外を含めたチー
ムの力を活用していくことが大切なんです。その意味
で、今日の話は大変、勇気づけられました。

與儀―　大村さんは、この半年でどんなふうに感じら
れましたか。

大村―　まだまだスタートしたばかりで、自分に何が
できるか、何をすべきかを模索している最中なんです。

今は、早期に患者さんに関われるよう、週3回、各
職種とともに退院支援カンファレンスに参加していま
す。そこでは『日常生活動作』の身体機能低下を防ぐ
ことができる、といったポイントを中心に看護の視点
からサポートさせていただいています。できるだけ病
室を訪問して、患者さんの声を直接お聞きしたいので
すが、まだまだ思うようには動けていない状況です。

與儀―　私なんかがびっくりするのは、大村さんが話
を聴いていると、患者さんが涙を流すことがあるんで
すね。私も同じ話をしているつもりなのに、ついぞそ
んな場面に出合ったことがない。この違いはなんなん
だろうと（笑）。

大村―　まあ、それはわかりませんが。患者さんと、
年齢が近いからでしょうか（笑）。ただ、患者さんの
背景を考えながら患者さんやご家族のお話を聞き、退
院後の具体的な生活をイメージするようにはしていま
す。その上で、在宅でどんな設備や医療サービスが必
要なのかを、相談員と一
緒に考えるようにしてい
ます。
　ところで、與儀さんは、
みんなの話を聴いて、ど
んなことを考えました
か。

與儀―　はい。みんな少
しでも患者さんやご家族
の力になれるよう一生懸命悩み、葛藤し、喜び、一歩
ずつ前に進もうと頑張っているんだなと思いました。
そんな中で、もっとスタッフ同士のコミュニケーショ
ンを高め、情報だけなく悩みや喜びを共有できる環境
づくりが大切だと実感しています。
　そして、大村さんが取り組まれている医療と生活を
つなぐ役割を、みんなで一緒に取り組んでいきたいで
す。患者さんの『生活』を考えるスタッフを育ててい
きたいですね。

大 村 恵 美 子 看 護 師

カンファレンスの模様
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CYUTOKU NEWS REPORT

新 入 職 員 か ら の ご 挨 拶（ 入 社 式 に て ）

中部徳洲会病院
医局 8名 准看護師 1名 診療放射線技師 1名 管理栄養士 1名
歯科医師 1名 介護福祉士 4名 理学療法士 5名 医療ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ 1 名
医師
※初期研修医 7名 看護補助者 1名 作業療法士 3名 事務職 12名

薬剤師 5名 看護事務 3名 言語聴覚士 3名
看護師 41名 臨床検査技師 6名 臨床工学技士 2名
ソフィアクリニック
医局 1名 看護師 2名 准看護師 1名 看護補助者 1名
徳洲苑
理学療法士 1名

新入職員代表
看護師　仲村 浩平

　本日は、私達新入職員の為に入社式を
催して頂き、誠にありがとうございます。
　先程は、安富祖副理事長、伊波院長を
始めとする多くの方々から激励のお言葉

を頂き、感激と共に医療従事者として、自覚の芽生えをさらに強
く感じる事が出来ました。新人看護師を代表して心からお礼申し
上げます。
　看護学校で、多くの領域での実習や勉学に取り組み、看護師と
しての基盤構築に励みました。しかし、看護学校での経験だけで
は不十分であり、実践面では不安が大きい為、先輩方のご指導ご
助言を受け、一日も早く医療現場という新しい環境に慣れ、患者
様に信頼される看護を目指して努力して参ります。
　以上、簡単ではございますが、新人看護師を代表して、挨拶の
言葉とさせて頂きます。

新入職員代表
理学療法士　高原 景大

　本日は、私共新入社員の為に、この様
に盛大な入社式を開催して頂き、誠にあ
りがとうございます。
　先程は、伊波院長を始め、先輩の皆様
から、心温まるお言葉を頂き、これから

社会人として歩む導きを得る事が出来たと感じております。新入
職員一同を代表して、心からお礼申し上げます。
　私共は、今日より晴れて中部徳洲会病院の新入社員としてス
タート出来る喜びと、少しでも中部徳洲会病院の一員として貢献
していきたいという決意を強める事が出来ました。
　ひとつひとつ誠実に向き合う事で、社会人として自覚を示して
参りたいと思っております。これは、今日入社を許された新入社
員全員に共通する気持ちであろうと思います。これからの毎日を、
大きな誇りを持って働く事が出来る病院に入れた事は、何にもま
して幸せです。
　この幸せを噛みしめながら、大いに
労働意欲を燃やして全力を尽くす覚悟
であります。しかし、私達は学校を出
たての未熟者ばかりです。一刻も早く、
立派な社会人になれる様に、最大限の
努力をして参ります。どうか皆様、温
かく、また時には厳しくご助言、ご指
導下さいます様、お願い申し上げます。
　以上、簡単ではございますが、新入
社員を代表致しまして、感謝と決意の
言葉とさせて頂きます。ありがとうご
ざいました。

今 年 度 111 名 の 若 い 力 が、 中 徳 に 加 わ り ま し た！今 年 度 111 名 の 若 い 力 が、 中 徳 に 加 わ り ま し た！

 安 富 祖 久 明
徳 洲 会 副 理 事 長

伊 波 潔 院 長

宮古島徳洲会病院よりオリエンテー
ション・入社式に参加した作業療法士
の池間えみりさん
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4月2日（月）、7人のフレッシュな新人医師が研修医として
当院に入職しました。７人はこれから2年間の初期臨床研修を、
当院で学んでいきます。当院は特に「救急医療」に最も力を入れ
ており、平成１８年７月からは、沖縄県内最初の「ドクターカー」
の運用を行っておりますが、その救急を支えているのは、１・２
年次の初期研修医たち。我々の研修医に対する教育方針は「いい
医者になってほしい」です。
７人は、これからスーパーローテートでいろいろな現場を周り経
験を積んでいきます。特に、中徳ならではの救急救命や離島へき
地医療の現場経験を詰むことで、経験豊かな人間味あふれる医師
として育ってくれることでしょう。

久
く で け ん

手堅　憲
け ん た

太
琉球大学医学部卒　沖縄県出身

　はじめまして、久手堅です。いよいよ中
部徳洲会病院での研修をスタートできるこ
とを嬉しく思います。
　病院見学の際のことです。これまで病院
見学や病院説明会で出会う病院の方々は、

ほとんど「うちの病院イイよ！」とおすすめいただくのですが、
中部徳洲会病院では、「やめておいたほうがいいよ」と言われた
のでした。しかしその一言に中部徳洲会にしかない魅力を垣間見
ることができたのだと思います。先生方は皆いきいきとして働い
ており、入職3か月の一年目の研修医の先生方も3か月前まで
学生だったとは思えないほど医師として活躍されており、その表

情からも疲れはもちろん見え隠れしていたのですが中徳での研修
は楽しい！ということもわかりました。「やめておいたほうがい
いよ」、の一言の真意を私なりに解釈するなら、中部徳洲会病院
での研修は体力的にも精神的にも相当にハードであり万人に勧め
られるものではない、けれどそれなりの体力と熱意とをもってい
けばどこよりも伸びていけるよいうことでした。
　中部徳洲会病院の研修について医師人生の中で最も忙しい2年
間にする、そうすれば将来どんな多忙な科に進んだとしてもあの
ときよりは楽だなと思うことができる、とよく聞きます。私自身
まだ将来進むべき診療科を決めかねているのですが、どの科に進
んでも初期研修の頃のほうが大変だったといえるのは大きな財産
になると思います。
　2年間、ご迷惑をおかけすることのほうが多いでしょうが、ご
指導ご鞭撻のほどお願い申し上げます。

青
あ お き

木　壮
たけのり

則　
新潟大学医学部卒　千葉県出身

　初めまして、青木壮則です。
「あれっ？3年前にもいなかった？」と思
われた方々もいらっしゃるかもしれません
が……皆様、初めまして。
　私は学生生活を新潟で過ごし、卒業後も

新潟にいるのだろうと漠然と考えていました。周りの先生方にも
「新潟で研修します」と宣言していました。
　ところが5年生の時、一本の電話がきました。中部徳洲会病
院いい所だから一回見学に来いよ、という内容。そこで、初めて
の病院見学を中部徳洲会病院でさせていただき、その際、ある研
修医の働く姿が目に止まりました。生まれた時から知っているそ

の人は、名状し難い輝きを放って仕事していました。他の研修医
の方々も疲労は見えるものの、どこか楽しそうに仕事しているの
が印象的でした。その後、幾つか病院を廻りましたが何とも言え
ない輝きを放っていたその研修医を忘れることはありませんでし
た。そして、その兄（双子の兄）を超えたいという思いから、今回、
私も同じ門戸を叩きました。
　何とか研修医としてのスタートラインに立てましたが、国家試
験の知識も実習で習ったこともほぼ全てを新潟に置き忘れてしま
い不安だらけです。しかし、目標もあります。2年後には私も誰
かの目標となる存在になりたい、という思いと、少しでも早く一
人前になりたいという思いです。その為にも、身を粉にして日々
精進したいと思います。
　これから多くの方々のお世話になり御迷惑をおかけすることと
は思いますが、ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い致します。

櫻
さくらい

井　佑
たすく

琉球大学医学部卒　北海道出身

　初めまして、櫻井佑です。生まれも育ち
も北海道で、高校卒業後、沖縄への憧れか
ら琉球大学医学部に進学し、今年で沖縄在
住7年目となります。
　大学時代には医学部ラグビー部に所属

し、勉強、私生活ともに沖縄で非常に充実した大学生活を過ごし
てきました。そんな中、５年次の病院実習の際、ラグビー部の先
輩である高橋啓先生が勤務されている中部徳洲会病院を実習先と
して選択したことが、中部徳洲会病院を知るきっかけでした。

　2週間の実習の中で、中部徳洲会のスタッフの先生方、研修医
の先生方がハードなスケジュールの中でもいきいきと働かれてい
る様子を目の当たりにして、その環境に憧れ、自分も来年からは
こんな環境で働きたいと思い入職を希望するに至りました。
　そして、4月から自分の憧れた環境で働けることを大変うれし
く思いますし、こんな私を暖かく迎えてくださった中部徳洲会病
院の皆様に感謝しております。これからはいち早く中部徳洲会病
院の一員として働けるように様々なことを貪欲に吸収し、精進し
て参ります。
　入職すればハードな日々になると思いますが、ラグビーで培っ
た体力的だけには自信がありますので、どうか厳しいご指導ご鞭
撻の程よろしくお願いします。
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萩
はぎわら

原　啓
け い た

太
琉球大学医学部卒　沖縄県出身

　はじめまして、萩原啓太です。これから
中部徳洲会病院で熱い先輩方と共に働ける
ことをとても嬉しく思っております。
　私が初めて中部徳洲会病院に行ったのは
５年生の冬頃で、所属しているラグビー部

の先輩であり、当時中部徳洲会病院で研修していらっしゃった高
橋先生に誘われたのがきっかけでした。
　それまでにも幾つかの病院を見学していたのですが、中部徳洲
会病院を初めて見学した際に、衝撃を受けました。それまで見学
したどの病院よりも忙しいにも関わらず、研修医の方々はバイタ
リティに溢れ、どんなに忙しくても精力的に仕事をこなしていた
からです。特に救急では引っ切り無しに患者が来るにも関わらず

どんな患者さんも断らずに激しくお仕事をされていました。
　また研修医の方々だけでなくコメディカルの方々の動きもとて
も早く、何より誰も愚痴をこぼさずに頑張っていて自分にとって
はめちゃくちゃかっこよく見えました。その後も幾つかの病院を
見学しましたが、あの時の先輩方の凄さや熱さが忘れられず自分
もこういう医師になりたいと強く思い最終的に中部徳洲会病院に
応募させて頂きました。
　正直、周りの人からも「中徳忙しいけど大丈夫？？」とよく言
われ、不安か不安じゃないかと聞かれるとすごく不安です。
　不器用で要領も悪い方ですが、どんなことでも最後までやり抜
く根性だけはあると思っております。１年後には自分が憧れた先
輩方のような研修医になれるように一生懸命頑張りたいと思って
います。ご迷惑をおかけすることも多々あると思いますが、その
時はご指導のほどよろしくお願いいたします。

皆
みながわ

川　駿
しゅん

日本大学医学部卒　神奈川県出身

　はじめまして、皆川駿です。
　生まれは神奈川県、大学は東京と縁も所
縁もない沖縄県、そして中部徳洲会病院へ
来させていただきましたが、沢山の選択肢
がある中からこの病院を選びました。誰も

が今までの人生でどの大学に行くか、何のクラブをやるか、どん
な職業に就くのかなど選択をしてきたと思います。また、これか
らの人生でも選択をしなくてはいけない機会が多くあると思いま

す。その時にもちろん、正しい選択、より良い選択をすることは
大切なことであります。しかし、もっと大切なことは自分がした
選択を正しいものとするように努力することではないかと私は考
えております。
　辛いことも多く、間違った選択をしたのではないかと思ってし
まうこともあるかもしれません。ですが隣の芝は青く見えてしま
うものです。選択を悔いるのではなく、いまある環境の中でどう
することが医師としてのスタートにとって最良の行動であるのか
を考え実行していきたいと思います。2年後、中部徳洲会病院で
良かったと思える研修にしたいと思っておりますので、何卒御指
導御鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

中
なかむら

村　慎
し ん や

哉
鳥取大学医学部卒　広島県出身

　初めまして、中村慎哉です。
　出身地は広島県、大学は鳥取県なので沖
縄県と関わりを持つのは今回が初めてで
す。
　中部徳洲会病院で研修しようと思った

きっかけは、当時研修医２年目だった先生のお話を聞く機会が
あったからでした。沖縄県が研修先として全国的に人気であるこ
とは知ってはいましたが、先輩医師からの屋根瓦式の指導や、群
星沖縄の存在などを目の前で具体的に説明していただきました。
基盤がしっかりしていて教育熱心な沖縄県、その中でも中部徳洲
会病院での初期研修が大変魅力的に感じたため、今こうして中部
徳洲会病院で研修をスタートさせていただいております。

　教育熱心だということは、同時に大変な思いも沢山することに
なるだろうと覚悟をしています。特に中部徳洲会病院では、初期
研修が終わるころには、離島である程度医療が提供できる医師に
なることを目標に教育してくださると聞いていますので、４月か
ら能動的に学び、自信をもって自発的に行動できる医師になれる
よう頑張りたいと思います。
　自分は将来進む診療科を耳鼻咽喉科と既に決めているのです
が、だからこそ初期研修では一診療科の領域に限らず多くの患者
様の訴えに直接触れて、経験値を多く積みたいと考えておりまし
た。ですので、優秀な先輩方に囲まれながら多くの現場で勉強で
きる中部徳洲会病院での研修の毎日が今から大変楽しみです。
　現時点では右も左もわからず全く戦力にならない状態ですが、
いち早く沖縄の医療に貢献できるよう日々研鑽を積む所存です。
どうか皆様、ご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。

能
の う み

美　康
やすひこ

彦
琉球大学医学部卒　千葉県出身

　皆様はじめまして、能美康彦です。ぜひ
「ヤス！」と呼んでください！
 「病気になったその先の人生を支えられ
る、社会政策にも関わっていける医師」を
目指しています。診療科としては主に内科

系に興味を持っています。具体的には、緩和ケア・腫瘍内科・血
液内科、感染症。外科系では形成外科、耳鼻科（父が人工内耳術
を受けました）、整形外科に興味を持がありますし救急・集中治
療も好きです…興味が沢山ありますが、このように何でも勉強さ
せて頂きたいと思っています！
   千葉県八街市で生まれ、成田高校から首都大学東京（旧東京都
立大学）航空宇宙工学科を学びました。そこから青い海に憧れ、

琉球大学医学部に辿り着きました。琉球大学では、大学内では主
に第二外科・第一内科、そして県内のさまざまな病院で実習させ
て頂き、『沖縄の人が海を渡らなくてすむように、島で人生を最
後まで過ごせるように』と熱い志を持った多くの先生方にお会い
でき、医師としての基本姿勢を学ばせて頂いたと思います。
　応募に当たり、自分を最前線で使っていただける、どんな分野
でも良いから日本有数の経験が出来るトンがった病院を探してい
ました。外科・そして圧倒的症例数、何よりもやる気に満ち溢れ
た同期、そして自分たちを厳しくご指導していただける指導医の
先生方がいらっしゃる中部徳洲会に入職できて本当に光栄だと
思っています。
  これからの生活が楽しみでもありますが、これから始まる研修
生活に恐怖と不安を強く強く感じています。正直不安を超えて恐
怖を感じています…。だからこそ、前のめりに、全力で挑戦し続
けたいと思います。皆様これからどうかよろしくお願い致します。

gajimaru
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当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して最
善の医療を受けられる社会」をめざします。

徳洲会は「生命を安心して預けられる病院」、「健康と生活を守る病院」の理念のもとに「いつでも、
どこでも、誰でもが安心して最善の医療を受けられる社会」を目指している。これを実践する為、
エマージェンシーケアとプライマリーケアをしっかりと身につけ、小児から老人まで男女を問
わずどんな状態の患者様でも的確に診察でき、予防医療、離島僻地医療、災害医療等幅広い医
療活動を通じて、患者様中心に動き、患者様の痛み、苦しみ、悲しみを理解できる医師の養成
を目指す。

● 基 本 方 針
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

基　本　方　針
1 患者様の権利を理解し、安全を心がける。
2 医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する。
3 基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・治療を計画できる。
4 基本的な検査・治療手技を身につける。
5 医師として必要なプレゼンテーション能力を身につける。
6 生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣を身につける。

理　念　の　実　行　方　法　（研修計画）

1 医療安全管理委員会への参加を通じて患者様の権利、安全管理に対する理解を深める。
2 オリエンテーションを通じてコメディカルの職務を理解すると同時にコメディカル

とのカンファレンスを通じてチーム医療の理解を深める。
3 日々の回診、カンファレンスを通じて基本的な診療能力の習得に努める。
4 受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導のもと安全に施行する。
5 回診、カンファレンス、学会発表など状況に応じたプレゼンテーションを行う。
6 日々の振り返りを通じて、常に自己研鑚を怠らない態度を身につける。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

初 期 臨 床 研 修 の 理 念


