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―　

こ
ん
に
ち
は
。
泌
尿
器
科
と

い
う
と
、
具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ

と
を
診
る
ん
で
し
ょ
う
か
。

大
城
―　

は
い
。
泌
尿
器
科
の
取

り
扱
う
分
野
は
、
大
き
く
、
尿
路

系
と
呼
ば
れ
る
も
の
と
、
男
性
生

殖
器
系
の
二
つ
の
分
野
に
分
け
ら

れ
ま
す
。

　

尿
路
系
は
、
文
字
通
り
尿
を
分

泌
す
る
器
官
の
集
ま
り
の
こ
と

で
、
腎
臓
や
膀
胱
、
尿
管
、
尿
道

な
ど
か
ら
な
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

男
性
生
殖
器
系
は
、
前
立
腺
や
精

嚢
、
精
管
、
精
巣
、
陰
茎
な
ど
で

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

―　

ど
ん
な
疾
患
や
症
状
が
あ
る

ん
で
す
か
。

大
城
―　

そ
う
で
す
ね
。
排
尿
に

関
す
る
症
状
、
具
体
的
に
は
、
お

し
っ
こ
が
で
に
く
い
と
か
、
逆
に

頻
尿
や
尿
失
禁
を
繰
り
返
す
、
あ

る
い
は
、排
尿
時
に
痛
み
が
あ
る
、

残
尿
感
が
あ
る
な
ど
の
症
状
で
来

院
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。

　

こ
の
よ
う
な
症
状
を
伴
う
の

が
、
前
立
腺
肥
大
症
や
過
活
動
膀

胱
、
あ
る
い
は
膀
胱
炎
な
ど
の
細

菌
感
染
な
ど
で
す
。
さ
ら
に
、
救

急
疾
患
と
し
て
多
い
の
が
尿
路
結

石
。
突
然
の
腰
か
ら
下
腹
部
に
か

前
立
腺
が
ん
は
、
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
い
が
ん
。
症
状
が

で
た
際
に
は
、
か
な
り
進
行
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

50
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
を
お
勧
め
ま
す
。

UROLOGY DEPARTMENT
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前
立
腺
が
ん
は
、
早
期
発
見
に
よ
り
身
体

に
負
担
の
少
な
い
手
術
が
可
能
で
す
。

大
城
吉
則 

副
院
長 

泌
尿
器
科
部
長
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け
て
の
激
痛
で
、
救
急
室
に
来
院

さ
れ
る
患
者
さ
ん
が
多
い
で
す

ね
。
そ
の
他
、
腎
臓
が
ん
、
膀
胱

が
ん
、
そ
し
て
前
立
腺
が
ん
な
ど

の
治
療
の
た
め
の
紹
介
患
者
さ
ん

も
多
く
、
非
常
に
幅
広
い
疾
患
に

対
応
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
院
で
は
慢
性
腎
不
全

患
者
に
対
す
る
治
療
と
し
て
、
血

液
透
析
と
腹
膜
透
析
を
血
液
浄
化

セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
も
泌
尿
器
科
で
担
当
し
て
い

ま
す
。

―　

泌
尿
器
科
の
診
療
で
、
特
徴

的
な
こ
と
は
な
に
か
あ
り
ま
す
か
。

大
城
―　

は
い
。
内
視
鏡
や
腹
腔

鏡
を
活
用
し
た
低
侵
襲
の
手
術
が

進
ん
で
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

―　

低
侵
襲
…
。

大
城
―　

低
侵
襲
手
術
と
い
う
の

は
、
患
者
さ
ん
の
身
体
に
対
し
て

ダ
メ
ー
ジ
が
少
な
い
手
術
の
こ
と

で
す
。

　

例
え
ば
、
尿
路
結
石
で
は
内
視

鏡
で
確
認
し
な
が
ら
レ
ー
ザ
ー
で

破
砕
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
が
ん
な
ど
で
は
、
内
視
鏡
に

よ
る
手
術
も
進
ん
で
い
ま
す
。

　

内
視
鏡
手
術
の
特
徴
は
、
切
開

の
大
き
さ
が
２
セ
ン
チ
程
度
と
小

さ
く
出
血
や
痛
み
が
少
な
く
回
復

が
早
い
た
め
、
従
来
の
開
腹
手
術

で
は
、
術
後
退
院
す
る
ま
で
数
週

間
か
か
っ
て
い
た
も
の
が
、
一
週

3
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間
以
内
で
退
院
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
さ
ら
に
、
前
立
腺
が
ん
に

対
し
て
は
〝
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
〟
と

い
う
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ

て
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
を
使
う
と
ミ
リ
単

位
の
繊
細
な
操
作
が
で
き
る
の

で
、
よ
り
精
密
な
手
術
が
可
能

で
、
安
全
か
つ
確
実
に
病
変
部
分

を
取
り
除
け
る
の
で
、
周
辺
部
に

与
え
る
影
響
が
少
な
く
、
合
併
症

の
リ
ス
ク
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
当
院
で
は
、
前
立
腺
全
摘

出
手
術
だ
け
で
な
く
小
径
腎
が
ん

と
よ
ば
れ
る
４
cm
以
下
の
腎
が
ん

に
対
し
て
も
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
手
術
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
場
合
で
も
、
早
期
発

見
、
つ
ま
り
、
が
ん
細
胞
が
ま
だ

小
さ
く
、
転
移
の
な
い
タ
イ
ミ
ン

グ
で
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
こ
う
し
た
身
体
に
負
担
の
少

な
い
手
術
が
可
能
な
ん
で
す
ね
。

―　

早
期
発
見
が
大
切
な
ん
で
す
ね
。

大
城
―　

特
に
前
立
腺
が
ん
は
、

発
生
率
が
伸
び
て
お
り
、
現
在
、

男
性
が
ん
の
う
ち
一
番
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
の
や
っ
か
い
な
の

は
、
初
期
は
自
覚
症
状
が
あ
ま
り

な
く
、『
尿
が
出
に
く
い
』と
か『
尿

に
血
が
混
じ
る
』
な
ど
の
症
状
が

出
た
時
に
は
、
か
な
り
進
行
し
て

し
ま
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

早
期
の
前
立
腺
が
ん
に
つ
い
て

は
、
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
と
い
う
が
ん
の

マ
ー
カ
ー
を
調
べ
る
こ
と
で
見
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
検

査
は
、人
間
ド
ッ
ク
で（
オ
プ
シ
ョ

ン
の
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
が
）
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
50
歳

に
な
っ
た
ら
ぜ
ひ
、
受
け
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
少
し
先
生
ご
自
身
の
こ

と
に
つ
い
て
お
伺
い
し
た
い
の
で

す
が
、
先
生
は
な
ぜ
医
師
に
な
ろ

う
と
思
わ
れ
た
ん
で
す
か
。

大
城
―　

そ
う
で
す
ね
。
医
師
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
、

中
学
生
の
時
に
腎
炎
で
入
院
し
た

こ
と
が
あ
っ
て
、
特
に
担
当
の
医

師
が
か
っ
こ
よ
く
て
憧
れ
た
と
い

う
こ
と
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す

が
、
ま
あ
、
そ
の
時
に
、
医
者
に

な
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。

―　

そ
れ
で
、
泌
尿
器
科
を
専
攻

し
た
き
っ
か
け
は
、
ど
ん
な
こ
と

だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
。

大
城
―　

当
初
は
腎
臓
内
科
に
行

き
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す

が
、
医
学
部
の
授
業
で
泌
尿
器
科

で
も
腎
臓
の
病
気
を
治
す
こ
と
が

で
き
る
と
学
ん
で
、
そ
れ
が
き
っ

か
け
で
す
か
ね
。

―　

泌
尿
器
科
の
魅
力
と
い
う
か
、

特
徴
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
。

大
城
―　

一
見
、
地
味
な
印
象
を

持
た
れ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
実
は
、
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
に
見
ら

れ
る
よ
う
に
、
医
療
の
最
先
端
を

走
っ
て
い
る
ん
で
す
。

　

こ
の
分
野
は
日
進
月
歩
で
進
ん

で
お
り
、
進
歩
に
追
い
つ
く
の
も

大
変
で
す
が
、
そ
の
分
、
若
い
医

師
に
と
っ
て
は
、
実
は
、
非
常
に

魅
力
的
な
分
野
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
関
心
を
持
っ
て
ほ
し
い

で
す
ね
。

悪性腫瘍（前立腺がん、腎がん、尿路上
皮がん、精巣腫瘍）、前立腺肥大症、排
尿機能障害をきたす疾患（尿が近い、漏
れる等）、過活動膀胱、神経因性膀胱、
腹圧性尿失禁、尿路結石、尿路感染症、
腎不全、血液透析、腹膜透析、副腎疾患
原発性アルドステロン症、クッシング症
候群、褐色細胞腫などに対する手術療法

主な対象疾患と診療内容
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カテーテルを入れる部位を数ミリ切開する身体に負担の少
ない術式で、数日から一週間程度で退院可能です。

高周波カテーテルアブレーション治療は、細い
管（カテーテル）を足の付け根の血管から挿入、
その先端を血管内を通して心臓内に誘導し不整
脈の発生源となっている部位に対して高周波を
あて、病巣を焼き切る（アブレーション）治療
法です。

アブレーションは肺静脈が出ている心房の周辺
に高周波をあてること（電気的肺静脈隔離術）
によって遂行されます。手技時間は2～3時間
ほどで、術後3～5日で退院可能です。

不整脈の根治療法であるカテーテルアブレー
ション治療の治療実績が昨年、2017 年 4月
24日に1000例を超えました。
2013年 10月に不整脈センターを開設し、よ
り安全な治療の実施に寄与する最新の３Ｄマッ
ピングシステムを導入するなどし、大城力・循
環器内科部長兼不整脈センター長が中心となり、
野村悠医師、看護師や臨床工学技士、診療放射
線技師など関係する多くのスタッフの協力のも
とでの大台達成でした。

石垣島や沖永良部島など遠方からの受診も増加
し、心原性脳梗塞の発症を未然に防ぎ、患者様
の健康と生命を守るため、今後も積極的に同治
療に取り組んでまいります。

高周波カテーテルアブレーション治療
不整脈の根本治療

5

←不整脈の原因と
なっている部位に高
周波をあて 50 ～
60℃で焼き切る

足の付け根の血管から
カテーテルを挿入

←不整脈の原因と
なっている部位に高
周波をあて 50 ～
60℃で焼き切る



栄
養
管
理
部
は
、
入
院
患
者
様
へ

の
食
事
の
提
供
と
栄
養
管
理
、
そ

し
て
入
院
・
外
来
の
患
者
様
へ
の

栄
養
・
食
事
指
導
を
行
っ
て
い
ま

す
。

ス
タ
ッ
フ
は
調
理
師
チ
ー
ム
と
栄

養
士
チ
ー
ム
、
パ
ー
ト
の
方
を
含

め
33
名
。
そ
れ
ぞ
れ
シ
フ
ト
を
組

ん
で
、
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま

す
。
簡
単
に
病
院
給
食
か
ら
業
務

内
容
を
ご
説
明
す
る
と
、
ま
ず
メ

ニ
ュ
ー
作
り
。
こ
れ
は
、
管
理
栄

養
士
と
栄
養
士
が
、
季
節
の
食
材

を
生
か
し
た
メ
ニ
ュ
ー
作
り
に
勤

し
ん
で
い
ま
す
。

そ
し
て
調
理
。
毎
日
、
三
食
、
そ

れ
ぞ
れ
約
３
０
０
食
を
調
理
・
提

供
し
て
い
る
の
で
す
が
、
病
院
食

の
場
合
、
患
者
様
の
状
況
に
応
じ

て
、
と
く
に
特
別
な
制
限
の
な
い

『
常
食
』
と
医
師
の
指
示
の
も
と
、

制
限
を
行
う
『
特
食
』
が
あ
り
、

制
限
内
容
に
よ
っ
て
食
材
の
量
や

調
味
料
を
変
え
る
な
ど
き
め
細
か

く
対
応
し
て
い
ま
す
。

今
日
は
、
調
理
師
チ
ー
ム
、
栄
養
士

チ
ー
ム
の
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
ぶ
り

に
つ
い
て
、
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

ま
ず
調
理
師
チ
ー
ム
。代
表
し
て
、

食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
喜
び
。
患
者
様
の
た
め
に
、
調
理
師
チ
ー
ム
と
栄
養
士
チ
ー
ム

が
力
を
合
わ
せ
て
、
美
味
し
い
食
事
を
お
作
り
し
て
い
ま
す
。

栄養管理部
DEPARTMENT OF NUTRITION MANAGEMENT
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患
者
様
に
『
美
味
し
い
』
と
い
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
。
そ
し
て

な
に
よ
り
、
患
者
様
の
病
態
改
善
が
、
私
た
ち
の
喜
び
で
す
。



gajimaru

仲
間
淳
也
さ
ん
、比
嘉
秀
吾
さ
ん
、

松
村
弥
さ
ん
の
三
人
か
ら
。

―　

病
院
給
食
づ
く
り
の
特
徴
と

い
う
と
、
ど
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
。

仲
間
―　

そ
う
で
す
ね
。
な
ん
と

い
っ
て
も
食
材
や
調
味
料
な
ど
の

の
使
用
量
、
そ
し
て
温
度
管
理
な

ど
レ
シ
ピ
通
り
に
厳
密
に
管
理
し

て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
調

味
料
で
す
と
、
グ
ラ
ム
単
位
で
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
し
。

　

そ
れ
と
、患
者
様
ご
と
に
常
食
、

特
食
の
指
定
が
あ
り
、
特
食
の
場

合
、
患
者
様
ひ
と
り
ひ
と
り
に
合

わ
せ
た
オ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
い
る

の
で
、
伝
票
を
し
っ
か
り
確
認
し

て
調
理
し
て
い
ま
す
。

―　

調
味
料
の
量
が

厳
密
に
決
ま
っ
て
い

る
と
な
る
と
、
味
の

工
夫
と
か
難
し
い
？

比
嘉
―　

そ
ん
な
こ

と
は
な
い
で
す
よ
。

火
の
入
れ
方
や
味
の

し
み
こ
ま
せ
方
、
食

材
の
切
り
方
、
盛
り

付
け
の
方
法
を
工
夫

す
る
こ
と
で
美
味
し

く
仕
上
げ
る
こ
と
は

で
き
る
の
で
、
毎
日
、

毎
食
、
工
夫
を
積
み

重
ね
て
い
ま
す
。

―　

調
理
方
法
は
、

そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
し

て
い
る
の
で
す
か
。

比
嘉
―　

い
え
。
事

前
に
メ
ニ
ュ
ー
に
応
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じ
て
、
み
ん
な
で
〝
あ
ー
で
も
な

い
・
こ
ー
で
も
な
い
〟と
話
し
合
っ

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
食
材
の
硬

さ
を
ど
う
す
る
か
と
か
、
色
を
綺

麗
に
だ
す
に
は
ど
う
す
る
か
と
か

で
す
ね
。

松
村
―　

そ
れ
と
、
病
院
な
ら
で

は
と
い
う
と
、
厳
し
い
衛
生
管
理

で
す
。
例
え
ば
、
加
熱
済
み
の
も

の
と
生
も
の
は
一
緒
に
し
な
い
と

か
、
調
理
の
際
に
は
エ
プ
ロ
ン
を

区
別
す
る
と
か
。
あ
と
、
調
理
手

順
も
、
野
菜
と
魚
を
一
緒
に
調
理

し
な
い
と
か
。

―　

そ
の
他
に
工
夫
し
て
い
る
こ

と
は
。

仲
間
―　

温
か
い
料
理
を
温
か
く

食
べ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
病
棟

に
お
出
し
す
る
時
に
は
、
温
冷
配

膳
車
を
使
っ
た
り
、
そ
れ
と
ク
リ

ス
マ
ス
に
は
チ
キ
ン
を
お
出
し
し

た
り
正
月
に
は
お
赤
飯
を
お
出
し

し
た
り
と
、
美
味
し
く
楽
し
く
食

べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
工
夫
し

て
い
ま
す
。

―　

患
者
さ
ん
か
ら
、
美
味
し

か
っ
た
と
か
、
声
を
頂
け
る
こ
と

は
あ
る
ん
で
す
か
。

比
嘉
―　

直
接
、
顔
を
合
わ
せ
る

こ
と
は
な
い
で
す
け
ど
、
看
護
師

を
通
し
て
声
が
聞
け
た
り
、
投
書

箱
に
ご
意
見
を
頂
け
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ワ
ン
ク
ッ
シ
ョ

ン
あ
っ
て
も
、『
美
味
し
い
』
と

い
う
声
を
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い

で
す
し
、や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

続
い
て
、
栄
養
士
チ
ー
ム
を
代

表
し
て
、
部
を
統
括
し
て
い
る
比

嘉
由
子
副
主
任
に
話
を
伺
い
ま

す
。
栄
養
士
の
仕
事
に
つ
い
て
、

簡
単
に
解
説
し
て
く
だ
さ
い
。

比
嘉
―　

は
い
。
栄
養
士
チ
ー
ム

は
、
管
理
栄
養
士
が
７
名
、
栄
養

士
が
２
名
で
、
栄
養
管
理
に
基
づ

く
メ
ニ
ュ
ー
作
り
や
栄
養
指
導
、

栄
養
相
談
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

―　

栄
養
士
と
管
理
栄
養
士
は
ど

う
違
う
の
で
し
ょ
う
。

比
嘉
―　

ざ
っ
く
り
言
う
と
、
ど

比嘉 由子さん 比嘉 華花さん 島袋 真紀さん 當眞 くに子さん
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【栄養士・管理栄養士とは】
管理栄養士は、厚生労働大臣の免許を受けた国家資格です。
病気を患っている方や高齢で食事がとりづらくなっている
方、健康な方一人ひとりに合わせて専門的な知識と技術を
持って栄養指導や給食管理、栄養管理を行います。一方、栄
養士は都道府県知事の免許を受けた資格で、主に健康な方を
対象にして栄養指導や給食の運営を行います。

公益社団法人 日本栄養士会ホームページより抜粋して転載
https://www.dietitian.or.jp/students/dietitian/

松本 寿子さん
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ち
ら
も
栄
養
指
導
や
栄
養
管
理
、

食
事
管
理
を
行
い
ま
す
が
、
管
理

栄
養
士
は
よ
り
高
度
な
専
門
知
識

が
求
め
ら
れ
、
例
え
ば
、
入
院
患

者
様
の
低
栄
養
な
ど
に
対
し
て
栄

養
管
理
を
行
う
の
は
、
管
理
栄
養

士
の
業
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―　

給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
ど
ん

な
風
に
作
っ
て
い
る
ん
で
す
か
。

比
嘉
―　

そ
う
で
す
ね
。
毎
日
、

毎
週
、ど
ん
な
献
立
に
し
よ
う
か
、

と
い
ち
か
ら
頭
を
悩
ま
せ
る
と
い

う
こ
と
で
は
な
く
て
、
サ
イ
ク
ル

メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
ベ
ー
ス
に
な
る

メ
ニ
ュ
ー
は
季
節
ご
と
に
作
ら
れ

て
い
る
ん
で
す
。
こ
れ
を
も
と

に
、
嗜
好
調
査
な
ど
患
者
様
へ
ア

ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、
ご
意
見
を
反

映
さ
せ
た
り
、
そ
の
時
々
の
食
材

の
供
給
な
ど
に
応
じ
て
メ
ニ
ュ
ー

を
決
め
て
い
ま
す
。

　

と
い
う
の
も
、
病
院
の
食
事
は

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
お

り
、
調
味
料
の
量
な
ど
も
決
め
ら

れ
て
い
る
の
で
、
基
本
と
な
る
サ

イ
ク
ル
メ
ニ
ュ
ー
は
ど
う
し
て
も

必
要
と
な
り
ま
す
。

―　

栄
養
士
チ
ー
ム
が
献
立
を
考

え
て
、
そ
れ
を
調
理
師
チ
ー
ム
が

つ
く
る
わ
け
で
す
が
、
工
夫
さ
れ

て
い
る
こ
と
は
？

比
嘉
―　

献
立
を
作
っ
て
『
は

い
、
お
願
ね
』
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
て
、
両
方
の
チ
ー
ム
が
仕
上

が
り
イ
メ
ー
ジ
を
共
有
で
き
る
よ

う
に
、
よ
り
美
味
し
く
な
る
よ
う

に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り

な
が
ら
仕
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

―　

患
者
様
の
栄
養
指
導
も
す
る

ん
で
す
ね
。

比
嘉
―　

は
い
。
入
院
時
は
、
病

院
食
で
き
ち
ん
と
栄
養
管
理
が
で

き
ま
す
が
、
ご
自
宅
で
は
、
ご
本

人
や
ご
家
族
で
栄
養
管
理
を
し
て

い
た
だ
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

で
、
生
活
習
慣
や
普
段
の
食
事
の

状
況
を
お
聞
き
し
た
上
で
、『
ど

ん
な
食
事
に
す
れ
ば
い
い
の
か
』、

『
な
ぜ
、
そ
れ
が
必
要
な
の
か
』

を
ご
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
様
に
よ
っ
て
受
け
止
め
方

や
、
伝
わ
り
具
合
が
違
う
の
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
っ
て
難
し

い
で
す
。日
々
工
夫
し
て
い
ま
す
。

―　

今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。

比
嘉
―　

よ
り
美
味
し
い
食
事
を

ご
提
供
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
な
ん

で
す
が
、
高
齢
化
の
進
展
で
、
こ

れ
か
ら
ま
す
ま
す
、
食
べ
る
力
が

落
ち
て
、
ご
自
分
で
食
べ
ら
れ
な

い
患
者
様
が
増
え
て
く
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
う
な
っ
た
時
、
あ
る
い
は
そ

の
前
に
、
ど
う
い
っ
た
介
入
の
仕

方
が
あ
る
の
か
を
考
え
て
い
き
た

い
で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
こ
れ
は
栄

養
管
理
部
だ
け
で
な
く
病
院
全
体

と
し
て
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
課
題
で
す
が
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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食
事
療
法
を
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
、
何
を
食
べ
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い

な
ど
、
食
事
に
つ
い
て
の
疑
問
、
質
問
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

栄養相談の
ご 案 内

受
付
は
、月
曜
日
～
土
曜
日　

８
：
３
０
～
１
７
：
０
０
ま
で
（
最
終
は
１
６
：
３
０
ま
で
に
受
付
）

※
予
約
を
取
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
と
待
ち
時
間
短
縮
に
な
り
ま
す
。



8月 4日（土）に、内閣府防災担当が主催する大規
模地震時医療活動訓練が行われ、当院からは２チー
ムが沖縄DMATとして参加しました。
DMAT とは、医師、看護師、コメディカルや事務
職員で構成される災害派遣医療チーム（Disaster 
Medical Assistance Team）のことで、大規模
災害や多傷病者が発生した事故などの現場で、おお
むね48時間以内の災害急性期に活動できる機動性
を持った医療チームをいい、沖縄には、当院を含め
16病院がDMATチームを擁しています。
この訓練は、南海トラフ地震により徳島県、香川県、
愛媛県、高知県、大分県、宮崎県に甚大な被害が発
生したことを想定し、全国規模で毎年行われており、

今回、沖縄県DMATチームは、鹿児島空港に参集し、
そこから指示を受け宮崎県へ派遣されました。
宮崎では、DMAT1が県立宮崎病院に入り、病院支
援や病院本部を任され活動を行い、DMAT2は被災
情報がない病院へ行き、被災状況を確認し代行入力
を行いました。
今回は移動距離も長くとてもハードな訓練となりま
したが、実際に現場に入り、他の病院で活動を行っ
たり、実際の道路を移動することで土地勘をつかむ
事もできたので、とても貴重な訓練を経験すること
が出来ました。

●内閣府主催『大規模地震時医療活動訓練』参加
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●院内総合火災訓練実施

8月 9日（木）午後3時より、院内総合火災訓練が
行われました。
この訓練は消防法により毎年2回の実施が義務付け
られているもので、当院各部署の代表者で構成され
る「災害対策委員会」が、企画・立案から、各部署
との調整、当日の実施・ふりかえりまでを総合的に
行っています。
今回は、8階病棟から夜間出火したとの想定で、通報、
初期消火、避難誘導、救護所設営、自衛消防本部設

営訓練などの連携をしっかりと確認。特に避難誘導
では、職員が患者様に扮し、誘導係とともに、患者
様が自ら歩いて避難する「独歩」や車椅子などの介
助にて避難する「護送」、担架などを使い避難する「担
送」などを総合的に体験しました。
職員約100名が参加する大規模な今回の訓練では、
避難方法についての周知不足から、避難動線に若干
の混乱が見られたものの、参加者の熱心な取り組み
により、実践的で充実したものとなりました。

自衛消防本部の様子

8階病棟 避難の様子 担架による避難の様子 階段からの避難初期消火
の様子
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救護所の様子

ふりかえりの様子
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して最
善の医療を受けられる社会」をめざします。

● 基 本 方 針
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

■	 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■	 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明
と情報を受ける権利があります。

■	 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■	 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■	 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を
受ける権利があります。

■	 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■	 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■	 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）
に権利があります。

■	 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定
代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■	 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■	 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■	 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■	 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・
早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。

■	 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償
で外国語通訳を提供致します。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

日本医療機能評価認定施設
基幹型臨床研修病院
全日本病院協会会員病院
日本救急医学会救急科専門医指定施設
日本内科学会教育支援（関連）病院認定施設
日本循環器学会専門医研修施設
日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設
日本消化器外科学会専門医（関連）修練施設
日本脈管学会認定研修指定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定関連施設
日本呼吸器外科専門医（関連）施設
関連10学会構成腹部ステントグラフト実施施設
関連10学会構成胸部ステントグラフト実施施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度関連施設
日本泌尿器科専門医教育施設
日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本整形外科学会専門医研修施設
日本手外科学会研修認定施設
日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本脳卒中学会認定研修教育施設
日本臨床細胞学会認定施設
日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本静脈経腸栄養学会NST稼動施設認定
全日本病院協会健康保険組合連合会指定日帰り人間ドック実施
歯科医師臨床研修協力施設
沖縄県難病医療一般協力病院指定
協力型臨床研修病院


