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１
９
９
５
年
１
月
の
阪
神
淡
路

大
震
災
で
被
災
し
た
神
戸
徳
洲
会

病
院
で
、
徳
洲
会
グ
ル
ー
プ
の
医

師
等
が
中
心
と
な
り
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
し
て
救
援
活

動
を
開
始
。

　

そ
の
後
２
０
０
５
年
７
月
に
、

よ
り
幅
広
い
支
援
の
輪
を
広
げ
る

た
め
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
法
人
格
を
取
得
し　

「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ｔ
Ｍ
Ａ

Ｔ
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
以
後
国

内
・
海
外
で
の
大
規
模
災
害
時
に

は
、
緊
急
医
療
援
助
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　

Ｔ
Ｍ
Ａ
Ｔ
は
阪
神
大
震
災
以

降
、
国
内
11
回
、
海
外
15
回
の

計
26
回
（
Ｈ
28
・
11
現
在
）
の

災
害
に
派
遣
。
徳
洲
会
グ
ル
ー

プ
の
医
師
（
研
修
医
含
む
）、
看

護
師
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、
事
務

職
を
中
心
と
し
、
今
ま
で
に
１
、

０
０
０
名
を
超
え
る
医
療
ス
タ
ッ

フ
が
被
災
地
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
２
０
１
１
年
に
発
生
し
た
東

日
本
大
震
災
で
は
２
ヶ
月
間
に
渡

り
９
０
３
名
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
を

派
遣
、 

１
５
、６
７
７
名
を
診
療

し
民
間
最
大
規
模
の
支
援
活
動
を

実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、
支
援
に

加
わ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
、

理
念
に
賛
同
し
た
海
外
か
ら
の
医

師
や
徳
洲
会
グ
ル
ー
プ
以
外
の
病

院
か
ら
の
医
療
従
事
者
が
１
０
０

命だけは 平等だ！

徳洲会グループの医療スタッフが全国から集結し、ボランティアとして医
療支援活動を始めたのがTMATの始まり。
中部徳洲会病院からも約50名が TMATに参加しています。

2011 年３月 11 日 14:46 分ごろ、三陸沖を震源とするマグ
ネチュード 9.0、国内観測史上最大規模の地震が発生。
同日17:00頃、千葉県の四街道徳洲会病院が先遣隊として出発、
12 日明け方には全チームが宮城県の仙台病院に集結した。
その後、６日間のローテーションを設定し、スタッフを派遣、

5 月 3 日まで、仙台病院を中心に気仙沼（2 ヶ所）、南三陸町、
大船渡の 4 ヶ所を拠点に活動。派遣数 903 名（延べ 5,781 名）、
救急車出動数 32 台、合計診療数 15,677 名の史上最大規模の
活動となった。沖縄からは、中部、南部、石垣、宮古の各徳洲
会病院より 51 名のスタッフが派遣されている。

午後９時 26 分頃、熊本県熊本地方を震源とする最大震度７
の地震が発生。ＴＭＡＴは同日中に情報収集を開始し、緊急
災害対策本部を設置。発災から２時間以内に先遣隊の派遣を
決定した。14 日から 26 日までの 13 日間で、医師 19 人、
看護師 53 人、その他職種 44 人の延べ１２５人を現地に派
遣し、約１, ７００人余を診療した。

７月６日から 7 日にかけて西日本を襲った記録的大雨によ
り、岡山県、広島県、愛媛県など広範囲で甚大な人的・物的
被害が発生。岡山県倉敷市真備町で支援活動を実施。先遣隊
で先発２人、後発３人、第１陣で５人、第２陣で８人の医師
や看護師、薬剤師、調整員を派遣。日本赤十字社チームとと
もに活動し、７月 20 日までの 10 日間で約４００人を診療。

2011 年 3 月 11 日 　東日本大震災

2016 年 4 月 14 日　熊本地震 2018 ７月６日　西日本豪雨災害

徳洲新聞よりダイジェストして転載 徳洲新聞よりダイジェストして転載

世界中の災害医療現場で活動する TMAT
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2005年 特定非営利活動法人　ＴＭＡＴに改組
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1995 年  1 月   阪神・淡路大震災
1995 年  9 月   サハリン大地震
1999 年  9 月   9.21 台湾大地震
2004 年 10 月   新潟県中越地震
2004 年 12 月   インドネシア・スマトラ沖地震
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（その他４カ国）
2005 年  2 月　福岡西方沖地震
2005 年 10 月  パキスタン北部地震
2006 年  2 月　フィリピン　レイテ島地滑り災害
2006 年  5 月　インドネシア　ジャワ島中部地震
2007 年　3 月　能登半島沖地震
2007 年　7 月　新潟県中越沖地震
2008 年　5 月　ミャンマーサイクロン災害
2008 年　5 月　中国・四川省大地震
2008 年　6 月　岩手宮城内陸地震
2008 年　6 月　岩手北部地震
2010 年　1 月　ハイチ大地震
2010 年　2 月　チリ地震
2010 年　3 月　中国・青海省地震
2010 年 10 月　奄美豪雨災害
2011 年　3 月　東日本大震災
2011 年 10 月　トルコ東部地震
2013 年 11 月　フィリピン台風災害
2015 年　4 月　ネパール大地震
2016 年　4 月　熊本地震　
2016 年 10 月　ハイチハリケーン災害
2018 年　7 月　西日本豪雨災害
2018 年　9 月　北海道胆振東部地震
2018 年 10 月　インドネシアスラウェシ島地震
2018 年 11 月　ロヒンギャ難民支援※初の難民支援
その他　ＪＲ羽越線特急脱線事故、鹿児島県ジェットホ
イール「トッピー」事故

名
以
上
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
災
害
医
療
や
国
際

協
力
に
携
わ
る
人
材
を
育
成
す
る

た
め
、
教
育
活
動
に
も
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
２
０
０
７
年
に
「
災

害
救
護
・
国
際
協
力
ベ
ー
シ
ッ
ク

コ
ー
ス
」
を
創
設
。
今
ま
で
に
43

回
開
催
し
、
災
害
医
療
に
関
わ
る

基
礎
知
識
か
ら
、実
践
的
な
実
習
、

国
際
医
療
協
力
に
至
る
ま
で
の
内

容
を
、
実
際
に
多
く
の
災
害
現
場

で
活
動
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
講
師
と

な
り
、
後
進
の
育
成
に
努
め
て
い

ま
す
。

諸 外 国 で の 活 動 の 模 様 （ 一 部 ）
● 2004 年 インドネシア スマトラ沖地震

● 2010 年 ハイチ大地震

● 2011 年 トルコ東部地震

● 2015 年 ネパール大地震

2018 年 ロヒンギャ難民支援 ※初の難民支援

【 T M A T 活 動 実 績 】

NPO法人TMATでは災害医療に携
わる人材育成のため、平成19年よ
り「災害救護・国際協力ベーシック
コース」を開催。H29.1月までに
43回を開催し、1,000名の受講生
が修了している。

特 集 - 世 界 中 の 災 害 医 療 現 場 で 活 動 す る T M A T



―　

最
初
に
、
伊
波
恵
子
事
務
長

に
お
伺
い
し
ま
す
。

『
介
護
老
人
保
健
施
設
』
と
は
、

ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
か
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

伊
波
―　

は
い
。
ひ
と
こ
と
で
い

う
と
、
病
院
で
の
治
療
生
活
と
ご

自
宅
で
の
生
活
の
橋
渡
し
を
す
る

施
設
で
、
医
師
に
よ
る
医
療
的
支

援
や
看
護
、
介
護
に
つ
い
て
の
サ

ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

―　

橋
渡
し
、
で
す
か
。

伊
波
―　

え
え
。
病
気
や
ケ
ガ
で

入
院
さ
れ
た
方
が
、
退
院
後
の
自

立
し
た
生
活
を
送
る
上
で
、
身
体

機
能
の
維
持
・
回
復
を
図
る
た
め

に
通
所
や
入
所
で
利
用
い
た
だ
け

る
場
所
が
、
私
た
ち
老
健
施
設
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

―　

ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
の

で
す
か
。

伊
波
―　

利
用
者
の
皆
さ
ん
へ
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
提
供
を

軸
に
、
大
き
く
３
つ
の
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
。　

　

当
苑
に
入
所
し
て
、
リ
ハ
ビ
リ

を
受
け
る
『
施
設
入
所
』。
短
期

的
に
施
設
に
入
所
し
介
護
・
支
援

が
受
け
ら
れ
る
『
施
設
短
期
入
所

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）』。
そ
し
て

在
宅
で
の
生
活
を
自
立
的
に
過
ご

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
通
所
で
リ

ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
た
だ
く
『
通

所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ

ケ
ア
）』
で
す
。

　

施
設
入
所
は
、
原
則
と
し
て
65

歳
以
上
で
、
要
介
護
１
～
５
の
認

定
を
受
け
て
い
る
方
が
、
ま
た
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
デ
イ
ケ
ア

は
、
要
支
援
１
、２
あ
る
い
は
要

介
護
１
～
５
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

―　

次
に
、
屋
良
勲
苑
長
に
お
伺

い
し
ま
す
。
徳
洲
苑
の
特
徴
は
な

ん
で
し
ょ
う
。

屋
良
―　

な
ん
と
い
っ
て
も
中
部

徳
洲
会
病
院
の
存
在
が
大
き
い
で

す
。
先
ほ
ど
伊
波
事
務
長
か
ら
も

説
明
し
ま
し
た
が
、
当
苑
は
中
部

徳
洲
会
病
院
で
の
入
院
生
活
を
終

え
ら
れ
た
方
が
、
ス
ム
ー
ズ
に
家

庭
や
地
域
に
戻
ら
れ
る
た
め
の
後

方
支
援
施
設
と
し
て
位
置
づ
け
ら

れ
て
お
り
、
本
院
と
の
連
携
で
、

丁
寧
か
つ
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

―　

施
設
を
運
営
す
る
上
で
重
視

し
て
い
る
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

4

屋良 勲 苑長伊波 恵子 事務長

介
護
老
人
保
健
施
設
　

お
き
な
わ
徳
洲
苑

ご
利
用
者
の
気
持
ち
に
な
っ
て
、『
人
に
寄
り
添
う
ケ
ア
』
を
目
指
し
て
い
ま
す

ご
利
用
者
の
気
持
ち
に
な
っ
て
、『
人
に
寄
り
添
う
ケ
ア
』
を
目
指
し
て
い
ま
す

介
護
老
人
保
健
施
設
　

お
き
な
わ
徳
洲
苑
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屋
良
―　

当
苑
の
だ
け
で
な
く
徳

洲
会
グ
ル
ー
プ
の
哲
学
に
、『
生

命
だ
け
は
平
等
だ
』
と
い
う
も
の

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

当
院
入
所
者
や
利
用
者
で
、
医
療

必
要
度
の
高
い
方
や
状
態
が
急
変

し
た
方
に
は
、
迅
速
に
中
部
徳
洲

会
病
院
を
は
じ
め
と
し
て
、
高
度

先
端
医
療
を
提
供
す
る
グ
ル
ー
プ

の
各
医
療
機
関
を
受
診
で
き
る
体

制
を
整
え
て
い
ま
す
。

―　

そ
の
た
め
に
、
力
を
い
れ
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

屋
良
―　

徳
洲
会
グ
ル
ー
プ
で

は
、
質
の
高
い
医
療
・
介
護
サ
ー

ビ
ス
、
患
者
さ
ん
や
施
設
利
用
者

に
と
っ
て
納
得
で
き
る
医
療
・
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に

提
供
し
て
い
く
た
め
、
チ
ー
ム
医

療
、
チ
ー
ム
介
護
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
チ
ー
ム
力

の
育
成
、
そ
し
て
ひ
と
り
ひ
と
り

の
知
識
・
技
能
の
向
上
の
支
援
に

努
め
て
い
ま
す
。

―　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

5

通所リハ／機能回復訓練室のスタッフ朝の申し送りのひとコマ

〒 904-0021 沖 縄 県沖縄市胡屋 6 丁目 4 番 19 号
TEL: 098-931-1215（代表）　FAX: 098-931-1216

介 護 老 人 保 健 施 設　 お き な わ 徳 洲 苑

h t t p : / / w w w . c y u t o k u . o r . j p / g r o u p s / t o k u s h u e n / i n d e x . h t m l

365 日 24 時間体制で中部徳洲会病院が
おきなわ徳洲苑をサポート
365 日 24 時間体制で中部徳洲会病院が
おきなわ徳洲苑をサポート

● 施設入所とは
病状が安定し退院される方が、スムーズに在宅復
帰していただけるよう、原則として３～６カ月を
目途に入所して、生活機能の維持・向上のための
リハビリサービスを受けていただきます。
ご利用いただける方は、原則として65歳以上で
要介護１以上の認定を受けられている方で、医師
による医学的管理の下、看護・介護・リハビリテー
ション・栄養管理・入浴などの日常生活上のサー
ビスを併せて提供しています。

● 短期入所（ショートステイ）とは
短期入所療養介護（ショートステイ）は、居宅サー
ビスの一つで要支援1・2、要介護1～5 の認定
を受けている方が対象。ご自宅で生活されている
方で、ご家族の休養や旅行、冠婚葬祭や急な病気
などの際に短期入所いただけます。
入所中は、ご利用者がそれぞれ持っている能力に
応じ、入浴・排泄・食事など日常生活の介助や機
能訓練を行うことにより、充実した生活が営める
ように支援致します。

グループ施設 訪問



徳洲苑入所・通所リハビリテーションのご利用をご検討の皆様へ
見学、一日体験をご利用いただくことが可能です。お気軽にお問い合わせください。

☎０９８ ‐ ９３１ ‐ １２１５（代表）

☎０９８ ‐ ９３１ ‐ １２１１（通所リハビリ直通）
　※土曜、祝祭日もご利用いただけます
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➊利用者の個性やニーズを尊重しながら、理学療法士、作業療法士、言語
聴覚士による個別リハビリへの要望に対応しています。

➋リハビリには、トレーニング機器やプロスポーツ選手も愛用している空
気圧マッサージ器、温熱機器などを活用、お一人お一人に合ったリハビ
リテーションをご提供しています。

➌季節に合わせたレクリエーション活動や給食サービスなど、有意義な時
間を過ごしていただけるよう心がけています。

➌静かな環境、広々とした室内、陽当たりや風通しのいい快適な施設です。

【当苑 通所リハビリテーション（デイケア）の特徴】

通所リハビリ室／機能回復訓練室の模様

グループ施設 訪問

通所リハビリテーションは、ご利用者が可能な限り自
宅で自立した日常生活を送ることができるよう、食事
や入浴などの日常生活上の支援や、生活機能向上のた
めの機能訓練を日帰りで受けることが出来る施設で、
要支援１～２・要介護１～５の認定を受けた方がご利
用いただけます。
当苑では、居宅介護サービス計画に基づき、ご利用者、
扶養者のご希望を十分に取り入れた個別の訓練プログ
ラムを作成、医師による管理の下、医療や看護、介護、
機能訓練などを提供するとともに、日常生活上のお世
話を行い、療養生活の質の向上とご家族の身体的、心
理的負担の軽減を図っています。
機能回復訓練については、安全で楽しい在宅生活を継
続して過ごせるような体力の維持・向上、生活動作訓

練などに重点を置き、ご本
人が主体性を持って改善し
ていけるようにリハビリを
実施。さらに集団体操やレ
クリエーションなど、一緒
に楽しめるプログラムも豊
富に取り揃えています。
さらに、当苑には言語聴覚士がおり、話したり聞いた
りする機能が落ちている方に対する機能回復訓練や、
ご飯を飲み込む機能が落ちている方に対する機能回復
訓練を提供、『自分の口で食事がとれるようになった』
とか、『少しずつ話ができるようになった』など、ご
利用者の日常生活の質の向上に大きく貢献することが
出来ていると自負しています。

渡具知充主任（支援相談員）
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徳洲会グループでは、医療や介護の質の向上を図るた
め、全国の各病院・施設でさまざまな取り組みを実践
しています。これらの実践成果について、グループ内
で共有しグループ全体の底上げを目的とする「徳洲会
グループ第３回ＱＩ（Quality Indicator）大会」が2
月2日（土）、大阪府で開催されました。
今回は全国の徳洲会病院や介護施設から、96演題の
応募があり、審査を経て10演題が選出、当院からは、

感染対策委員会の稲嶺香看護師が選出され、「中心静脈
カテーテル関連　血流感染（ＣＬＡＢＳＩ）の低減」
のテーマで発表を行いました。

私たち徳洲会グループは、『生命
だけは平等だ』という根本理念の
もと、「生命を安心して預けられ
る病院」「健康と生活を守る病院」
を理念として、救命救急医療を中
心に慢性医療や予防医療、高度先
進医療、そして農村・離島医療に
努力しております。
当苑は、徳洲会グループの第１号
の介護老人保健施設として平成６
年４月に創設、これからの高齢化
社会を医療だけでなく福祉も含め
一貫した療養環境でよりよい看
護・介護・福祉の実現を目指して

います。
介護老人施設は、ご高齢の皆様が、
ご家庭や地域で、自立した生活を
送るために身体機能の維持・回復
を、通所や入所により利用いただ
ける場所です。
今後とも、ご利用者の気持ちに
なって「人に寄り添うケア」を基
本とし、地域との関わり「絆」を
広げ、ご利用者・ご家族・職員の
関係をより強固にして、お互いが
気持ちよく居られる、そのような
施設でありたいと考えています。

本年２月より、介護老人保健施設 おきなわ徳洲苑の苑
長として、新しく屋良勲医師が着任されました。
屋良先生は、昭和 42 年に鹿児島大学医学部を卒業。
その後、鹿児島大学病院や宮崎大学病院で勤務された

後、昭和 57 年より琉球大学医学部第 2 外科で講師を
務められ、平成元年に沖縄赤十字病院副院長を、また
平成 19 年には沖縄赤十字病院血液センター所長を勤
められています。

おきなわ徳洲苑 屋良 勲 苑長

●第３回ＱＩ（Quality Indicator）大会が大阪府で開催

●おきなわ徳洲苑に屋良勲新苑長着任

よりよい看護・介護・福祉の実現を目指して、すべては人・命・笑顔のために。

CYUTOKU NEWS REPORT
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2019年2月9日（土）、10日（日）の両日、日本で一番早い「ひ
まわり」のお祭りが北中城村熱田にある「しおさい公苑」近くのひま
わり畑で開催されました。中部徳洲会病院も、ひまわり畑のオーナー
として参加しました。当日は、Food・Drinkの出店もあり、ダンスパ
フォーマンスやワークショップもあって、たくさんの方が会場を訪れ
て楽しい時間を過ごしていました。

●『ひまわり in 北中城』に当院も参加！

1月30日（水）午後6時30分より、当院１階の講
義室で、観光協会主催の講演会が開かれました。今回、
村観光協会のお招きにより講演いただいたのは、（一社）
気仙沼地域戦略理事の森成人氏。氏は、震災で大きな
被害を受けた気仙沼市の産業振興の一環として観光事
業育成のために市により招へいされ、現在、気仙沼市
のDMO（Destination Management Organization）
構築に尽力されています。

●北中城観光協会 講演会開催

（一社）気仙沼地域戦略
森 成人 理事

新垣 邦男 北中城村長 北中城村観光協会
花崎 為継 代表理事
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CYUTOKU NEWS REPORT

2月15日（金）、うるま市や沖縄市など中部市町村が
参加し、地震など大規模な災害に備えた防災訓練が行
われ、当院からもＤＭＡＴ（災害派遣医療チーム）1
隊が参加しました。
訓練の想定は、局所災害の発生により傷病者多数の発
生が予測されたことから、消防から要請を受けて当院
からもＤＭＡＴを派遣した、というもの。
訓練では、当院ＤＭＡＴが設置された救護所で傷病者
の処置に当たった他、当院医師による傷病者のトリアー
ジ（搬送順位の選定）と搬送先の選定を行いました。

2月17日（日）、沖縄市・うるま市・嘉手納町・北谷
町・北中城村の沖縄本島中部5市町村をコースに、第
27回おきなわマラソンが開催され、当院も8名のス
タッフが救護班として参加しました。今年はフルマラ
ソン、10キロマラソン合わせて15,418名が出走、
うち10,855名が完走しています。

さて、救護活動についてですが、当日の日中の気温が
18度と例年に比べて涼しかったことから、救護所での
処置は8名と比較的少なく、また救護所からの病院搬
送者も、例年は4～５名程度（多い年は10名程度と
いうこともありました）いるのですが、今年は1名で
した。

●中部地区防災訓練に当院 DMAT が参加

●おきなわマラソンに救護班としてボランティアで参加
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して最
善の医療を受けられる社会」をめざします。

● 基 本 方 針
■	 年中無休・２４時間オープン
■	 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

■	 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■	 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■	 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■	 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■	 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■	 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■	 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■	 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■	 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■	 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■	 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■	 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■	 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■	 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

日本医療機能評価認定施設
基幹型臨床研修病院
全日本病院協会会員病院
日本救急医学会救急科専門医指定施設
日本内科学会教育支援（関連）病院認定施設
日本循環器学会専門医研修施設
日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設
日本消化器外科学会専門医（関連）修練施設
日本脈管学会認定研修指定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定関連施設
日本呼吸器外科専門医（関連）施設
関連10学会構成腹部ステントグラフト実施施設
関連10学会構成胸部ステントグラフト実施施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度関連施設
日本泌尿器科専門医教育施設
日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本整形外科学会専門医研修施設
日本手外科学会研修認定施設
日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本脳卒中学会認定研修教育施設
日本臨床細胞学会認定施設
日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本静脈経腸栄養学会NST稼動施設認定
全日本病院協会健康保険組合連合会指定日帰り人間ドック実施
歯科医師臨床研修協力施設
沖縄県難病医療一般協力病院指定
協力型臨床研修病院
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7月 18日（水）・19日（木）の両日、那覇陸上自
衛隊基地内で行われた沖縄県及び陸上自衛隊第15
旅団主催の美ら島レスキューの訓練に、DMATが参
加しました。
訓練は、“沖縄本島南東沖を震源とするマグニチュー
ド8.8 の地震及び、10m以上の津波が発生し、沖
縄本島周辺の離島も含め甚大な被害”という想定
のもと行われ、1日目は机上訓練、2日目は SCU
（staging care unit）の実働訓練が行われました。
SCUとは、大規模な災害が発生した際に、傷病者
を航空機で被災地外に搬送するための拠点（広域医
療搬送拠点）に臨時に設置される医療施設のことで、
患者の症状を安定させるための処置や搬送のための
トリアージを行うものです。
SCU訓練は、今回、新規に運用が行われたものです
が、事前に解説や打合せを綿密に行ったことでスムー
ズな活動を行うことができました。
美ら島レスキューの訓練は、他機関と連携を図る重
要な訓練です。災害発生時には、自衛隊をはじめ行
政、警察、ライフライン（通信・水道・ガス・石油等）
の民間企業や私たち医療機関がスムーズに連携する

必要があることから、平時にこのような訓練を行う
ことで、いざという時に活動できる体制を構築でき
ます。当院はこれからもこの訓練に積極的参加して
行きたいと思います。

歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優 

加藤 / 砂川
比嘉小百合（琉大 )

比嘉 優 
加藤 / 砂川

比嘉 優 
加藤 / 砂川

比嘉 優 
加藤 / 砂川 

丸山修幸 ( 琉大 )
比嘉 優 

加藤 / 砂川
比嘉 優 

加藤 / 砂川 
比嘉小百合（琉大 )

昼 診 14:00 ～ 16:30
比嘉 優 

加藤 / 砂川
比嘉小百合（琉大 )

比嘉 優 
加藤 / 砂川 - - 比嘉 優 

加藤 / 砂川 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優 
加藤 - - 砂川 -

整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00

宮田
髙江洲
押領司

新患のみ
宮田

奥間※
喜屋武

担当医※※
奥間※※※ 新患のみ 担当医

※予約のみ
※※予約のみ
※※※紹介のみ・予約制

9:30 ～ 11:00 仲宗根哲（琉大） - 普天間朝上
（琉大） - 金城英雄

( 琉大 ) ※ - ※予約・紹介のみ

昼 診 14:00 ～ 18:00 宮田※
奥間

喜屋武 
小浜（15：00 ～ 18：00）

-
宮田 

髙江洲
押領司 

知念修子※
- - -

※夕診のみ
Dr 知念 3/6 休診　
Dr 高江洲 3/6 休診
Dr 小浜 3/25 休診夕 診 16:00 ～ 18:00

形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 鈴木悠史（琉大） - 北村卓也（琉大） - - 手術・入院依頼不可
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 12:00

伊波 潔
宮城和史

池村
伊禮
早川

仲宗根 
江口 
河本

宮城幹史

池村 
西島 
早川

新里建人

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

宮城和史
西島 

手登根
新里建人

山城 聡（琉大） 
当直医

Dr 河本 3/5 休診
Dr 江口 3/14,26 休診
Dr 宮城和史 3/29 休診

玉榮 剛
二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00 伊禮／玉榮※ 江口 - 仲宗根 河本／担当医※※ 手登根 Dr 手登根 3/9 休診
Dr 江口 3/26 休診

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - - 西島 - 西島 -
大 動 脈 瘤 外 来 9:00 ～ 12:00 - - 西島 - 西島 -   

昼 診 14:00 ～ 16:00 - - 伊波 潔※ - 担当医※※
13：00 ～ 15：00 - ※第 1 週

※※ 3/8,22 予定

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00
西島※

池村※※
早川※※※

- - - - -
※第 1,5 週
※※第 2,4 週
※※※第 3 週

健 康 診 断 外 来 13:30 ～ 14:30 島袋全哲 担当医 島袋全哲 宮城和史 島袋全哲 -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 -
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 國行 國行 國行 國行 國行 -

手術・入院依頼不可昼 診 14:00 ～ 16:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 18:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00
谷澤 新垣淑邦

（琉大）※※※ 谷澤 谷地森隆二
（琉大） 谷澤 仲嶺盛（琉大）※

江夏亮（琉大）※※
※第 1,3,5 週
※※第 2,4 週
※※※ 3/12 予定
3/26 代診 Dr 谷澤★第 2,4 火曜日、第 2,4 土曜日は予約のみとなります。

昼 診 14:00 ～ 16:00 検査※ 検査※※ 松永美絵 検査※ 検査※ - ※予約のみ
※※第 2,4 週

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 12:00
担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

★子宮がん検診・乳がん検診とドックのみの対応となりますので、ご了承ください。
子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 　
心 エ コ ー 9:00 ～ 12:00 - - - - - 伊波 徹※    
夕 診 16:00 ～ 19:00 担当医 担当医 担当医・新里※ 担当医 担当医 - ※予約のみ
予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 担当医 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 -      
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則（琉大） 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 上里 迅※

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
リ ハ ビ リ 外 来 受付時間 月 火 水 木 金 土
整 形 外 科 宮田 宮田 宮田 宮田 宮田 整形外科医
脳 神 経 外 科 新垣 新垣 沖山 新垣 新垣 脳神経外科医

●外来診療表 ①
診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。
※スマホから、QR コードをお読みいただくと便利です！
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考
初診外来 9:00 ～ 12:00 砂川昌範※ - - - - - ※ 3/25 予定

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - 伊波 潔 - - 担当医  
9:00 ～ 11:30 - - - 担当医※ 担当医※ 担当医※ ※第 2,4 週 予約のみ

9:00 ～ 12:00
大城英恵 大城英恵 大城英恵 - 大城英恵 大城英恵 　

- - - - 玉城 浩 -

9:00 ～ 11:00 - 垣花
9:00 ～ 13:30 - 垣花 垣花 垣花 3/1,9,15,23,29 休診

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 3/23,30 休診
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 伊波 潔 伊波 潔 伊波 潔 伊波 潔 伊波 潔 - 3/5,8,12,19,26,28,29
休診

内科・リウマチ外来 9:00 ～ 11:00 - 望月 猛※ - - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ ※※ 3/19 予定 予約のみ
※※第 2,4 週 予約のみ

昼 診
13:00 ～ 16:30 - - - 担当医※ 担当医※ 担当医※ ※第 2,4 週 予約のみ
14:00 ～ 16:00 比嘉信喜※ - 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ 比嘉信喜※ - ※予約のみ

禁煙外来 9：00 ～ 11：00 垣花 
9:00 ～ 13:30 - 垣花 - 垣花 3/9,23 休診

腎臓内科専門
※コンサルトのみ 9:00 ～ 11:00 - - 座間味 亮（琉大）※ - - - ※予約のみ

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利
小山 - Dr 小山 3/8 休診

糖尿病外来
8:30 ～ 11:30 大城 譲（琉大） ※ - - - - -

※予約のみ
12:00 ～ 15:00 大城 譲（琉大） ※ - - - - -

糖尿病　生活習慣外来 9:00 ～ 11:00
山川

14:00 ～ 16:00 山川 山川 山川 - - 予約のみ
★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、連携室までご連絡下さい。

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 - 轟※ - 轟※ - - ※新患のみ

9:00 ～ 11:30 - - - 花城多恵子
( 琉大 ) ※ - - ※予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟※ - - ※予約のみ

循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 野村 小畑 轟 担当医 担当医

循環器専門

8:30 ～ 11:00 比嘉健一郎 轟
小畑 比嘉健一郎 轟 小畑 -

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ - - - ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 16:00 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - - Dr 大城力 3/19 休診

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村※ - - 轟※※ ※第 1,3 週
※※第 1 週

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作
( 琉大 ) - - 原永修作

( 琉大 )
仲村秀太
( 琉大 ) - 予約のみ

無呼吸症候群専門 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎※ - - - ※※ 3/6 予定 予約のみ

消化器専門
9:00 ～ 11:00 - -

田辺 
圓若修一 ( 琉大 ) 

（肝臓内科）
仲間 仲間 - Dr 仲間 3/14 休診

9:00 ～ 12:00 長田祐輝 長田祐輝 - - - -
主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 -

IBD 外来 右記参照 担当医 担当医 担当医 - 担当医 - 3/4,5,6,15 予定
ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - - 3/7 予定

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - -
3/7 予定

★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。
夕 診 17:00 ～ 19:00 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 -
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00 新垣 新垣
反田 茜

冲山
反田 茜 手術日 沖山／新垣 久志助光

9:00 ～ 11:00 上原 - -

昼 診 14:00 ～ 16:00 石内勝吾（琉大） 
13：30 ～ 14：30 - - - 沖山※ - ※予約・紹介のみ　

Dr 沖山 3/22 休診　

夕 診 17:00 ～ 19:00 上原 新垣※ 沖山
16：00 ～ 18：00 - - - ※予約・紹介のみ　

Dr 沖山 3/20 休診
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00 担当医※ 担当医※ 島袋　 
田中

大城吉則 
上間

大城吉則 
島袋 - ※新患のみ

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 16:00 ～ 18:00 - - 田中 上間 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。

患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


