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グループホーム美ら徳	 ☎（098）931-1223
徳洲会伊良部島診療所	 ☎（0980）78-6661
宮古島徳洲会病院	 ☎（0980）73-1100
石垣島徳洲会病院	 ☎（0980）88-0123
北谷病院	 ☎（098）936-5611
ちゅうとく訪問看護ステーション	 ☎（098）939-9766
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中部徳洲会病院・第十一管区海上保安本部　屋上ヘリポート使用協定締結式

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力を
屋上ヘリポート使用協定を締結



ヘリ搬送デモンストレーション

命を守る ‐ 海難事故の救命率向上を目指して
中部徳洲会病院・第十一管区海上保安本部　屋上ヘリポート使用協定締結
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７
月
18
日
（
土
）、
当
院
は
第

十
一
管
区
海
上
保
安
本
部
と
の
間

で
、
当
院
屋
上
ヘ
リ
ポ
ー
ト
の
使
用

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定

は
、
海
難
事
故
や
災
害
で
救
助
し
た

傷
病
者
を
当
院
ヘ
リ
ポ
ー
ト
に
直
接

搬
送
で
き
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
、

第
十
一
管
区
海
上
保
安
本
部
が
医
療

機
関
と
ヘ
リ
ポ
ー
ト
使
用
協
定
を
結

ぶ
の
は
県
内
で
初
め
て
。

　

傷
病
者
を
ヘ
リ
搬
送
す
る
場
合
、

こ
れ
ま
で
は
救
助
し
た
傷
病
者
を
、

那
覇
航
空
基
地
で
待
機
す
る
那
覇
市

消
防
局
の
救
急
車
に
引
き
継
ぎ
、
陸

路
に
よ
り
近
隣
の
受
け
入
れ
病
院
に

搬
送
し
て
い
ま
し
た
。
今
後
は
救
助

現
場
か
ら
ヘ
リ
に
よ
り
直
接
、
当
院

に
搬
送
で
き
る
こ
と
に
な
り
救
命
率

の
向
上
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
協
定
書
締
結
に
つ
い

て
、
伊
波
潔
院
長
は
、「
当
院
で
は
、

２
０
１
６
年
の
新
築
移
転
に
際
し

屋
上
へ
リ
ポ
ー
ト
を
整
備
、
ヘ
リ

ポ
ー
ト
の
あ
る
屋
上
か
ら
救
急
用

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
よ
り
直
接
、
救

急
セ
ン
タ
ー
及
び
手
術
室
・
Ｉ
Ｃ

Ｕ
等
に
搬
送
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
傷

病
者
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
、

努
力
し
て
い
き
た
い
」
と
述
べ
、

ま
た
葛
西
正
記
本
部
長
は
、「
搬
送

時
間
の
短
縮
に
よ
り
救
命
率
の
向

上
が
期
待
で
き
、
非
常
に
心
強
く

思
い
ま
す
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
ヘ
リ
に
よ
る
傷
病
者

搬
送
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

も
行
わ
れ
、
伊
波
院
長
や
葛
西
本

部
長
ら
が
見
守
る
中
、
屋
上
ヘ
リ

ポ
ー
ト
に
到
着
し
た
第
十
一
管
区

海
上
保
安
本
部
の
機
動
救
難
士
に

よ
り
搬
送
さ
れ
た
傷
病
者
を
、
当

院
救
急
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
へ

引
き
継
ぐ
ま
で
の
一
連
の
流
れ
を

確
認
し
ま
し
た
。
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沖縄県 COVID-19 対策サイト　https://okinawa.stopcovid19.jp/　より抜粋し編集

新型コロナウイルス感染症にかかる相談窓口について

・必ず玄関で手指消毒をお願いします
・入館に際しては必ずマスクを着用してく
ださい

・熱のある方は必ず申告をお願いします
・入館には入口専用を、退館には出口専用
のご利用をお願いします

新型コロナウイルス感染拡大のリスク増大に対応して、ロビーでの手指消毒、体温チェッ
ク、発熱等の聞き取りを行っています。皆様のご協力をよろしくお願いします。

サーモカメラに
よる体温確認

発熱外来受付当院正面玄関での新型コロナ感染対策の様子

【以下の重点対策について、皆様のご協力をお願いします】

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力を！

新型コロナウイルス感染症が心配なときに
・発熱や咳などの 比較的軽い風邪の症状 がある
妊娠中の方、重症化しやすい方（高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD等）等の基礎
疾患がある方や透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方）はすぐに、そ
れ以外の方は症状が４日以上続いた場合は必ず、相談してください。

・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の 強い症状 がある
※症状には個人差がありますので、強い症状と思う場合にはすぐに相談してください。解熱剤
などを飲み続けなければならない方も同様です。

かかりつけ医がいない方 帰国者・接触者	電話相談センター	平日（日中）
本島中部は中部保健所	ＴＥＬ：098-938-9701

かかりつけ医がいる方
日ごろ受診されている医療機関に電話でご相談ください。
（上記の症状がない場合も、不安に思う方は、日ごろ受診されている医療機関に電話でご相談
ください。）

※軽い症状があり不安に思う方
感染したかもしれないと不安に思う方、感染予防法を知りたい方などは、下記、新型コロナ
コールセンターにご相談ください。
新型コロナコールセンター　24 時間対応　098-866-2129
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新型コロナウイルス感染症流行に伴う面会禁止について

5月 18日より面会制限とさせて頂いていましたが、7月14日より新型コロナウイル
ス感染症の感染拡大に伴い当分の間、面会禁止とさせていただきます。ご迷惑をおかけ
いたしますが、院内感染対策へのご理解、ご協力をお願い致します。

【面会可能な方】

１．面会許可対象者
①病院からの依頼で来院された場合（病状説明、入院・退院時、手術・検査）
②付添が許可されている方
③急変時、終末期の患者家族・親族
　*対象者の面会は、1 日 1 回、1 名としてください。

２．面会許可対象者であっても、以下の要件に該当する方は、面会をご遠慮ください。
①新型コロナウイルス感染症（COVID-19）確定者との濃厚接触歴のある方
②過去2週間以内に新型コロナウイルス感染症（COVID-19）流行地域への渡航歴・

居住歴がある方
③面会者自身または同居者に「咳やくしゃみ、鼻水、37.5 度以上の熱」など体調不

良のある方
④15歳以下のお子様

３．面会の際は、次のことをお守りください。
①必ず持参のマスクを着用してください
②病院、病室に入室・退出される際は、備え付け手指消毒剤にて、手指消毒を実施し
てください。

一 部  診 療 中 止 の お 知 ら せ

8月 1日より、下記の診療が新型コロナ感染症対策で当面の間休診となります。

・内　科：紹介・二次検診外来・健康診断・主治医意見書外来・ダイエット外来・
	 成人のワクチン接種
・外　科：二次検診外来

新型コロナウィルス感染症に関するお知らせ



6

【 正 し い 手 洗 い の 方 法 】

『感染対策は手洗いに始まり、手洗いに終わる』と
いわれています。
風邪やインフルエンザ、今回の新型コロナウイル
ス感染症などの感染症の多くは、ドアノブや手す
り、壁、共用のパソコンなど色々な場所にウイル
スが付着し、そこに手が触れ、さらにその手で口
や鼻、目などを触ることで、ウイルスが体内に入
り込みます。

石鹸を
手のひらに取る

指の間は両手を組ん
でまんべんなく洗う

親指や指の付け根も
忘れずに

手の甲を石鹸の泡
で洗う

両手首までしっかり
洗いしっかり乾かす

石鹸をよく泡立て両
手のひらにまんべん
なく擦り広げる

新 型 コ ロ ナ 感 染 予 防 と 熱 中 症 対 策

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意
・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を
確保できる場合には、マスクをはずす

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作
業や運動を避け、周囲の人との距離を十分に
とった上で、適宜マスクをはずして休憩を

・暑くなり始めの時期から適度に運動を
・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる
強度で毎日30分程度

・のどが渇く前に水分補給
・1日あたり１、２リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに

・日頃から体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換気を
確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整

・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする
・急に暑くなった日等は特に注意する

２ 適宜マスクをはずしましょう

５ 暑さに備えた体作りをしましょう３ こまめに水分補給しましょう

４ 日頃から健康管理をしましょう

１暑さを避けましょう

高齢者、子ども、障害
者の方々は、熱中症に
なりやすいので十分に
注意しましょう

マスクは不要です

※厚生労働省　『令和2年度の熱中症予防行動』
　より編集して転載

２
歳
未
満
の
幼
児

屋
外
で
の
運
動
中

２m以上距離
を確保する

概ね 1 時 間 に 5 ～ 10 分
程度。扇風機などを利用し
て上手に換気

日よけ等を活用して部
屋の温度が上がりすぎ
ないように工夫



7

自 宅 で で き る 簡 単 体 操

自 宅 で で き る 簡 単 体 操

5 階 リハビリテーションセンターより
ご自宅で簡単にできるストレッチや体操を
シリーズでご紹介します！

自宅でできるストレッチ・簡単体操➍シリーズ

➊

➊

➋

➋

➌

太ももの筋力強化

ふくらはぎの筋力強化

太ももの筋肉を強化することで、床から
の立ち上がりを楽にします。

ふくらはぎの筋肉を強化して、階段の
上り下りを楽にします。

最初は無理せずに椅
子の背を掴んで行い
ましょう

背筋を伸ばし、
脚は肩幅ぐら
いに

椅子の背に手
をかけて立ち
ます

踵を上げ、5～6秒、
そのままの姿勢を保ち
ます

つま先立ちで、
踵を上げます脚は肩幅に開く

かかとはできるだけ
床から離さない

片脚で行うと、さら
に負荷を高めるこ
とができますよ！

お尻を突き出
さないように
気を付けて

曲げた脚をさらに
無理のない角度で
曲げ、ゆっくり伸
ばします

脚
を
開
い
て
、
安
定
し
た
姿
勢
を
と
り
ま
す

脚
を
肩
幅
に
合
わ
せ
て
開
き
ま
す

踵
を
上
げ
ま
す

膝
を
軽
く
曲
げ
ま
す

さ
ら
に
曲
げ
ま
す

曲
げ
終
わ
っ
た
ら
ゆ
っ
く
り
伸
ば
す



　  

最新のピンポイント専用 放射線治療装置最新のピンポイント専用 放射線治療装置
切らないナイフでがん治療 サイバーナイフ M6切らないナイフでがん治療 サイバーナイフ M6

最新のピンポイント専用 放射線治療装置
切らないナイフでがん治療 サイバーナイフ M6

医療法人 沖縄徳洲会 南部徳洲会病院に医療法人 沖縄徳洲会 南部徳洲会病院に
沖縄県内
沖縄県内

初 導 入
初 導 入沖縄県内

初 導 入

１日１回３０分・ ５回以内１日１回３０分・ ５回以内
台に寝ているだけでＯＫ台に寝ているだけでＯＫ
痛みや熱さは感じません痛みや熱さは感じません

１日１回３０分・ ５回以内
台に寝ているだけでＯＫ
痛みや熱さは感じません
サイバーナイフの特徴
●ピンポイント照射
ロボットアームが多方向からの集中的な照射を実現

●追尾照射
エックス線や赤外線センサーにより微妙なずれや
呼吸による動きを補正

副作用を限りなく抑えた副作用を限りなく抑えた
放射線治療の新時代へ放射線治療の新時代へ
副作用を限りなく抑えた
放射線治療の新時代へ

放射線治療科の診察は完全予約制です。
他院からお越しの際はかならず紹介状が必要です。
まずは主治医に紹介状作成を依頼してください。
詳しくは WEB の放射線治療科ページにて
ご確認ください。

医療法人 沖縄徳洲会　南部徳洲会病院
Tel.098-998-3221（代表）
〒 901-0493　沖縄県島尻郡八重瀬町字外間 171 番地 1

南徳　サイバーナイフ

放射線治療科スタッフ

グループ病院からのお知らせグループ病院からのお知らせグループ病院からのお知らせ

医療法人 沖縄徳洲会 南部徳洲会病院に
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超高精細 LED スカイパネル
まるで”沖縄”の青空の下
治療中であっても
リラックスできます



　  

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
エ
ン
カ
』

タテのカギ
1　森山良子、夏川りみが歌ってヒット
2　袂

たもと

のない服‐和服
3　名も知らぬ	遠き島より流れ寄る実は？
4　卵白を泡立てた、ふんわりお菓子	
5　民家で営む簡単な宿泊施設
6　日本では東京、フランスはパリ
7　めったにない、生じないこと
8　英語で『必要』は？

9　中島みゆきの歌のタイトル
	 ♪道にたおれて誰かの名を～
10　海に住む巨大な妖怪
11　焼き肉の●●
12　アイゴの稚魚
13　馬の口にかませる金具
14　輝かしいほまれ
15　十字路のこと
	 伝統的な染色法　●が花

ヨコのカギ
16　今年は短縮で 10日間ぐ

らいです
17　海が荒れること
18　スキムミルクの和名
19　清らかで可憐な様子	
20　支払い時にスーパーなど

で発行される細長い紙
21　ブレスレットを日本語で
22　栄光の架け橋がヒット
23　檀ふみのお父さんの小説

のタイトル　●●の人
24　端のこと　四●
25　高木ブーの得意な楽器
26　頬っぺたにできるくぼみ
27　ある物事に精通している人
28　二つそろって一組みとなること
29　世間をうまく立ち回る人

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

五木ひろし、森進一、坂本
冬美などの歌のジャンル

【まちがいさがしの答え】
・手前の猫のポーズが違う
・大太鼓と締太鼓の位置が違う
・旗の色が違う
・Bで三線の弾き手がギターを持ってる
・月の模様が反転

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。まちがいさがし

ナツヤスミシケ
ダツシフンニユウ
ソソレシート
ウデワユズウ
ソカタクスミ
ウクレレエクボ
ツウツイウ

ヨワタリジヨウズ
B

A

C
24

25 26

9

1 2 4 5 6 7

8

9

11

10

17

13

21

27

29

28

20

15

16

3

12

14

22

23

18

19
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

● 基 本 方 針
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

日本医療機能評価認定施設
基幹型臨床研修病院
全日本病院協会会員病院
日本救急医学会救急科専門医指定施設
日本内科学会教育支援（関連）病院認定施設
日本循環器学会専門医研修施設
日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設
日本消化器外科学会専門医（関連）修練施設
日本脈管学会認定研修指定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定関連施設
日本呼吸器外科専門医（関連）施設
関連10学会構成腹部ステントグラフト実施施設
関連10学会構成胸部ステントグラフト実施施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度関連施設
日本泌尿器科専門医教育施設
日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本整形外科学会専門医研修施設
日本手外科学会研修認定施設
日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本脳卒中学会認定研修教育施設
日本臨床細胞学会認定施設
日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本静脈経腸栄養学会NST稼動施設認定
全日本病院協会健康保険組合連合会指定日帰り人間ドック実施
歯科医師臨床研修協力施設
日本口腔外科学会	准研修施設
沖縄県難病医療一般協力病院指定
協力型臨床研修病院



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優

仲川／村橋 
新崎章※

比嘉 優
仲川／村橋
田畑加奈子

比嘉 優
仲川／村橋

比嘉 優
仲川／村橋
田畑加奈子

比嘉 優
仲川
村橋

比嘉 優
仲川／村橋
田畑加奈子

※ 8/3,17,31

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 優 
仲川／村橋

比嘉 優
仲川／村橋
田畑加奈子

- - 比嘉 優
仲川／村橋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優／仲川 - - 村橋 -
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00

宮田※
髙江洲
宮平※
勝木
大槻

担当医
宮田

高江洲
水田

宮田※※
小浜※※

担当医
宮平※
勝木

担当医 ※予約のみ
※※予約・紹介のみ

9:30 ～ 11:00 - 仲宗根哲（琉大） - - 普天間朝上 -

昼 診

14:00 ～ 17:00

宮田
高江洲（夕診のみ）※

小浜
宮平（夕診のみ）※

水田

-
宮田

高江洲（夕診のみ）※
勝木
大槻

宮田
（昼診のみ）※ - - ※予約のみ

夕 診
★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要。火・金・土は担当医外来のため、再診の方はお電話にてご確認ください。

形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 - 久場良吾（琉大） - 石原千尋（琉大） - -
外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30

伊波 潔
宮城和史

池村
早川

担当医（隔週）

仲宗根 
江口 
河本

宮城幹史

池村 
早川
安部

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

宮城和史
手登根 当直医

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00 轟
担当医（隔週） 江口 仲宗根 仲宗根 河本

担当医（隔週） 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 河本 - 河本 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 上門あきの（琉大）第 1,3 週
昼 診 13:00 ～ 15:00 - - - 担当医（隔週） -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波　潔
宮城和史

池村
早川

- 池村
早川 - 宮城和史 山城聡

（琉大）※ ※予約のみ

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 早川 - 早川 - - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 早川 - 早川 - - -

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00 池村※
早川※※ - - - - - ※第 2,3,4 週

※※第 1,5 週
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 17:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 谷地森隆二

（琉大） 谷澤 仲嶺 盛（琉大） ※第 2,4 週、予約のみ

昼 診 14:00 ～ 16:00 検査※ 検査※※ 松永美絵 検査※ 検査※ - ※予約のみ
※※第 2,4 週、予約のみ

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
初 診 ・ 再 診
紹 介・2 次 検 診 8:30 ～ 11:30 渡邉 - 渡邉 - 渡邉 -

ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

再 診（ 予 約 の み ）
コンサルト（病棟のみ） 14:00 ～ 16:30 渡邉 - 渡邉 - 渡邉 -

婦 人 科 外 来
栄養外来（完全予約制） 14:00 ～ 16:30 - 伊波忠 - 伊波忠 - -

子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

心 エ コ ー - - - - - 伊波 徹
（エコー検査） 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 担当医※ 担当医※ 担当医※・新里※ 担当医※ 担当医※ - ※しばらく休診
予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 休診 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 上里 迅（琉大） 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 田中克典（琉大）

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
ペインクリニック 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - 服部

立花 - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ① 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - 伊波 潔
（8:30 ～ 11:00） - - 担当医

9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵 大城英恵 大城英恵 - 大城英恵
玉城 浩 大城英恵

10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜
紹介・二次検診外来

/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 櫻井※ 天野※ 林※ 遠藤／金城※ 青木※ 小山 ※二次検診外来は休診

健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 櫻井※ 天野※ 林※ 遠藤／金城※ 青木※ - ※しばらく休診

健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当※ 担当※ 担当※ 担当※ 担当※ ※しばらく休診

神経内科専門外来 10:00 ～ 11:00 - - - - 小渡貴司 - 第 1 週

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 8/13 ～（予約のみ）

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
禁煙外来 14:00 ～ 15:00 - - - 渡慶次賀博 - - 予約のみ

腎臓内科専門
※コンサルトのみ 9:00 ～ 11:00 普久原智里

（琉大） - 座間味亮
（琉大）※ - - - ※予約のみ

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利
小山 -

内分泌代謝外来
9:00 ～ 11:00 池間 池間 池間 - -

予約のみ
14:00 ～ 16:00 池間

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 轟 - - 轟 - - 予約のみ

9:00 ～ 11:30 - - - 花城多恵子
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 青木 小畑 轟 櫻井 循環器内科医 　

循環器専門

8:30 ～ 11:00 比嘉健一郎
轟 小畑 比嘉健一郎

小畑 轟 小畑 -

9:00 ～ 11:00 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 15:30 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村（第 2 週）
小畑（第 3 週） - 野村（第 1 週） -

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門
9:00 ～ 11:00 - - 森本 仲間／森本 仲間／金城 - 　
9:00 ～ 11:30 長田祐輝 長田祐輝 - - - -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ - ※しばらく休診
IBD 外来 右記参照 - - 安部 瞬 - 不定期

ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次※ - - ※しばらく休診

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00
- - - 今西 康次※ - -

※しばらく休診
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 総合診療医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00 新垣
上原卓実（琉大） 新垣※ 冲山

豊田 手術日 沖山／新垣 久志助光 ※予約・紹介のみ

昼 診 14:00 ～ 16:00
石内勝吾

（琉大） ※
（13：30 ～ 14：30）

- - - 沖山※※ - ※初診・予約のみ
※※予約のみ

夕 診 17:00 ～ 19:00 新垣※ 沖山※
（16：00 ～ 18：00） - - - ※予約のみ

泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
担当医 担当医

町田典子
島袋　 
呉屋

大城吉則 
呉屋

與那嶺
大城吉則 

島袋 -

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


