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徳洲会伊良部島診療所	 ☎（0980）78-6661
宮古島徳洲会病院	 ☎（0980）73-1100
石垣島徳洲会病院	 ☎（0980）88-0123
北谷病院	 ☎（098）936-5611
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エンジェルトランペット 熱田公園にて撮影 
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低侵襲心臓手術の実施風景
（ MICS : Minimally Invasive Cardiac Surgery ）

開
胸
手
術
や
低
侵
襲
手
術
（
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

や
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
手
術
）
な
ど
、
患

者
さ
ん
の
病
状
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

あ
っ
た
術
式
を
提
案
し
ま
す

心臓血管外科心 臓 血 管 外 科

心
臓
血
管
外
科



【 指導・専門・認定】
日本心臓血管外科専門医、日本
外科学会専門医、日本外科学会
認定医、日本脈管学会認定脈管
専門医、日本プライマリ・ケア
連合学会指導医、日本プライマ
リ・ケア連合学会認定医、日
本腹部救急認定医、下肢静脈瘤
レーザー焼灼術指導医

池村 綾 部長 略歴
【 指導・専門・認定】
日本外科学会専門医、日本心臓血
管外科専門医、日本脈管学会認定
脈管専門医、腹部ステントグラフ
ト指導医、胸部ステントグラフト
実施医、浅大腿動脈ステントグラ
フト実施医、下肢静脈瘤レーザー
焼灼術指導医

早川 真人 医長 略歴

●診療科紹介： 心臓血管外科

高
齢
化
に
伴
い
、
心
臓
手
術
を

必
要
と
す
る
心
臓
疾
患
や
大
動

脈
疾
患
が
増
え
て
お
り
、
心
臓

血
管
外
科
で
は
緊
急
手
術
も
含

め
て
24
時
間
３
６
５
日
体
制
で

対
応
し
て
い
ま
す
。
今
日
は
、

本
年
２
月
に
琉
大
病
院
か
ら
当

院
副
院
長
と
し
て
赴
任
さ
れ
、

心
臓
血
管
外
科
の
指
導
に
あ
た

ら
れ
て
い
る
山
城
聡
先
生
に
お

話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

―
　
最
初
に
、
心
臓
血
管
外
科

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
城
―
　
は
い
。
心
臓
血
管
外

科
は
、
文
字
通
り
心
臓
と
血
管

の
病
気
に
対
し
て
外
科
的
な
治

療
を
専
門
に
行
う
診
療
科
で
、

狭
心
症
や
心
臓
弁
膜
症
、
大
動

脈
お
よ
び
末
梢
血
管
疾
患
等
に

対
す
る
外
科
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。

―　

山
城
先
生
は
、
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

と
い
わ
れ
る
手
術
の
県
内
医
療

機
関
へ
の
普
及
を
積
極
的
に
進

め
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
お
伺
い

し
て
い
ま
す
。
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
に
つ

い
て
簡
単
に
教
え
て
い
た
だ
け

ま
す
か
。

山
城
―　

Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
と
い
う
の

は
低
侵
襲
心
臓
手
術
あ
る
い
は
、

小
切
開
心
臓
手
術
と
い
わ
れ
る

も
の
で
、
当
院
で
は
、
主
に
僧

帽
弁
手
術
や
大
動
脈
弁
置
換
術

な
ど
で
採
用
し
て
い
ま
す
。

　

従
来
の
手
術
が
胸
骨
正
中
、

つ
ま
り
胸
骨
を
縦
に
20
セ
ン
チ

ほ
ど
切
開
す
る
の
に
対
し
、
Ｍ

Ｉ
Ｃ
Ｓ
で
は
、
わ
き
の
下
を
５

～
７
セ
ン
チ
ほ
ど
切
開
し
て
行

い
ま
す
。

　

胸
骨
を
切
ら
な
い
た
め
手
術

の
傷
が
小
さ
い
な
ど
身
体
へ
の

学　　会：	日本外科学会（代議員）、 日本胸部外科学会（評議員）、 日本
血管外科学会（評議員）、 日本心臓血管外科学会、 日本冠動脈
外科学会、 日本臨床外科学会、 日本静脈学会、 日本弁膜症学
会、 日本胸部外科学会九州地方会（評議員）

指導・専門・認定：
日本外科学会　専門医・指導医、 日本心臓血管外科専門医・
指導医

受付時間 月 火 水 木 金 土 備考

朝 診 8:30～
11:30

伊波 潔
池村
早川

- 池村
早川 - 担当医※ 山城 ※第1週

大 動 脈
瘤 外 来

8:30～
11:30 山城 - 山城 山城 - -   

弁膜症外来 8:30～
11:30 山城 - 山城 山城 - -

下 肢 静 脈
瘤 外 来

14:00～
16:00

池村※
早川※※ - - - - - ※第2,3,4週

※※第1,5週

● 心 臓 血 管 外 科　 診 療 体 制 表
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山城 聡 副院長 略歴



負
担
が
抑
え
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
早
期
リ
ハ
ビ
リ
、
早
期
社

会
復
帰
が
可
能
と
な
る
な
ど
の

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

―　

続
い
て
、
県
内
へ
の
Ｍ
Ｉ

Ｃ
Ｓ
普
及
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

山
城
―　

身
体
に
負
担
の
少
な

い
低
侵
襲
手
術
は
、
現
在
、
外

科
を
中
心
と
し
た
各
分
野
で
急

速
に
普
及
し
て
お
り
、
心
臓
血

管
外
科
で
も
重
要
な
位
置
を
占

め
て
い
ま
す
。

　

Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
は
１
９
９
０
年
代

に
は
じ
め
て
日
本
に
紹
介
さ

れ
、
２
０
１
０
年
ご
ろ
に
日
本

で
も
施
術
が
増
加
し
始
め
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
こ
の
術
式
を
ぜ

ひ
、
沖
縄
で
も
で
き
る
よ
う
に

し
た
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
誰

か
が
県
外
で
勉
強
し
な
け
れ
ば

と
思
っ
た
ん
で
す
ね
。

―　

先
生
ご
自
身
が
、
学
び
に

行
か
れ
た
の
で
す
か
。

山
城
―　

選
択
肢
と
し
て
は
、

中
堅
・
若
手
を
派
遣
し
て
、
習

熟
さ
せ
る
、
と
い
う
手
も
あ
っ

た
ん
で
す
が
、
そ
れ
に
は
や
は

り
年
単
位
の
時
間
が
か
か
る
。

　

そ
れ
よ
り
は
、
琉
大
の
准
教

授
で
あ
る
自
分
自
身
が
勉
強
に

出
か
け
る
、
こ
の
分
野
で
先
端

的
に
活
動
し
て
い
る
医
療
機

関
、
具
体
的
に
は
慶
応
大
学
附

属
病
院
心
臓
血
管
外
科
と
い
う

こ
と
に
な
る
ん
で
す
が
、
自
分

が
直
接
、
そ
こ
で
勉
強
さ
せ
て

も
ら
っ
て
、
人
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
も
含
め
て
、
県
内
で
こ
の
手

術
が
早
期
に
導
入
で
き
る
基
盤

を
作
り
に
行
っ
た
方
が
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
判
断
し
ま
し

た
。

―　

慶
応
大
学
病
院
の
心
臓
血

管
外
科
で
す
か
。

山
城
―　

は
い
。
日
本
で
最
も

施
術
数
が
多
く
研
究
も
す
す
ん

で
お
り
、
し
っ
か
り
と
し
た

チ
ー
ム
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
こ

で
、
医
師
の
受
け
入
れ
を
要
請

し
ま
し
た
。

―　

先
生
が
直
接
、
要
請
さ
れ

た
ん
で
す
ね
。

山
城
―　

そ
う
で
す
。
そ
し
た

ら
、『
来
月
か
ら
来
て
い
い
よ
』

と
。
そ
の
後
、
２
０
１
３
年
に
、

沖
縄
で
最
初
の
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
の
手

術
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
ん
で
す

が
当
初
は
、
慶
大
か
ら
指
導
医

を
派
遣
し
て
い
た
だ
い
て
の
施

術
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
徐
々
に

自
分
自
身
も
習
熟
し
な
が
ら
若

手
の
育
成
に
務
め
て
き
ま
し
た
。

―　

非
常
に
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な

取
り
組
み
で
す
が
、
そ
れ
は
な

ぜ
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
。

山
城
―　

な
ん
と
い
っ
て
も
、

患
者
さ
ん
の
選
択
肢
を
増
や
し

た
か
っ
た
。
当
院
の
理
念
に
も

あ
る
よ
う
に
、『
い
つ
で
も
だ

れ
も
が
最
善
の
医
療
を
受
け
ら

れ
る
』
よ
う
に
し
た
い
、
と
い

う
想
い
が
強
か
っ
た
で
す
ね
。 

（
了
）

ICU での回診・カンファレンスの模様
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心臓弁膜症：大動脈弁狭窄症や僧帽弁閉鎖不全症など

虚血性心疾患：狭心症や急性心筋梗塞など

大動脈疾患：胸部・腹部大動脈瘤や急性大動脈解離など

末梢血管疾患：閉塞性動脈硬化症や下肢静脈瘤など

【主な対象疾患と診療内容】



2020年の当科の総手術件数は186例でした。手術内容の詳細は以下の通りです。

手 術 内 容 2019 2020 手 術 内 容 2019 2020

開心術 72 58 僧帽弁形成術（MVP） 4 5

虚血性心疾患 23 15 MVP単独 3 3

心拍動下冠動脈バイパス術（人工心肺不使用） 17 12 MVP+TAP 1 2

冠動脈バイパス術（人工心肺使用） 6 3 胸部大血管 15 13

心室中隔穿孔 0 0 上行大動脈置換 12 6

その他 0 0 弓部大動脈置換 3 7

弁膜症 34 28 その他 0 2

大動脈置換術（AVR） 26 18 心臟腫痛 0 2

AV単独 16 12 ステントグラフト内挿術 16 10

AVR+上行置換または弓部置換 3 2 胸部 9 6

AVR+CABG 4 2 腹部 7 4

AVR+MVP/MVR 3 2 末梢血管 100 118

大動脈基部置換術 1 2 腹部大動脈瘤 2 3

僧帽弁置換術（MVR） 3 3 末梢動脈バイパス術 7 8

MVR単独 1 1 経皮的血管形成術 18 19

MVR+TAP 2 1 下肢静脈瘤手術 73 61

MVR+上行置換 0 1 その他 8 27

PVI 0 0 合　計（オレンジ色の部分） 188 186

2020 年は 58例の開心術を施行しました。コロ
ナ禍の影響で2019年よりも症例数は減少しまし
たが、以前と比較すると当院スタッフの心臓血管外
科手術に対する経験値もあがってきており、患者様
により安心して心臓手術を受けていただける環境が
整ってきていることを実感しています。

2020年も前年に引き続き、高齢化社会を反映して
弁膜症手術の割合が48%と最も多くを占めました。
他にも大動脈瘤や大動脈解離などの胸部大血管手術
と虚血性心疾患に対する冠動脈バイパス手術もそれ
ぞれ約20％の割合を占めました。また心臓腫瘍に
対する腫瘍摘出術を2例経験しました。

開心術件数 開心術内訳

当 科 の 手 術 件 数

2018年 2019年 2020 年

開心術件数 40 72 58

虚血性心疾患 弁膜症 胸部大血管 その他

2019年 23 34 15 0

2020 年 15 28 13 2

虚血性心疾患 胸部大血管弁膜症 その他

5

心 臓 血 管 外 科 2020 年 診 療 実 績
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2020年は 70代で心臓手術
を受けられる方が 40％と最
も多い割合を占めました。次
に 60 代の方が約 30％の割
合を占めました。一方で 80
代の方も約 20％の割合を占
めており、高齢化社会を反映

する結果となりました。医療
技術の進歩に伴い、80代で
も安全に心臓手術を行える時
代となりました。
男女比については前年同様、
男性の方が多い傾向にありま
した。

2020 年に行った緊急手術は 10例で、
開心術に占める割合は 17％でした。症
例の内訳は急性大動脈解離や胸部大動脈
瘤破裂など全例が胸部大動脈手術でした。

一般的に行われている心臓弁膜症手術は、胸骨を縦に切開する「胸骨正中切開」です。
この方法は胸の真ん中にある胸骨を切るため、約20〜30cmの傷が残ります。一方、
低侵襲心臓手術（MICS；ミックス）とは、できるだけ小さな切開で行う手術のことで、
胸骨を切らずに肋骨と肋骨の間を約10cm切開して手術を行います（図）。
MICS（ミックス）では胸骨を切らないため出血が少なく、胸骨の感染や縦隔炎のリ
スクもほとんどありません。また胸骨を温存することにより、早期離床、早期回復、
早期の社会復帰が可能となり、手術後のQOL（生活の質）向上が期待できます。
全ての患者様がMICS の対象となる訳ではありませんが、条件が整えば積極的に
MICSで手術を行うように心がけています。弁膜症でお困りの方は、一度当院「弁膜
症外来（月・水の午前）」へご相談ください。

2019年同様に適応のある患者様に対しては積極的
にMICS を行ってまいりました。2020年は 7例
のMICS 手術を経験し、心臓手術に対する割合は
12％でした。率直な印象としては、胸骨正中切開
手術に比べて術後の回復が早く、受けていただいた
患者様にも非常に喜んでいただける結果となりまし
た。

開心術の年齢別割合と男女比

MICSの症例数 MICS症例の内訳

緊急手術症例の割合

当院でも低侵襲心臓手術（MICS；Minimally Invasive Cardiac Surgery）に力を入れています。

またMICS症例の内訳は以下の通りです。当院では前
年に引き続き僧帽弁形成術（MVP）に対しては全例
MICSで完遂しています。また大動脈弁置換術（AVR）
については2例とも80代の方でした。高齢者に対す
る大動脈弁疾患については2021年以降も積極的に
MICSでの治療を目指していきたいと考えています。

●診療科紹介： 心臓血管外科

56
48

16 10

緊 急 症 例

2019年 2020 年 合計

大動脈弁置換術（AVR） 2 2 4

僧帽弁置換術（MVR） 1 0 1

僧帽弁形成術（MVP） 3 3 6
僧帽弁形成術＋三尖弁形成術

（MVP＋ TAP） 1 2 3
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女性 予定手術

65
51
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録画配信

実施中！

テーマ 【昼の部】臨床工学技士のお仕事

講師 仲地 勝弘（臨床工学技士 技士長） 参加申込

日程 2021年 07月 19日　15時 00分～

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードし
てください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。

講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

※お申込みは、講座日の前日までにお願い致します。
ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

オ ン ラ イ ン 健 康 講 座 お 申 込 み 手 順 オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。

日   付 開始時間 演   　　　　題
※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

7 月 2 日（ 金 ） 17:00 下肢静脈瘤について
～足のボコボコ気になりませんか！？～

※下肢静脈瘤についてお悩みの方へ
下肢静脈瘤は、基本的に生命の心配はありません。しか
し、慢性の疾患であり症状は、遷延し、皮膚炎・皮膚硬化・
潰瘍形成など、非常にわずらわしいものへと変化します。
すべての疾患がそうであるように、悪くなってから治療
するよりも、早い段階での予防・治療が大切です。心配
な方は下肢静脈瘤外来を受診なさってみては如何でしょ
うか？

心臓血管外科部長
池村 綾7 月 6 日（ 火 ）録画配信 18:30

7 月 7 日（ 水 ）
15:00

マンモグラフィ検査『初めての方へ』 診療放射線技師
マンモグラフィ撮影認定技師録画配信 18:30

7 月 15 日（木）
16:00

手元に薬が届くまで！
薬剤師

井上 千尋録画配信 18:30

7 月 19 日（月）
15:00

臨床工学技士のお仕事
臨床工学技士 技士長

仲地 勝弘録画配信 18:30

7 月 20 日（火）録画配信 19:00 生命だけは平等だ！ 
いつでもどこでも誰もが健康に！

こくらクリニック 院長
渡辺信幸

7 月 26 日（月）
 16:00 骨、弱っていませんか？

～骨粗鬆症予防のための食事について～

管理栄養士
中村 穂乃香録画配信 18:30

7 月 30 日（金）
 16:00 栄養と運動！

理学療法士
登川 誠也録画配信 18:30

7 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。 (生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )



6月 11日（金）、北中城小学校では、当院の曽
根史郎看護師長を講師に「AEDを使用した一次
救命処置法」と「食物アレルギーとエピペンの
使用」についての救急救命講習会を開催しまし
た。講習は二部構成で行われ、前半ではスライ
ドを使い、AED、エピペンの概要と具体的な使
用事例を紹介、後半では数人ずつのチームに分
かれ、ワークショップ形式による体験学習を行

いました。参加された皆さんからは、「一次救命
処置法、心肺蘇生のリズムが音楽に合せて、正
しく学ぶ事が出来て良かった」や、「最初にＤＶ
Ｄで実際にあった救急の様子を見たことで、そ
の後の訓練も場面を想定して真剣に取り組めま
した」などの評価をいただいています。
今後も、地域に貢献できるよう感染防止策を講
じながら、講習会を実施していく所存です。

●北中城小学校で、救急救命講習会開催
AED を使用した一次救命処置法／食物アレルギーとエピペンの使用

　学校は、子どもの大切な命を預かっています。いつ何が起こるかわかりま
せん。そのため、学校では危機管理を徹底し、常に備える必要があります。
　また、過去にこのような研修を受けた経験があったとしても、実際にその
場に直面したとき、対応できるがどうかは不確かです。したがって毎年、ブラッ
シュアップして職員のスキルをあげることが必要不可欠です。
　本日は私達の要望を汲んでくださり、実習を交え有意義な研修ができまし
た。最新の心肺蘇生法、AEDやエピペンの使い方を学ぶことができました。
　学んだことを自信に、これからも子どもたちの命と安全を守り、学ぶ環境
を整えてまいります。

甲斐 達二 校長先生よりいただいたメッセージを一部抜粋してご紹介します

一次救命処置法～ AED を用いて

食物アレルギーとエピペンの使用方法 （アナフィラキシーに対する緊急補助治療に使用される医薬品）

8



自動靴
カバー

オゾン発生装置オゾン発生装置オゾン発生装置

非
接
触
型

消
毒
器

陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機陰圧空気清浄機

9

CHUTOKU NEWS REPORT

当院では新型コロナウイルスに対する診察
を安全に実施するため、株式会社リフレ（宜
野湾市・新垣大輔代表取締役）が取り扱う
仮設型医療用コンテナ「モバイルクリニッ
ク」を導入しました。
モバイルクリニックは、患者様に安心して
受診していただくことや医療従事者の感染
リスク低減を目的に設計された移動型診療
所で、医療用レベルでの感染症対策設備を
備えています。
出入口は患者様用と医療従事者用に分かれ
ており、接触を可能な限り減らすことがで

きます。
また、医療従事者用の出入口側には前室を
設けており、自動靴カバーと非接触型消毒
器でウイルスの室内への持ち込みリスクを
軽減。さらに室内には陰圧設備が内蔵され
ており、室内の空気を約3分で吸引・殺菌
が可能となっており、エアロゾル感染リス
クが低減できます。
モバイルクリニックは、台風などの強風に
も強く、コンテナごと移動も可能なので、
コロナ収束後も様々なシーンでの活用が期
待できます。

●県内初「モバイルクリニック」を導入！
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ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
『
ト
マ
ト
』

タテのカギ
1　乙姫様のお土産は？
2　コスプレなどで特定の人物や
キャラクターを演じ切ること

3　●●の長城
4　兄弟の娘
5　座らずに飲食すること ●●●●屋
6　大きさや値段などが丁度いいこと
7　ニュージーランドの代表的果物

8　神仏への感謝の儀式のうち日没
後に行われるもの

9　使いすぎた筋肉を冷やすこと
10　メッセージの取り次ぎ 伝言
11	 ラテンアメリカで発達した木琴の一種
12	 	一定の間隔で時間がくること
13	 	いやになること ●●がくる
14	 	east asia を昔の漢字で
15	 体温調節などのために分泌されるもの

ヨコのカギ
16　7月7日は何の日？
17　切れ味が悪くなった刃を研

いで元に戻すこと
18　ヨットなどの●●●ス

ポーツ 
19　	房状の実果 桑の実とは似

ているが違うもの
20　ちょうどよい重さ、容積、

数量のこと
21　琉球の神女のこと
22　ガムラン音楽で有名な島 
23　フロリダの有名なビーチ
24　物事の要点 ●●を掴む
25　細部まで付きっきりで教

えること
26　福島の街 ●●若松
27　収入に恵まれる巡り合せ
	 ●●上昇 ●●財布
28　寄席の経営者
29　バンシルーのこと

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

果物みたいだけど果物じゃ
ない 冷中華によく乗ってる

【まちがいさがしの答え】
・男の子がトウモロコシを持っている
・女の子の短冊の色が違う
・織姫の向きが違う
・牛が違う
・折り鶴の並びが違う

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。ま ちがいさ がし

29

C

B

24

25

29

26

1 2

14

15

4 5

7

6

8

17

12 13

28

27

21

22 23

3

9

1110

18

16

20

19

A

タナバタメタテ
マリンキイチゴ
テキリヨウノロ
バリマイアミ
ココツイマ

テトリアシトリ
アイヅキンウン
セキテイグアバ



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優

丸山／村橋 
新崎章※

比嘉 優
丸山／村橋

比嘉 優
丸山
村橋

比嘉 優
丸山／村橋
村橋佳代子

比嘉 優
丸山／村橋
村橋佳代子

比嘉 優
丸山／村橋
伊佐美歌奈

※第 2,4 週

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 優 
丸山／村橋

比嘉 優
丸山／村橋 - - 比嘉 優

丸山／村橋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優／丸山 - - 村橋 -
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
髙江洲
宮平※
津覇

親富祖

担当医
宮田

高江洲
山城正一郎

宮田※※
小浜※※

担当医
宮平※

山城正一郎
担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:30 ～ 11:00 - 仲宗根哲（琉大） - - 普天間朝上 -

昼 診

14:00 ～ 17:00

宮田
高江洲（夕診のみ）※

小浜
宮平（夕診のみ）※※
親富祖（昼診のみ）　

山城正一郎
（夕診のみ）※

-
宮田

高江洲（夕診のみ）※
津覇

- - - ※予約のみ
※※紹介・予約のみ

夕 診

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要。火・金・土は担当医外来のため、再診の方はお電話にてご確認ください。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 久場 - 久場 久場
勝連 - -

外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

担当医（隔週）

仲宗根 
江口 
河本

宮城幹史

池村 
早川
安部

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

仲宗根
手登根

村上優太
当直医

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
轟

手登根伊織（琉大）
担当医（隔週）

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織（琉大）

河本
担当医（隔週） 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 河本 - 河本 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの（琉大）第 1,3,5 週
昼 診 13:00 ～ 15:00 - - - 担当医（隔週） -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

- 池村
早川 - 担当医※ 山城 ※第 1 週

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00 池村※
早川※※ - - - - - ※第 2,3,4 週

※※第 1,5 週
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 17:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 谷地森隆二

（琉大） 谷澤 谷澤※※
清水 愛※※※

※第 2,4 週、予約のみ
※※第 2,4 週
※※※第 1,3,5 週

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 愛 清水 愛 松永美絵 手術日 清水 愛 -

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 〜 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
栄養外来（完全予約制） 14:00 〜 16:00 - 伊波忠 - 伊波忠 - -

子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医

心 エ コ ー - - - - - 伊波 徹
（エコー検査） 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医
新里（予約のみ） 小児科医 - -

予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 小児科医 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 田中克典（琉大）

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
ペインクリニック 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - 服部

立花 - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ① 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 大城英恵※
玉城 浩 大城英恵※ ※ご紹介の患者様は　

　予約が必要です
10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜

紹介・二次検診外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 担当医※

猪谷克彦※※
※第 1,3,5 週
※※第 2,4 週

（初診・紹介のみ）
健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 -
健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当 担当 担当 担当 担当 -

脳神経内科専門外来 8:30 〜 12:00 - 中地（再診のみ） - 中地
（初診のみ）※※

小渡貴司※
（10:00 ～ 11:00） - ※第 1 週

※※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
禁煙外来 14:00 〜 15:00 - - - 渡慶次賀博 - - 予約のみ

腎臓内科専門
※コンサルトのみ 9:00 ～ 11:00 勝連英亮

（琉大） - 座間味亮
（琉大）※ - - - ※予約のみ

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利 - 予約のみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 - - 山城清人
（琉大）

伊敷洋平
（琉大） 井口 梓 - 予約のみ

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 轟※ - - 轟 - - ※予約のみ

 　7/17 より土に変更

9:00 ～ 11:30 - - - 友利昌平
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 青木 櫻井 轟 櫻井 循環器内科医 　

循環器専門

9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎
轟※ 青木 比嘉健一郎

櫻井 轟 櫻井 - ※ 7/17 より土に変更

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ - - - ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 15:30 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村（第 2 週）
担当医（第 3 週） - 野村（第 1 週） -

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝
金城留嘉 長田祐輝 林 耕次 仲間

林 耕次
仲間
山田 -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ - ※しばらく休診
IBD 外来 右記参照 - - - - - - ※ 7/9 予定

ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - - 再診のみ、第 1,3 週

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00
- - - 今西 康次 - -

第 1,3 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※※

豊田※※ 新垣※ 冲山
豊田 手術日 沖山

新垣 久志助光 ※予約・紹介のみ
※※第 2 予約のみ

9:00 ～ 11:00 兵頭明夫
（第 2） - - - - - ※予約・紹介のみ

昼 診 13:30 ～ 14:30 石内勝吾
（琉大） ※ - - - - - ※初診・予約のみ

夕 診 17:00 ～ 19:00 - 新垣※ 沖山※ - - - ※予約のみ
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理 町田典子

呉屋
島袋浩勝※
町田典子

大城吉則 
呉屋

與那嶺

大城吉則
島袋浩勝※
町田典子

-
※ 9:30 ～ 11:00

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 〜 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


