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部 署 紹 介
　

臨
床
検
査
部
で
は
36
名
の
ス

タ
ッ
フ
が
24
時
間
、３
６
５
日
、

交
代
で
院
内
に
常
駐
す
る
他
、

関
連
の
病
院
や
診
療
所
な
ど
へ

の
応
援
と
、
多
忙
な
中
に
も
充

実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。

　

臨
床
検
査
部
に
は
現
在
、
３

名
の
細
胞
検
査
士
と
10
名
の
超

音
波
検
査
士
が
お
り
、
各
セ
ク

シ
ョ
ン
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活

躍
す
る
他
、
後
進
の
指
導
や
、

有
資
格
者
の
育
成
に
も
積
極
的

に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

臨
床
検
査
部
の
業
務
は
、
大

き
く
生
理
検
査
と
検
体
検
査
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。
他
の
医
療

機
関
の
多
く
が
、
こ
の
二
つ
の

部
毎
に
人
材
育
成
を
行
っ
て
お

り
、
部
門
を
ま
た
ぐ
ケ
ー
ス
は

少
な
い
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、

当
院
で
は
、
離
島
応
援
な
ど
少

な
い
人
員
体
制
で
の
検
査
を
行

う
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
で

き
る
だ
け
担
当
分
野
を
固
定
せ

ず
に
、
い
わ
ば
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン

ド
・
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
活
躍

で
き
る
よ
う
な
組
織
づ
く
り
、

人
材
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
当
院
の
特
徴
と
し

て
、
徳
洲
会
と
い
う
世
界
規
模

の
医
療
グ
ル
ー
プ
の
一
員
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
グ
ル
ー
プ
内
で

磨
き
上
げ
ら
れ
標
準
化
さ
れ
た

検
査
手
法
や
教
育
手
法
を
ス

ピ
ー
デ
ィ
ー
に
導
入
で
き
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の

教
育
研
修
に
つ
い
て
も
、
こ
う

し
た
メ
リ
ッ
ト
を
活
用
す
る
こ

と
で
、
ど
こ
に
出
し
て
も
恥
ず

か
し
く
な
い
高
い
レ
ベ
ル
の
知

識
と
ス
キ
ル
を
持
っ
た
臨
床
検

査
技
師
を
育
て
る
こ
と
が
で
き

て
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
徳
洲
会
グ
ル
ー
プ
で

の
質
の
高
い
標
準
化
手
法
を
マ

ス
タ
ー
す
る
こ
と
で
、
離
島
応

援
だ
け
で
な
く
全
国
の
病
院
に

派
遣
さ
れ
る
場
合
で
も
、
即
戦

力
と
し
て
着
任
し
た
そ
の
日
か

ら
仕
事
が
で
き
る
と
い
う
の
も

自
慢
の
一
つ
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
昨
年
初
め
に
横

浜
に
着
岸
し
た
ダ
イ
ヤ
モ
ン

久保	靖人	副技師長 伊波	敬	技師長

ス
タ
ッ
フ
ひ
と
り
ひ
と
り
が

オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
プ
レ
ー
ヤ
ー
を
目
指
す

医
療
ニ
ー
ズ
に
即
応
、
迅
速
・
正
確
な
検
査
デ
ー
タ
を
提
供
し
て
い
ま
す

生理検査スタッフ

臨床検査部



ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
号
で
の
新
型

コ
ロ
ナ
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
以

来
、新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
か
ら
、

い
か
に
し
て
人
々
の
生
命
と
健

康
を
守
る
か
、
医
療
資
源
を
確

保
す
る
か
が
問
わ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。　

　

当
院
で
も
、
国
内
で
の
感
染

拡
大
を
確
認
し
て
直
ぐ
に
、
院

内
で
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
が
実
施
で
き

る
よ
う
取
り
組
み
を
開
始
、
ま

ず
は
手
持
ち
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
機

器
を
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
使
え
る

よ
う
に
集
中
的
な
勉
強
会
か
ら

始
め
、
そ
の
後
、
追
加
の
機
器

導
入
を
行
う
な
ど
、
検
査
体
制

を
拡
大
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

当
初
、
当
院
で
の
検
査
実
施

の
目
的
は
、
患
者
さ
ん
を
安
全

に
受
け
入
れ
る
と
と
も
に
、
院

内
感
染
を
徹
底
的
に
防
ぐ
こ
と

に
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
検

査
体
制
の
充
実
に
と
も
な
い
、

院
内
だ
け
で
な
く
保
健
所
か
ら

の
要
請
に
基
づ
く
検
査
も
実
施

し
て
お
り
、
多
少
な
り
と
も
沖

縄
県
全
体
の
医
療
体
制
・
検
査

体
制
に
貢
献
で
き
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●部署紹介： 臨床検査部

● 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス と 検 査 法 ●
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検体検査スタッフ

【 抗 原 検 査 】

抗原検査は、新型コロナウイルスを構成する
たんぱく質を、新型コロナウイルスに対する
抗体を使って検出する方法です。抗体とは、
身体に侵入した病原体などの特定の異物に
結合し、異物を撃退するたんぱく質のこと。
つまり新型コロナウイルスに対する抗体を
使って、特有のタンパク質（抗原）を検出す
る検査方法です。検査キットを使った検出が
可能なため、短時間で結果が出ることや特別
な検査機器を必要としないといった特徴が
ある一方で、PCR検査に比べ検出率は劣る
ことから、簡易検査として使われています。

【 P C R 検 査 】

細菌やウイルス感染だけでなくDNA鑑定や
食品安全性検査など幅広い分野で活用されて
いる精度の高い検査方法です。細菌やウイル
スなどの遺伝子を含んだ、ごく微量の検体の
中から、検出したい特定の遺伝子配列を選び
だし、効率的に増幅させることができます。
新型コロナウイルスに感染した場合、発症す
るまでの期間が平均５、６日あるといわれて
おり、感染初期の体内のウイルス量が極めて
少ない場合では、正しく判定できない場合が
あるので、感染が疑わしい場合は複数回検査
をする必要があります。



心電図検査超
エ コ ー

音波検査

呼吸機能検査 脳 波 検 査

生理機能検査とも呼ばれ、患者さんの身体の中の状態を電波や音波の波形
や画像を使って直接調べることで、病気の発見や予後判定に繋げます。
生理検査では、臨床検査技師が直接患者さんに接して検査を行うことから、
そのため常に声掛けを行い、患者さんの不安な気持ちを和らげるように努
めています。また、検査技師は患者さんの安全を確保するため、ワクチン
接種と定期的な PCR 検査を受けています。

心電図検査や腹部の超音波検査といった生理検
査は、人間ドックなどでたくさんの方が体験さ
れていると思います。検査を受けられる方の多
くは何等かの症状を訴え不安な気持ちを抱えて
おられますし、中には気分のすぐれない方や、
あるいは目や耳の不自由な方もおられます。皆
さんにできるだけ安心してスムーズに検査を受
けていただけるように、お声かけなど接し方を
工夫しています。
生理検査にはたくさんの種類がありますが、そ
の一部をご紹介します。

・超音波検査：超音波を使って腹部や心臓、頸
動脈の状態を調べます

・心電図検査：超音波検査や心臓に電極を付け
て高血圧や不整脈、狭心症、心筋梗塞の可能
性など、その機能状態を調べます

・呼吸機能検査：慢性肺気腫、慢性気管支炎、
気管支喘息、間質性肺炎、肺線維症、気管支
拡張症などの診断データを取得します

・脳波検査：てんかんや脳腫瘍、脳梗塞などの
脳血管障害、頭部外傷による中枢神経系の異
常を疑う場合、薬物等による中毒やそれらに
伴う意識障害がある場合に実施します

生理検査

腹部エコー検査読影検討の模様

4



人体から排泄される尿や便、血液や髄液、細胞、 臓器などの検体について、
検査機器を使い、含まれる成分や細胞の形や数、微生物の有無等などを調
べます。検体検査は病気の診断だけでなく、医師の治療方針の決定や治療
経過の確認、回復の度合いを調べる際などに活用されています。また、骨
髄検査や PCR 検査など、医師の検査ニーズを迅速に捉え、院内で即時対応
できる検査を増やすとともに、検査スピードの向上に努めています。

健康診断や人間ドックの結果を見て、『血糖高
め』とか『コレステロールが…」とか、『γ－
GTPがちょっと』とか、頭を抱えたことはあ
りませんか。
血液検査や尿検査などでわかるこうした数値
は、実は検体検査で検出しています。検体検査
では、血液や尿中などに含まれる様々な成分の
検査や細胞の観察、輸血に関する検査などを
行っており、業務の多くは検査室で検査機器に
囲まれてのものですが、採血や検体採取など、
患者さんと直接触れ合うことも多く、コミュニ
ケーションを大切に日々、勤しんでいます。

・生化学検査：肝機能、脂質代謝、腎機能、膵
機能など各臓器の状態を血液や尿、各種体液
から調べます

・血液検査：貧血の程度や、血液疾患の有無の
検出などに使われます

・病理検査：臓器や組織、細胞などの一部を採
取し顕微鏡で観察、がん等の診断を行います

・輸血検査：安全な輸血を行うための検査です
・細菌検査：感染症が疑われる場合に体内に原
因となる菌がいるかを調べたり、検出された
菌ごとに、どの抗生剤が効くのか検査します

検体検査
血 液 検 査

細 菌 検 査輸 血 検 査

病 理 検 査生化学検査

5
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日本は世界でもトップレベルの長寿国です。
現在、「健康寿命」と「平均寿命」の差が問
題となっており、いわゆる『寝たきり』の
期間が約１０年あると言われています。健
康寿命とは、健康上に問題がなく生活をす
るのに援助を必要としない期間のことをい
い、この健康寿命、つまり高齢者がより長
く自立した生活を送るためには、「栄養と運
動機能を維持」することが重要となります。
自立した状態から、急に「寝たきり」にな
るわけではありません。「ささいな衰え」か
ら「生活に困る身体の衰え」まで、いわゆ
る「フレイル」という状態に陥ります。常
日頃から気づきにくい「ささいな衰え」を、
「歳を取ったせい」と済ませずに、フレイル
の徴候にいち早く気づくことで、健康状態
に戻すことも可能といわれております。
健康寿命を延ばすために、しっかりと栄養
をとり、今より１０分	身体を動かす「プラ
ス・テン」に取り組みませんか。
地域活動で多くの人とコミュニケーション
を。家族と楽しく食事し健康寿命の延伸を！

【 健康長寿のための３本柱 】
・栄養（食事・口腔機能）
タンパク質を摂る、バランスのとれた栄養、
噛む力を維持し口腔機能を維持する

・身体機能（ちょっと歩こう・筋トレ）
一日に一回以上は外出
週に一回以上は友達と交流
月に一回以上は楽しさ、やりがいのある
活動に参加

・社会参加（就労・余暇活動・ボランティア）
家族やご近所さんとコミュニケーション
をとること

栄養とリハビリ栄養とリハビリ

理学療法士 登 川  誠 也 さ ん

予 防 医 学 の 観 点 か らオンライン
公開健康講座 栄養とリハビリ
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録画配信

実施中！

テーマ 【昼の部】大腸がんについて

講師 宮城	幹史（外科医長） 参加申込

日程 2021年 08月 24日　17時 00分～

「公開健康講座」から講座スケジュール一覧を表示
http://www.cyutoku.or.jp/service/kouza/kouza.html

お手持ちのパソコンやスマートフォンへ【Zoom】アプリをダウンロードし
てください。

中部徳洲会病院ホームページ中央の「公開健康講座」から入り、オンライン公開健康講
座のウェビナー登録ページで必要事項を入力のうえ、登録ボタンをクリックしてください。

※ウェビナー登録ページにご入力いただいたメールアドレス宛てに、Zoom参加用の【Ｕ
ＲＬ】を後日メールにてお送り致します。

講座当日に、「登録完了メール」本文の「ここをクリックして参加」をクリックして、健康
講座に参加してください。

講座スケジュール一覧から、ご希望の講座の申込みボタンをクリック

※お申込みは、講座日の前日までにお願い致します。
ウェビナー登録ページが表示されるので必要事項を入力のうえ登録ボタンをクリック

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

「Zoom」のダウンロードはこちらから　→ https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合、中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

オ ン ラ イ ン 健 康 講 座 お 申 込 み 手 順 オンライン公開健康講座は事前のお申込みが必要です。

日   付 開始時間 演   　　　　題
※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

8 月 11 日（水）
15:00

臨床工学技士のお仕事　～	透析編	～
臨床工学技士	副主任

城間 悠子録画配信 18:30

8 月 13 日（金）
14:00

マンモグラフィについて
診療放射線技師
徳里 亜季菜録画配信 18:30

8 月 16 日（月）
16:00 みなさん！姿勢は良いですか～？

～みんなで予防・ストレートネック編～

おきなわ徳洲苑　理学療法士
宜野座 将人録画配信 18:30

8 月 23 日（月）
15:00

お薬と食事の関係、知っていますか？
薬剤師

野下 綾子録画配信 18:30

8 月 24 日（火） 17:00
大腸がんについて 	罹患数はがんのなかで第一位

大腸がんとは、食べ物が胃や小腸で消化吸収されて残っ
た物質から水分を吸収して大便になる器官の大腸にでき
る悪性腫瘍の一つで、大腸の悪性腫瘍の大部分を占めま
す。近年、大腸がんの患者さんは増加しており、2015	
年の統計では、罹患数約13	万人と第１位で、日本人に
とって最も多いがんとなっています。

外科医長

宮城 幹史
8 月 25 日（水）録画配信 18:30

8 月 27 日（金）
 16:00

便秘で悩んでいませんか
管理栄養士	副主任
當眞 くに子録画配信 18:30

8 月 30 日（月）
 15:00

輸血とそのための検査について
臨床検査技師

奥間 ひかる録画配信 18:30

8 月 31 日（火）
 15:00 転倒はなぜするのか？

～転倒は誰でもしてしまいます、転倒予防するために知っててほしいこと～

理学療法士
比嘉 静也録画配信 18:30

8 月 の オ ン ラ イ ン 健 康 講 座
※録画配信では、質疑応答はありませんがメールにてコメント頂きましたら、後日返信回答
　させて頂きます。	(生配信、録画配信ともに内容は同じです、申込み時にお選び下さい )
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CHUTOKU NEWS REPORT

寄　　贈　　者 寄　　贈　　品

株式会社	仲本工業	様 ・栄養補給ドリンク

株式会社	沖縄ファミリーマート	様
・無料商品券（ファミチキクーポン・
ファミカフェのブレンドコーヒー
クーポン）

沖縄セルラー電話株式会社	様 ・胡蝶蘭	

有楽製菓	株式会社	様 ・お菓子（ブラックサンダー）

沖縄ヤクルト	株式会社	様 ・ヨーグルト（ソフール元気ヨーグルト）

一般社団法人	琉球介護コミュニティ協会	協力・中部の飲食店47店舗	様 ・飲料、高濃度アルコール（手指の消毒用）

エイアンドダブリュ	沖縄株式会社	様 ・無料商品券（ハムチーズサンド+ド
リンクセット）

多くの企業・団体や個人のみなさまから、たくさんの応援の品々を寄贈いただいて
います。この場をお借りして御礼申し上げます。

新型コロナウイルス感染症に関する医療従事者支援

株式会社	沖縄ファミリーマート	様 沖縄セルラー電話株式会社	様

沖縄ヤクルト	株式会社	様

一般社団法人	琉球介護コミュニティ協会	協力・中部の飲食店47店舗	様

	有楽製菓	株式会社	様

株式会社	仲本工業	様

エイアンドダブリュ	沖縄株式会社	様
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タテのカギ
1　♪●●の架橋	ゆず有名な歌
2　元祖ロマコメの女王	ニューヨー
クの恋人で主演

3　灘高校と並ぶ進学校
4　ドラえもんで、広場に置かれて
いる大きな筒状の物体

5　人の歌声の入らない演奏形態
6　朝顔に釣瓶取られて●●●●

7　安価な宿泊施設	民宿とほぼ同じ
8　日本語では文芸復興	山田ルイ
53世が叫ぶ決め台詞

9　野球でホーム以外でプレーの判
定をつとめる役割の人

10　商家に年季奉公をする少年
11	 自分で自分を撮影すること
12	 	馬に乗ってた闘う西洋の戦士	

リボンの●●

ヨコのカギ
13　沖縄の海の色
	 ●●●●●グリーン
14　主に肝臓を指す	あん●●
15　畳表の材料	
16　	ハマグリやサザエなどの

中身の抜けたあと
17　体の弾力をつくり出して

いるたんぱく質のひとつ
18　土中に打ち込み支えにする棒
19　ノロ●●●●	ロタ●●●●
20　石橋貴明	木梨憲武
21　空間を伝わるが音ではない
22　●●コロ	●●は投げら

れた
23　夫婦になって7年目の記

念日
24　●●●●・ユーフラテス
25　心ばかりの贈り物・お金

頭の体操　クロスワードパズル A、B、C のマスに入る言葉を探してください

A、B、C のマスに入る言葉を
探してください。

A B C

ベトナムなど東南アジア諸
国を流れる川	●●●デルタ

【まちがいさがしの答え】
・イルカが首長竜に変っている
・クマノミの向きが一匹だけ違う
・イカがいなくなっている
・女の人のフィンの色
・タツノオトシゴの数が違う

A B

A と B で違うところが 5 つあります。
探してみてくださいね。ま ちがいさ がし
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● 患 者 様 の 権 利

● 学 会 認 定 施 設

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、「いつでも、どこでも、だれもが安心して
最善の医療を受けられる社会」をめざします。

● 基 本 方 針
■ 年中無休・２４時間オープン
■ 患者さまからの贈り物は一切受けとらない
■ 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

■ 患者様は、平等かつ安全で良質な医療を公平に受ける権利があります。
■ 患者様は、ご自身の病気や治療方針について、理解しやすい言葉や方法で納得できるまで十分な説明

と情報を受ける権利があります。
■ 医師から提示された治療方針については、患者様ご自身で選択し、決定することが出来ます。
■ 患者様のプライバシーは、常に保護・尊重され、配慮を求める権利があります。
■ 患者様または、ご家族は当院での診断・治療方法に関してセカンドオピニオン（他の医師の診断）を

受ける権利があります。
■ 患者様は、診療録の開示を求め自己の健康状態について十分な情報を得る権利があります。
■ 患者様およびご家族の方は、病院内での安全な環境を提供される権利があります。
■ 患者様が未成年者、あるいは法的無能力者である場合は、法定代理人（法律上の権限を有する代理人）

に権利があります。
■ 意識のない患者様、あるいは自己の意思を表現できない患者様のインフォームドコンセントは、法定

代理人に求めます。法定代理人不在時にて、医療処置が緊急に必要になった場合は、医療処置を拒否
する意思を明確にしていない限り、患者様の承諾があったものとみなし、救命に努めます。

■ 患者様は、人道的な末期医療（ターミナルケア）を受ける権利、及びできる限り尊厳と安定を保ちつ
つ死を迎える為にあらゆる可能な支援を受ける権利があります。

■ 患者様は精神的および倫理的慰安（自分で選んだ宗教の聖職者の支援を含む）を受ける権利を有し、
また拒絶する権利があります。

■ 患者様は痛みを緩和する要求をする権利があります。
■ 患者様は自己の病気に対する医療情報サービスに関する選択が行え、ライフスタイルや疾患の予防・

早期発見の情報を得て保健教育を受ける権利を有する。
■ 患者様は、患者様が理解できるコミュニケーションを取る権利があります。病院は、必要に応じ無償

で外国語通訳を提供致します。

‐生命だけは平等だ‐
　　◎生命を安心して預けられる病院
　　◎健康と生活を守る病院

医療法人 沖縄徳洲会の基本理念

日本医療機能評価認定施設
基幹型臨床研修病院
全日本病院協会会員病院
日本救急医学会救急科専門医指定施設
日本内科学会教育支援（関連）病院認定施設
日本循環器学会専門医研修施設
日本心血管インターベンション治療学会研修施設
日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設
日本小児科学会専門医研修関連施設
日本外科学会専門医制度修練施設
日本消化器外科学会専門医（関連）修練施設
日本脈管学会認定研修指定施設
三学会構成心臓血管外科専門医認定関連施設
日本呼吸器外科専門医（関連）施設
関連10学会構成腹部ステントグラフト実施施設
関連10学会構成胸部ステントグラフト実施施設
下肢静脈瘤に対する血管内レーザー焼灼術実施施設

日本乳癌学会認定医・専門医制度関連施設
日本泌尿器科専門医教育施設
日本麻酔科学会麻酔科認定施設
日本整形外科学会専門医研修施設
日本手外科学会研修認定施設
日本脳神経外科学会専門医認定研修施設
日本脳神経外科学会専門医認定関連施設
日本脳卒中学会認定研修教育施設
日本臨床細胞学会認定施設
日本がん治療認定医機構認定研修施設
日本医学放射線学会専門医修練協力機関承認施設
日本静脈経腸栄養学会NST稼動施設認定
全日本病院協会健康保険組合連合会指定日帰り人間ドック実施
歯科医師臨床研修協力施設
日本口腔外科学会	准研修施設
沖縄県難病医療一般協力病院指定
協力型臨床研修病院



歯 科 口 腔 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
比嘉 優

丸山／村橋 
新崎章※

比嘉 優
丸山／村橋

比嘉 優
丸山
村橋

比嘉 優
丸山／村橋
村橋佳代子

比嘉 優
丸山／村橋
村橋佳代子

比嘉 優
丸山／村橋
伊佐美歌奈

※第 2,4 週

昼 診 14:00 ～ 16:30 比嘉 優 
丸山／村橋

比嘉 優
丸山／村橋 - - 比嘉 優

丸山／村橋 -

夕 診 17:00 ～ 18:30 - 比嘉 優／丸山 - - 村橋 -
整 形 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
9:00 ～ 11:00

宮田
髙江洲
宮平※
津覇

親富祖

担当医
宮田

高江洲
山城正一郎

宮田※※
小浜※※

担当医
宮平※

山城正一郎
担当医 ※予約のみ

※※予約・紹介のみ

9:30 ～ 11:00 - 仲宗根哲（琉大） - - 普天間朝上 -

昼 診

14:00 ～ 17:00

宮田
高江洲（夕診のみ）※

小浜
宮平（夕診のみ）※※

親富祖
　山城正一郎

（夕診のみ）※

-
宮田

高江洲（夕診のみ）※
津覇

- - - ※予約のみ
※※紹介・予約のみ

夕 診

★脊椎専門外来の紹介は事前のご予約が必要。火・金・土は担当医外来のため、再診の方はお電話にてご確認ください。
形 成 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 久場 - 久場 久場
勝連 - -

外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

担当医（隔週）

仲宗根 
江口 
河本

宮城幹史

池村 
早川

江口 
河本

手登根 
宮城幹史

仲宗根
手登根

村上優太
当直医

二 次 検 診 外 来 8:30 ～ 11:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

化 学 療 法 8:30 ～ 12:00
轟

手登根伊織（琉大）
担当医（隔週）

江口 仲宗根 仲宗根
手登根伊織（琉大）

河本
担当医（隔週） 宮城幹史

禁 煙 外 来 9:00 ～ 12:00 - 休診 - 休診 - -
足 病 外 来 9:00 ～ 11:30 - - - - - 上門あきの（琉大）第 1,3,5 週
昼 診 13:00 ～ 15:00 - - - 担当医（隔週） -
夕 診 17:00 ～ 19:00 外科医 外科医 外科医 外科医 外科医 - 予約のみ
心 臓 血 管 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:30
伊波 潔

池村
早川

- 池村
早川 - 担当医※ 山城 ※第 1 週

大 動 脈 瘤 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -   
弁 膜 症 外 来 8:30 ～ 11:30 山城 - 山城 山城 - -

下 肢 静 脈 瘤 外 来 14:00 ～ 16:00 池村※
早川※※ - - - - - ※第 2,3,4 週

※※第 1,5 週
皮 膚 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:00 國行 國行 國行 國行 國行 -
昼 診 14:00 ～ 15:00 國行 手術日 - 手術日 國行 -
夕 診 16:00 ～ 17:00 - - 國行 - - -
眼 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 谷澤 新垣淑邦
（琉大）※ 谷澤 谷地森隆二

（琉大） 谷澤 谷澤※※
清水 愛※※※

※第 2,4 週、予約のみ
※※第 2,4 週
※※※第 1,3,5 週

昼 診 14:00 ～ 16:00 清水 愛 清水 愛 松永美絵 手術日 清水 愛 -

婦 人 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
ドック婦人科健診
市 町 村 検 診 8:30 ～ 12:00 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

婦 人 科 外 来
栄養外来（完全予約制） 14:00 ～ 16:00 - 伊波忠 - 伊波忠 - -

子宮筋腫・放射線外来 受付時間 月 火 水 木 金 土
夕 診 17:00 ～ 19:00 - - 具志堅 - - -
小 児 科 受付時間 月 火 水 木 金 土
朝 診 9:00 ～ 11:30 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医 小児科医

心 エ コ ー - - - - - 伊波 徹
（エコー検査） 第１週 

夕 診 16:00 ～ 18:00 小児科医 - 小児科医
新里（予約のみ） 小児科医 - -

予防接種（予約のみ） 14:00 ～ 15:00 - 担当医 - - 担当医 -
乳児健診（予約のみ） 14:30 ～ 15:30 小児科医 - - - - -
小 児 心 理 相 談 10:00 ～ 18:00 - - - - 長岡秀貴 - 第 2 週
耳 鼻 咽 喉 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 9:00 ～ 11:00 赤澤幸則 安慶名信也
（琉大） 比嘉輝之 ( 琉大 ) 近藤俊輔 ( 琉大 ) - 田中克典（琉大）

★耳鼻科外来につきましては、人数制限を設けております。　お電話にてご確認下さい。 
ペインクリニック 受付時間 月 火 水 木 金 土

昼 診 14:00 ～ 16:00 服部
前 - 服部

立花 - - - コンサルトのみ

●外来診療表 ① 診療体制は、都合により変更となる場合があります。最新の情報は当院ホームページでご確認ください。

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。



内 科 受付時間 月 火 水 木 金 土 備　　考

朝 診

8:30 ～ 12:00 - - - - - 担当医
9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30 - - - 渡慶次賀博 渡慶次賀博 渡慶次賀博 予約のみ

9:00 ～ 12:00 大城英恵※ 大城英恵※ 大城英恵※ - 大城英恵※
玉城 浩 大城英恵※ ※ご紹介の患者様は　

　予約が必要です
10:00 ～ 12:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜

紹介・二次検診外来
/ 内科予約 8:30 ～ 10:30 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 担当医※

猪谷克彦※※
※第 1,3,5 週
※※第 2,4 週

（初診・紹介のみ）
健康診断・結果のみ 11:00 ～ 12:00 松岡 山田 金城留嘉 松岡 小山 -
健康診断【検査のみ】 14:00 ～ 15:00 担当 担当 担当 担当 担当 -

脳神経内科専門外来 8:30 ～ 12:00 - 中地（再診のみ） - 中地
（初診のみ）※※

小渡貴司※
（10:00 ～ 11:00） - ※第 1 週

※※予約・紹介のみ

内科・リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ 予約のみ

※第 3,5 もしくは 1 週
※※第 2,4 週14:00 ～ 16:00 猪谷克彦※ 猪谷克彦※ - 猪谷克彦※※ 猪谷克彦※※ -

昼 診 14:00 ～ 16:00 比嘉信喜 - 比嘉信喜 比嘉信喜 比嘉信喜 - 予約のみ
禁煙外来 14:00 ～ 15:00 - - - 休診 - - 予約のみ

腎臓内科専門
※コンサルトのみ 9:00 ～ 11:00 勝連英亮

（琉大） - 座間味亮
（琉大）※ - - - ※予約のみ

総合診療 9:00 ～ 12:00 - - - - 友利 - 予約のみ

内分泌代謝外来 9:00 ～ 11:00 - - 山城清人
（琉大）

伊敷洋平
（琉大） 井口 梓 - 予約のみ

血液内科外来

血液内科 / リウマチ外来
9:00 ～ 11:00 - - - 轟 - 轟※ ※予約のみ

9:00 ～ 11:30 - - - 友利昌平
( 琉大 ) - - 予約のみ

14:00 ～ 16:00 - - - 轟 - - 予約のみ
循環器新患外来 9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 青木 櫻井 轟 櫻井 循環器内科医 　

循環器専門

9:00 ～ 11:00 比嘉健一郎 青木 比嘉健一郎
櫻井 轟 櫻井 轟

9:00 ～ 11:00 - 洲鎌千賀子 洲鎌千賀子※ - - - ※第 4 週
13:00 ～ 14:30 - 洲鎌千賀子 - - - -
13:30 ～ 15:30 - - - 渡慶次香代利 - -

不整脈外来 8:30 ～ 11:00 - 大城 力 
野村 - 大城 力 

野村 - -

ペースメーカー外来 9:00 ～ 11:00 - - 野村（第 2 週）
担当医（第 3 週） - 野村（第 1 週） -

呼吸器専門 9:00 ～ 11:00 原永修作 ( 琉大 ) - - 原永修作 ( 琉大）仲村秀太 ( 琉大 ) - 予約のみ
睡眠外来（無呼吸・不眠） 9:00 ～ 11:00 - - 宮崎総一郎 - - - 予約のみ、月 1 回

消化器専門 9:00 ～ 11:00 長田祐輝
金城留嘉 長田祐輝 林 耕次 仲間

林 耕次
仲間
山田 -

主治医意見書外来 14:00 ～ 16:00 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ 担当医※ - ※しばらく休診
IBD 外来 右記参照 - - - - - -

ダイエット外来
（生活習慣病） 14:00 ～ 17:00 - - - 今西 康次 - - 再診のみ、第 1,3 週

成人のワクチン接種 14:00 ～ 17:00
- - - 今西 康次 - -

第 1,3 週
★成人ワクチン接種ご希望のかたは、前もってご連絡下さい。

夕 診 17:00 ～ 19:00 内科医 内科医 内科医 内科医 内科医 - 予約のみ
脳 神 経 外 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診
8:30 ～ 11:00 新垣※※

豊田※※ 新垣※ 冲山
豊田 手術日 沖山

新垣 久志助光 ※予約・紹介のみ
※※第 2 予約のみ

9:00 ～ 11:00 兵頭明夫
（第 2） - - - - - ※予約・紹介のみ

昼 診
13:30 ～ 14:30 石内勝吾

（琉大） ※ - - - - - ※初診・予約のみ

14:00 ～ 16:00 - 廣中浩平 - - - -
夕 診 17:00 ～ 19:00 - 新垣※ 沖山※ - - - ※予約のみ
泌 尿 器 科 受付時間 月 火 水 木 金 土

朝 診 8:30 ～ 11:00
松村英理 町田典子

呉屋
島袋浩勝※
町田典子

大城吉則 
呉屋

與那嶺

大城吉則
島袋浩勝※
町田典子

-
※ 9:30 ～ 11:00

★紹介の際は事前に日程調整が必要なため、医療機関から当院連携室へご連絡下さい。
夕 診 15:30 ～ 17:00 - - 與那嶺 呉屋 - -

●外来診療表 ②

年中無休・24 時間体制で救急診療を行っています。
患者さま専用ダイヤル　098 - 923 - 1091　予約変更専用ダイヤル　098 - 923 - 1092（13：00 ～ 17：00）
健康管理センター直通　098 - 932 - 7555（ 9：00 ～ 17：00）

※土曜の午後・日曜・祝祭日は救急診療となります。

診療体制は、都合により変更となる場合があります。
最新の情報は当院ホームページでご確認ください。
中部徳洲会病院　外来表　http://www.cyutoku.or.jp/depts/gairai_table.php


