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　会 場 で の 公 開 健 康 講 座  入 場 無 料 ・ 申 込 み 不 要 ・ 先 着 順

危険な心電図について危険な心電図について

災害時について災害時について14：00
LIVE配信
14：00

LIVE配信
19日
（金）
19日
（金）

15:00
LIVE配信

15:00
LIVE配信

12日
（金）
12日
（金）

臨床検査技師

金 城 結 衣

薬剤師

平 野 光 希

オンデマンド配信 7月13日（土）～ 7月19日（金）23：59迄オンデマンド配信 7月13日（土）～ 7月19日（金）23：59迄

オンデマンド配信 7月20日（土）～ 7月26日（金）23：59迄オンデマンド配信 7月20日（土）～ 7月26日（金）23：59迄

～体の中で起きていること～

～災害時お薬の準備できていますか？～

※講師について緊急対応の必要性が発生した場合中止、延期になる場合があります。ご了承願います。

15:00
LIVE配信

15:00
LIVE配信

30日
（火）
30日
（火）

中部徳洲会病院
CHUBU  TOKUSHUKA I  HOSP ITAL

主催：中部徳洲会病院 地域医療連携室 健康講座担当 稲福・足利
〒901 - 2 3 9 3　沖縄県中頭郡北中城村字比嘉801番地
☎090 - 6 8 5 8 - 1 1 5 5　ＦＡＸ098 - 9 3 1 - 1 1 2 9

オンライン公開健康講座 申込み☞

マンモグラフィについてマンモグラフィについて

認知症について認知症について

コレステロールについてコレステロールについて

15:00
LIVE配信

15:00
LIVE配信

26日
（金）
26日
（金）

15：00
LIVE配信
15：00

LIVE配信
29日
（月）
29日
（月）

診療放射線技師

長濱 真知子

言語聴覚士

新垣 星麗奈

管理栄養士

中村 穂乃香

オンデマンド配信 7月27日（土）～ 8月2日（金）23：59迄オンデマンド配信 7月27日（土）～ 8月2日（金）23：59迄

オンデマンド配信 7月30日（火）～ 8月5日（月） 23：59迄オンデマンド配信 7月30日（火）～ 8月5日（月） 23：59迄

オンデマンド配信 7月31日（水）～ 8月6日（火） 23：59迄オンデマンド配信 7月31日（水）～ 8月6日（火） 23：59迄

健康長寿の秘訣 
動物性たんぱく質と脂質の力
健康長寿の秘訣 
動物性たんぱく質と脂質の力16：0016：009日

（火）
9日

（火）
健康管理センター長

渡 辺 信 幸
～沖縄の食文化がもたらす長寿のカギ～
オンデマンド配信 7月10日（水）～ 7月16日（火）23：59迄オンデマンド配信 7月10日（水）～ 7月16日（火）23：59迄

●公開健康講座●公開健康講座

●オンライン公開健康講座●オンライン公開健康講座 (オンラインは事前の申込みが必要です)(オンラインは事前の申込みが必要です)

(会場開催・イーストテラスライカム）(会場開催・イーストテラスライカム）

●オンラインは事前お申込み必要                        

●会場は先着順での案内となります。満席となりましたらご入場できない可能性があります。あらかじめご了承ください。
●ご来場の際は、マスクの着用、手指衛生、体温測定にご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。

●お車でお越しの際は、中部徳洲会病院裏2街区指定駐車場へ駐車お願いします。

2街区駐車場出入口2街区駐車場出入口駐車場駐車場イーストテラスライカムイーストテラスライカム

●体調がすぐれない方のご参加はご遠慮下さい。

●公開健康講座お申込み不要                        

●ZOOMによるハイブリット開催                        

イーストテラスライカム　イーストテラスライカム　


