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第 3 回ハンズオンセミナー循環器内科
Best Doctors in Japan に 2 人の医師中部徳洲会病院

インスタグラム
中部徳洲会病院
ホ ー ム ペ ー ジ
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第 3 回ハンズオンセミナー循環器内科
～医学生を対象に循環器診療の基礎から実践までを体験～

●７月11日 (土 ) 医学生を対象とした「第3
回ハンズオンセミナー」を開催しました。
セミナーは、循環器診療の基礎知識からカテーテ
ル治療の実際まで、講義と実技を通して学ぶこと
を目的に実施しています。
当日は、循環器内科医師による3つの座学と、
カテーテル室でのハンズオンを行いました。座学
では、「ACS（急性冠症候群）」「CAG（冠動脈造
影検査）」「PCI（経皮的冠動脈インターベンショ
ン）」をテーマに、急性心筋梗塞や不安定狭心症
の病態、診断・治療、冠動脈造影画像の見方、カ
テーテル治療の基本について、実際の症例や画像
を交えながら解説しました。医学生からも積極的
に質問があり、熱心に学ぶ姿が見られました。
座学終了後はカテーテル室にて、医師の指導のも
と、カテーテルやガイドワイヤーなどの医療機器
を実際に操作し、カテーテル治療の基本手技を体
験しました。

普段は入る機会の少ないカテーテル室で、実際の
医療機器や設備に触れることで、循環器診療をよ
り身近に感じ、理解を深める貴重な機会となりま
した。参加者からは、「教科書だけでは理解しづ
らい内容を実際に体験できた」「カテーテル治療
への理解が深まり、循環器内科にさらに興味が湧
いた」といった声が寄せられました。
当院では今後も医学生や研修医を対象とした教育
活動を通じて、次世代の医療を担う人材の育成に
取り組んでまいります。

カテーテル室にて

轟純平
循環器・血液内科部長

（右）白石隆也医師

医学生

（左） 櫻井佑 循環器内科 医師



当院を含む徳洲会グループの病院に所属する医師 21 名が、
「Best Doctors in Japan 2026-2027」に選出されました。

2 0 2 6 - 2 0 2 7  B e s t  D o c t o r s  i n  J a p a n
に 2 人 の 医 師

「医師間で信頼されている医師」を相互評価

沖 縄 市 消 防 本 部 ・ 在 沖 米 国 海 軍 病 院
と の 勉 強 会 を 開 催
当院、心臓血管外科部長 早川真人医師が講師を
務め、沖縄市消防本部および在沖米国海軍病院の
皆さまと、救急医療に関する講演・勉強会を行い
ました。
・沖縄市消防本部にて、大動脈解離をテーマとし
た勉強会を行いました。大動脈解離は一刻を争
う疾患であり、救命率の向上には、搬送中から
大動脈解離を疑い、迅速に対応することが重要

です。今回の勉強会を通して、早期認識と適切
な搬送につなげるための知識を共有しました。

・在沖米国海軍病院とのGrand Roundを開催し
ました。当院からは初期研修医が上級医ととも
に症例を発表し、在沖米国海軍病院の救急医か
ら英語によるレクチャーを受けました。実践的
な英語での学びを通して、充実した勉強会とな
りました。

全国的な学会・講演活動を評価いただいたと思います。
後進の育成をつねに考え、患者さん一人ひとりに応じ
た診療を心がけています。徳洲会グループのロボット
支援手術の底上げにも取り組みます。

安全確実な手術を目指し、良いと思う手技は積極的に
取り入れてきました。尊敬する先輩に教わった「鬼手
仏心」を忘れず、ロボット支援による鼠径ヘルニア治
療の標準化を目指します。

内間恭武・消化器外科主任部長〈7 回目〉

井谷史嗣・腹部総合ヘルニアセンター長〈9 回目〉
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第 41 回 CVIT 九州・沖縄地方会に参加第 41 回 CVIT 九州・沖縄地方会に参加

循 環 器 内 科 ： 循 環 器 治 療 の 最 新 の 知 見 を 学 び 、 発 表 も

第 41 回 CVIT 九州・沖縄地方会に参加

（左から）轟純平医師・屋比久功臨床工学技士・知花文看護師
　　　　	阿嘉清之助臨床工学技士・櫻井佑医師

轟純平 循環器・血液内科部長

9月4日・5日の2日間、大分市のJホルトホール大分にて「第41
回日本心血管インターベンション治療学会（CVIT）九州・沖縄地方会」
が開催されました。
今回のテーマは「応変自在～複雑多様な病態にしなやかに対峙する～」。
医療機器（デバイス）の進歩や画像診断の高度化が進む中、患者さん
一人ひとりの状態に合わせ、柔軟に治療方針を考えることの重要性に
ついて、さまざまな講演や発表を通して学ぶ機会となりました。

多職種が集まり、活発な意見交換
九州・沖縄各地から、循環器診療に携わる医師や臨床工学技士など、
多くの医療関係者が参加しました。症例報告や日々の業務改善に関す
る発表なども行われ、現場での工夫や課題について活発な意見交換が
行われました。
当院からも、循環器・血液内科部長轟純平医師をはじめ、循環器内科
櫻井佑医師、臨床工学技士屋比久功が発表に参加しました。日頃の取
り組みや経験を発表するとともに、他施設のさまざまな取り組みに触
れ、新たな知識や多くの学びを得ることができました。
学びを日々の医療へ
今回の地方会への参加を通して、循環器治療に関する最新の知識だけ
でなく、患者さんの多様な病態に応じた柔軟な対応や、多職種が連携
して治療に取り組むことの大切さを改めて学びました。
今回得られた知識や経験を今後の診療に活かし、より質の高い医療の
提供につなげていきたいと思います。

櫻井佑 循環器内科 医師

屋比久 功 臨床工学技士



9月9日を含む一週間は「救急医療週間」と定
められており、救急医療について理解を深め、救
急医療に携わる関係者の意識を高めることを目的
にさまざまな取り組みが行われています。当院か
らも救急救命士が参加しました。9月6日（日）
イオンモール沖縄ライカムで「救急・防災フェア」
（主催：中城北中城消防本部）、イオン具志川ショッ
ピングセンターでは「救急フェア2026」（主催：
うるま市消防本部）が開催されました。
イオンモール沖縄ライカムでは、救急車両の展示
やAEDを使用した心肺蘇生体験など、救急・防
災について学べるさまざまなコーナーが設けられ
ました。当院のドクターカーの展示も行われ、多
くの来場者で賑わいました。
イオン具志川ショッピングセンターでは、当院の
救急救命士がパネル展示を行い、子どもたちを対

象に、気道異物除去の方法やAEDの使用方法、
気管挿管に使用する資機材の紹介・体験などを実
施しました。
実際に救急資機材に触れ、体験することで、参加
された皆さまに救急医療をより身近に感じていた
だく機会となりました。
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救急フェアに参加しました
2026 9 月 9 日 は 「 救 急 の 日 」

～ 支 え る 人 ・ 支 え ら れ る 命 ～



AI 電話の使い方
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● 2026 年度火災訓練を実施しました
7月9日（木）院内にて火災訓練を実施しました。
今回の訓練は、院内で火災が発生したことを想定
し、患者さんの安全を最優先に、初期消火や消防
への通報、院内への情報伝達、患者さんの避難誘
導など、火災発生時に必要となる対応を確認する
ことを目的として行われました。
訓練では、火災発生の連絡を受けた職員がそれぞ
れの役割を確認し、初期消火、避難誘導、情報共
有などを実践しました。限られた時間の中で、職

員同士が声を掛け合い、迅速かつ適切に行動する
ことの重要性を改めて確認しました。
また、訓練終了後には参加職員による振り返りを
行い、対応する中で気づいた課題や改善点につい
て意見を共有しました。火災などの災害は、いつ
発生するか分かりません。日頃から防災への意識
を高め、万一の際に職員一人ひとりが冷静に行動
できるよう、今後も訓練を継続してまいります。

予約変更ダイヤルが変わりました。

0 5 0 - 5 8 9 3 - 4 6 5 3

月 - 金 13：00 - 17：00
※変更日以降はこちらの番号をご利用ください。

【祝日・年末年始を除く】

新しい電話番号

受 付 時 間

・予約変更　・予約確認　・予約キャンセル　・診察の予約　・予防接種の予約
■ AI 電話でお申込みいただいた際は３診療日以内に担当よりご連絡いたします。
■ 予約の確定には、2 3 日かかる場合がございます。

【こちらの内容を AI 電話が対応します】

予約に関するお申し込みを承り
ました。下記 URL から申込内容
をご確認いただけます。

https://smsh.jp/Kj9XDa
人に話すように自然にお話しください

～日頃から備える防災対策～
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● 病院のおしごと やってみた！
「いろんな仕事に挑戦！地域の人との触れ合いを
通して、子どもたちが新しい発見と学びに出会い
ました。」9月13日（日）イオンモール沖縄ラ
イカムにて「キッズ！まちのおしごと体験」が開
催されました。当院を含む4企業が参加し、当
院からは7職種の部署が参加、こどもたちは、
病院で働くさまざまな職種の仕事を体験しまし
た。

普段はなかなか触れることのできない医療の仕事
に、こどもたちは興味津々！実際に体験しながら、
医療の現場で活躍するスタッフの役割や、患者さ
んを支える仕事の大切さについて学びました。体
験を通して、医療の仕事を身近に感じるとともに、
新たな発見や将来の夢につながる貴重な機会とな
りました。これからも地域との交流を大切にし、
子どもたちが楽しみながら学べる機会を提供して
いきます。

CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT
～キッズ！まちのおしごと体験～

リハビリテーションセンター

管理栄養士

臨床工学技士

救急救命士

薬剤師

看護師 臨床検査技師



● リハビリ職業体験 DAY ～未来の医療職発見フェスタ～
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7月26日（日）徳洲会グループでは、高校生
とその保護者を対象とした「リハビリ職業体験
DAY ～未来の医療職発見フェスタ～」を、開催
しました。
イベントは、理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、
言語聴覚士（ST）など、リハビリテーション専
門職の仕事内容や役割、やりがいについて、体験
を通して理解を深めてもらうことを目的に企画さ
れました。当日は、各職種の業務や特徴について
説明を行うとともに、専門職の仕事を身近に感じ
られる体験プログラムを実施。高校生たちは、実
際の医療現場で活躍する専門職の仕事に触れ、リ
ハビリテーションの魅力や可能性について学びま
した。また、保護者にとっても、医療職の役割や

将来性への理解を深
める機会となりまし
た。
多くの高校生と保護
者の皆様にご参加い
ただき、医療職への
関心を高め、将来の
進路を考える貴重な
一日となりました。
徳洲会グループは、
今後もこうした取り
組みを通じて、未来の医療を担う人材の育成に努
めてまいります。

作業療法士

言語聴覚士

理学療法士



～看護部・コメディカル合同職場体験開催！～
● 医療の最前線を体験！ つなぐチーム医療
8月1日（土）県内高校生対象にて「看護部・
コメディカル合同職場体験」を開催しました。
当日は、看護師、臨床検査技師、臨床工学技士、
薬剤師、管理栄養士、診療放射線技師、救急救命
士、理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、言語
聴覚士（ST）の10職種を、3つのコースに分
かれて体験していただきました。
「救急・診断コース」「治療支援コース」「回復・
生活支援コース」をローテーションで回り、それ

ぞれの職種の役割や専門的な業務について学びま
した。
実際の医療現場に触れ、医療機器や検査、治療の
支援、リハビリテーションなどを体験することで、
医療職の魅力や多職種が連携することの大切さを
感じていただく機会となりました。
今回の体験が、将来の進路や職業選択を考える
きっかけとなれば幸いです。ご参加いただいた皆
さま、ありがとうございました！

CHUTOKU NEWS REPORTCHUTOKU NEWS REPORT
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リハビリテーションセンター看護師

管理栄養士 薬剤師

救急救命士 臨床検査技師

臨床工学士 放射線技師



9 月オンライン公開健康講座 ※参加無料！
　オンライン公開健康講座は事前申し込みが必要です。

日   付 開始時間 演  題 ※各講座は３０分～６０分程度を予定しております 講　師　名

9 月 1 日（ 火 ）オンデマンド配信 マンモグラフィについて
 ～あなたは乳がん検診を受けたことがありますか？～

診療放射線技師

村吉 はるな　※オンデマンド配信 9 月 1 日（火）～ 9 月 14 日（月）23：59 迄
9 月 7 日（ 月 ）オンデマンド配信 健康食品ってなんだろう？ 管理栄養士

平良 萌　※オンデマンド配信 9 月 7 日（月）～ 9 月 20 日（日）23：59 迄

9 月 14 日（月）オンデマンド配信 ABI 検査について 臨床検査技師

宮城 由貴　※オンデマンド配信 9 月 14 日（月）～ 9 月 27 日（日）23：59 迄
9 月 17 日（木）オンデマンド配信 一包化って？ ～メリットとデメリット～ 薬剤師

伊藤 千夏　※オンデマンド配信 9 月 17 日（木）～ 9 月 30 日（水）23：59 迄

9 月 24 日（木）【LIVE 配信】 16:00 脂肪肝予防の食事について 管理栄養士

島袋 祐美子　※オンデマンド配信 9 月 25 日（金）～ 10 月 1 日（木）23：59 迄

9 月 30 日（水）【LIVE 配信】 16:00 インスリンのいろいろ 薬剤師

勝山 みなみ　※オンデマンド配信 10 月 1 日（木）～ 10 月 7 日（水）23：59 迄

CT検査とは、放射線を体に当てることで人体の輪切
り画像をコンピューターによって再構成する装置を用
いた検査で、頭部から足先まで全身を調べることがで
きます。
頭部CTでは脳卒中、胸
部CTでは肺炎・肺がん
などの肺疾患や大動脈解
離・心疾患、腹部CTで
は肝臓・腎臓・膵臓など
の腹部病変が、それぞれわかります。また全身の骨折
を見つけることも可能です。

・頭部 CT ── 脳卒中
頭部CTの輪切り画像では、出血部位が白く映し出
されるため、どこで出血しているかを確認すること
ができます。動脈瘤が破裂して起きるくも膜下出血
も、白い陰影として捉えることができ、さらに3D
画像に変換することで、動脈瘤などの位置を立体的
に確認し、早期治療につなげることが可能。

・胸部 CT ── 肺炎・肺がん
CTでは肺を輪切りにした画像を得られるため、他
の臓器に邪魔されることなく肺がんや肺炎を正確に
確認できます。当院では人間ドックにおいて、通常
より被ばく線量を低く抑えた肺のCT検査を提供し
ており、該当するリスク因子を持つ方に積極的な受
診を推奨しています。

・胸部 CT ── 心疾患（冠動脈）
CT検査では、冠動脈の狭窄・閉塞の診断、動脈硬
化の評価、心筋症・心臓奇形の評価を行うことがで
きます。
狭心症と心筋梗塞はいずれも冠動脈の問題から生じ
る疾患で、症状が似ているのが特徴。狭心症は血管
が詰まりかけている状態で、安静にすれば回復しま
すが、心筋梗塞は血管が完全に詰まった状態で、安
静では回復しません。
動脈硬化は狭心症・心筋梗塞の主な原因であり、造
影検査で冠動脈を3D画像として描出することで、
動脈硬化や狭窄を早期に発見することができます。

CT 検査でわかること上 運 天  篤 樹

オンライン公開健康講座 2026/8/21 公開

診療放射線技師
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9月12日（土）ラグナガーデンホテルにて職員親睦会を開催しました。日々、病院を
支えてくださる職員の皆さんへ感謝を込めて、部署の垣根を越えた交流を楽しみました。
カラオケ大会も大いに盛り上がり、笑顔と感謝あふれるひとときとなりました。

ラグナガーデンホテルにて
親睦会を開催！

互 助 会 イ ベ ン ト 開 催

第 78 回夏季軟式野球
中央大会 ( Ｃ級 ) 優勝

2026 年度病院対抗
フットサル大会出場！

互助会野球クラブ 互助会サッカー ( フットサル ) クラブ

7月19日（日）に開催された第78回夏季軟式
野球中央大会 (Ｃ級 )において、互助会野球クラ
ブが見事優勝を果たしました。今後は沖縄県代表
として全国大会に出場します。皆さまの温かいご
声援ありがとうございました。

9月に開催された「病院対抗フットサル大会」に、
互助会サッカー (フットサル )クラブが出場しま
した。11病院が参加。チーム一丸となって試合
に臨み、他病院のチームとの交流を深めながら、
スポーツを通じて親睦を図りました。

11

当院は下記の基本理念及び基本方針を遵守して、
「いつでも、どこでも、だれもが安心して最善の医療を受けられる社会」をめざします。

医療法人 徳洲会の基本理念

● 理 念 の 実 行 方 法
■	 年中無休・24 時間オープン
■	 入院保証金・総室の室料差額一切無料
■	 健康保険の自己負担金も困っている人には猶予する
■	 患者さまからの贈り物は一切受け取らない
■	 医療技術・診療態度の向上にたえず努力する

‐生命だけは平等だ‐
 ◎生命を安心して預けられる病院
 ◎健康と生活を守る病院
 ◎患者さまの権利と尊厳を大切に

する病院



「紹介状」ご持参のお願い 病気かな？と思ったら、まずは近くの「かかりつけ医」にご相談ください。

外 来 診 療 の ご 案 内
～ 外 来 受 付 ・ 診 療 開 始 時 間 ～

・午前  受付時間		 7:30 ～ 11:00（診療開始 9:00 ～）
・午後  受付時間		 13:00 ～ 15:00（診療開始 14:00 ～）
・夕診  受付時間		 16:00 ～ 17:00（診療開始 16:00 ～）

外 来 表 よくある質問

お 電 話 で の お 問 合 せ

外 来 診 療 や 入 院 に 関 す る ご 質 問
お 問 い 合 わ せ 専 用 ダ イ ヤ ル  

※年中無休・24 時間

※平日 13:00 ～ 17:00

ご 予 約 済 み の 患 者 様 で
予 約 日 変 更 を ご 希 望 の 方 は

予 約 専 用 ダ イ ヤ ル （ A I 電 話 ） 

☎ 0570-098033

☎ 050-1807-3571

中部徳洲会病院を受診される患者さま
中 部 徳 洲 会 病 院 を
受 診 さ れ る 皆 さ ま へ 重 要 な お 知 ら せ

当院は沖縄県知事より「地域医療支援病院」の承認を受けています。
地域医療支援病院には「選定療養費」の徴収が義務付けられているため、当院にお
いても紹介状をお持ちではない場合は、選定療養費を徴収させていただいておりま
す。ご理解とご協力をお願いいたします。

選定療養費
について

初 診 時
選定療養費

再 診 時
選定療養費

紹介状を持たずに当院を初診で受診される場合、
保険診療分とは別にご負担いただく費用

病状が安定し、当院担当医が 「かかりつけ医」 への紹介を申し出た後も、
当院を受診される場合に、保険診療分とは別にご負担いただく費用

医科 7,000 円　  歯科 5,000 円 

医科 3,000 円　  歯科 1,900 円 

2 人の主治医を持ちましょう！
当院では『2人主治医制』を推進しています。
患者さまおひとりに対して「かかりつけ医」と「当
院の専門医」が協力しあって、質の高い医療を提
供できるように努めています。

かかりつけ医

当院専門医

かかりつけ医

日頃の健康管理（予防・治療）専門的な診察・検査・手術など
体調や生活習慣などの相談先進医療進、高度医療の提供

中部徳洲会
病　院

入院や専門的治療が必要な場合に専門医と連携


